REGLAMENT XIX RUNCASTELL 2026

1. Distancies :

La RunCastell constara de les segiients distancies:

MARXA 4,5Km - Cursa/caminada per a totes les edats amb cronometratge amb

Xip.

RUN TRAIL 10Km - Cursa amb cronometratge amb xip.

MINIRUN - Curses per als més petit dins I'estadi Albert Gurt amb les seglients distancies:
e D'1a4anys: 100 m.

e DeS5a7anys:250 m.
e De8a 10 anys: 400m.

CURSA ADAPTADA - Cursa per dins I'estadi Albert Gurt.

* En el cas de corredors/es menors d'edat caldra donar autoritzacio pel tutor/a legal en el moment de fer la
inscripcid.

2. Diade lacursai Horaris:
La cursa es realitzara el diumenge 1 de maig de 2026, amb el segiient horari:

09:00 - MINI RUN

09:15 - CURSA ADAPTADA.

09:30 - RUN TRAIL 10Km.

09:35 - MARXA 4,5Km.

10:30 - Lliurament de premis

11:30 - Tancament del control d'arribada.

Totes les curses tindran com a punt de sortida i arribada I'estadi Albert Gurt, a excepcio
de les curses minirun i la cursa adaptada que es faran integrament dins I'estadi.

Tot corredor/caminador que passada I'hora de tancament (11:30) no hagi arribat a
I'arribada, no sortira a la classificacid, i I'organitzacié es reserva la possibilitat de fer-lo o
fer-la aturar per tal de protegir la seva integritat fisica i la de terceres persones.

3. Inscripcions :

La inscripcié es podra fer en linia fins el 30 d'abril del 2026 a les 15:00 a l'adrecga
https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/run-castell-figueres-2026 i fins haver
assolit el nombre maxim de 500 inscripcions.

Només es garanteix samarreta commemorativa a les curses de 4,5i 10 kilometres i a les
inscripcions que s’hagin realitzat abans del dia 23 d’abril de 2026..


https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/run-castell-figueres-2024/inscripcio/selecciona-tarifa
https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/run-castell-figueres-2024/inscripcio/selecciona-tarifa
https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/run-castell-figueres-2026
https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/run-castell-figueres-2024/inscripcio/selecciona-tarifa

No hi hauran inscripcions presencials de les curses TRAILRUN i MARXA POPULAR.
El preu de les curses sera:
e 45K MARXA POPULAR - 10€ en les inscripcions fins dijous 30 d’abril a les 20h.
e 10K TRAIL RUN - 16€ en les inscripcions fins dijous 30 d'abril a les 20h.

e MINIRUN i Cursa ADAPTADA - 2€ Inscripcions el mateix dia de la cursa de 8h a
8:45h a I'estadi Albert Gurt.

La inscripcié a la cursa suposa |'acceptacio del present reglament.

L'organitzacié de la cursa no retornara I'import de la inscripcié per motius de lesid i/o
malaltia ni per qualsevol motiu alié a la mateixa.

4.Recollida de dorsals:

En el moment de recollir el dorsal sera necessari presentar el DNI del titular del dorsal.

El dorsal es podra recollir de forma anticipada el dimecres 29 i dijous 30 d’'abril de 17:00
a 20:00 hores, a la botiga VALOSPORT de Figueres.

També es podran recollir el mateix dia de la Cursa, a la placeta de I'Estadi Municipal de
les 8:00 a les 08:45 hores.

Excepte els dorsal de les MINIRUN que s’hauran de recollir abans de les 8:45h
directament a les pistes d’atletisme

El fet de no retirar el dorsal i/o la bossa del corredor dins els terminis esmentats, significa
la rendncia dels mateixos.

5.Controls:

L'organitzacié posara controls de pas de corredors i corredores i dos punts
d’avituallament, al seu criteri, segons la seguretat, estratégia i viabilitat d'accessos.

Als 30 minuts d’haver comengat la Cursa, es tancaran els accessos a l'interior del Castell.
Tot aquell corredor o corredora que no hagi passat per aquest punt en aquest termini de
temps quedara fora de control i haura de tornar cap a I'Estadi Albert Gurt.

6. Recorregut:

El recorregut estara senyalitzat amb cinta, marcat al terra 0 amb fulls de paper removibles,
i cal realitzar el recorregut en la direccié indicada tot passant per tots els punts de control.

Es podran consultar els circuits a la plataforma Wikiloc, on es podran descarregar també
en format GPX.

Es obligatori respectar totes les normes que I'organitzacié estableixi, especialment pel
que fa als controls, avituallament, el tractament de les deixalles i els criteris que es fixin
per contribuir a la conservacié de la natura.



7. Anul-lacio de la prova:

L'organitzacié podra ajornar, anul-lar o modificar la prova si considera que les condicions
sén desfavorables i la celebracié de la mateixa pot implicar riscos per als i les participants.
El veredicte de I'organitzacio sera inapel-lable. Si les circumstancies ho requereixen, es
podra interrompre la prova en qualsevol punt del recorregut.

8. Premis:

L'organitzacié premiara amb trofeus o medalles als 3 primers classificats tant masculi
com femeni en les categories seglients:

TRAIL RUN 10Km - Premis per als 3 primers classificats femeni i masculi de les categories:

e Absoluta
e Veterans a partir de 60 anys

POPULAR 4,5Km - Premis per als 3 primers classificats femeni i masculi de les categories:

e Absoluta
e 14a17anys
e 10a13anys

MINIRUN I ADAPTADA - Hi haura medalles o diplomes per a tots els participants.

9. Reclamacions

Les reclamacions es faran per escrit un cop acabada la cursa, i la decisié de 'organitzacié
sera inapel-lable.

10. Participants

Cada corredor i corredora participa a la cursa sota la seva responsabilitat i declara disposar
d’'un nivell de condicié fisica suficient per afrontar la prova.

Els corredors i corredores assumeixen els danys que es puguin causar a si mateixos o a
terceres persones. L'organitzacié declina qualsevol responsabilitat al respecte.

Amb el fet d’inscriure’s, els participants permeten que el seu nom, cognoms, sexe i any de
naixement siguin publicats a les llistes d'inscrits, aixi com a les de resultats.



L'organitzacio es reserva el dret d'utilitzar les imatges dels participants preses durant la
Cursa amb finalitats promocionals.

No es podra participar a la prova amb gossos.
11. Acceptacio del reglament

El fet d'inscriure’s significa acceptar la totalitat d'aquest reglament.

Tot allo que quedi fora d’aquest reglament romandra a criteri de 'organitzacié.



