REGLAMENTO Illl CARRERA DE
OBSTACULOS DE GUADALAJARA

Actualizado el 6 de abril de 2026

ARTICULO 1: ORGANIZACION Y CONCEPTO

El Excmo. Ayuntamiento de Guadalajara y Run Online organizan la lll Carrera de
Obstaculos de Guadalajara. Una prueba dinamica, novedosa y familiar donde podras
divertirte con tus amigos o tu familia superando obstaculos.

Se trata de una prueba hibrida con obstaculos donde correr se complementa con pruebas
de agilidad y obstaculos que se deben superar para continuar en carrera. Prueba donde la
diversion prima sobre la competicion pero donde puedes venir a medirte y correr rapido.

La prueba comenzara a las 10:00 horas en las pistas de atletismo de la Fuente de la Nifa
(Guadalajara).

ARTICULO 2: RECORRIDO

El recorrido se realizara integramente en el interior de las pistas de Atletismo de la Fuente
de la Nifa, con salida y meta dentro del anillo del tartan y albergara un total de ocho
obstaculos a superar, uno por cada vuelta.

La prueba se desarrollara dentro de la pista de atletismo y en cada vuelta se tendra que
superar uno de los obstaculos.

Distancia total: 5 kildmetros

Hora de inicio: 10:00 horas

Prueba familiar de 1 km: 12:00 horas
Pruebas MINI: 12:30 horas

ARTICULO 3: BOLSA DEL CORREDOR

La inscripcion de la PRUEBA ABSOLUTA incluye:

e Mochila
e Medalla conmemorativa finisher
e Detalles de patrocinadores



En meta habra:

e Avituallamiento liquido

e Fruta

e Barritas energéticas

La inscripcién de la PRUEBA MINI incluye:

e Medalla finisher

e Fruta

e Avituallamiento liquido

También habra:

Video-llegada por minutos
Reportaje fotografico gratuito en alta resolucion en:
www.tufotocorriendo.com

Puntos fotogréaficos y animacion con musica

Speaker profesional

ARTICULO 4: INSCRIPCIONES

Periodo de inscripcion: del 3 de abril al 9 de mayo a las 23:59 en:

https:/lwww.rockthesport.com/es/eventoliii-carrera-de-obstaculos-de-guadalajara

Edad minima prueba absoluta: 16 ahos

mayo

Nifos Individual Individual Parejas Carrera Carrera
5km (solo (masculina, | Familiar | Familiar 2
inscripcion) | femenina o | 2 adultos | adultos +
5km mixta) + 1 nifio 2 nifios
5 km 1 km 1 km
Hasta el 7 5€ 12€ 9€ 24€ 24€ 26€
de abril
Hasta el 5€ 14€ 11€ 25€ 25€ 27€
19 de abril
Hasta el 3 5€ 16€ 13€ 30€ 30€ 32€
de mayo
Hasta el 5€ 18€ 15€ 35€ 35€ 37€
15 de



http://www.tufotocorriendo.com

La inscripcion solo dorsal no incluye el detalle conmemorativo pero si medalla de finisher.
Pruebas mini

e 5 € todo el periodo
El precio no incluye gastos de gestion de la plataforma.

e Cupo maximo: 500 corredores
e No se admiten inscripciones el dia de la prueba.

Recogida de dorsales
e Diade la prueba: 8:45a10:00 h
Menores de 18 afios deben presentar autorizacion.

Pago mediante TPV en:
https://www.rockthesport.com/es/eventoliii-carrera-de-obstaculos-de-guadalajara

Descuento clubes de Guadalajara: 1 € (segundo tramo de inscripcion).

ARTICULO 5: DORSALES

Entrega de dorsales:

e Sabado 10 de mayo: horario por confirmar
e Domingo 11 de mayo: 8:45 - 10:00 h

Para recoger el dorsal se debe presentar:

e DNI
e Resguardo de inscripcién

El dorsal debe ir:

En el pecho

Visible

Sin recortar ni doblar
Con chip incorporado

La carrera contara con cronometraje mediante chip.

ARTICULO 6: CATEGORIAS Y RECORRIDO


https://www.rockthesport.com/es/evento/iii-carrera-de-obstaculos-de-guadalajara

Maximo 500 corredores, divididos en tandas de 30 personas.

Categorias

Individual masculina
Individual femenina
Parejas mixtas

Pareja masculina

Pareja femenina

Carrera Familiar (1,5 km)

Recorrido

2,5 vueltas iniciales (1.000m)
10 vueltas con 4 6 5 obstaculos a superar en cada vuelta. Determinaremos el
numero de obstaculos final en préximas actualizaciones.

e Meta

Pruebas Mini

e 4-6 anos: 200 m + 1 obstaculo (con padres)

e 6-8 anos: 400 m + 2 obstaculos (con padres opcional)
e 9-12 ainos: 500 m + 2 obstaculos

e 13-15 anos: 1 km + 4 obstaculos

ARTICULO 7: PREMIOS

Trofeos para 1°,2°y 3° en:

Individual masculina
Individual femenina
Parejas mixtas
Pareja masculina
Pareja femenina

Premio especial:
e Mejor disfraz
Carrera Familiar y Carreras Mini no competitivas.

Premios no acumulativos.

ARTICULO 8: PARTICIPANTES



Seran descalificados quienes:

No lleven dorsal o chip correctamente

No completen el recorrido

Alteren la publicidad del dorsal

Usen dorsal de otro corredor

No sigan instrucciones de la organizacion
Entren en meta sin dorsal

Reciban ayuda externa

Todos los participantes estan cubiertos por:

e Seguro de accidentes
e Seguro de responsabilidad civil

ARTICULO 9: MANIFESTACIONES

Se prohibe cualquier manifestacion que ponga en riesgo la seguridad del evento.

ARTICULO 10: ACEPTACION

La inscripcion implica la aceptacion del reglamento.

ARTICULO 11: SERVICIOS MEDICOS

Habra servicios médicos:
e En saliday meta
Los corredores deben rellenar en el dorsal:

Nombre

Apellidos

Teléfono de emergencia
Problemas médicos
Grupo sanguineo

ARTICULO 12: VEHICULOS AUTORIZADOS



Solo vehiculos autorizados por la organizacion pueden seguir la prueba.
Esta prohibido seguir la carrera con:

Motos
Bicicletas
Patines

Otros vehiculos

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD

Los participantes declaran estar en condiciones fisicas adecuadas y asumen los riesgos de
la prueba.

La organizacion puede usar fotos y videos con fines publicitarios.

PROTECCION DE DATOS

Los datos personales podran incorporarse a un fichero de la organizacion.

Contacto para derechos de datos:
REVISTARUNONLINE.EVENTOS@GMAIL.COM

CONSIDERACION FINAL

La organizacion puede realizar cambios en el reglamento si lo considera necesario,
informandolo en la web y redes sociales.

El contrato se entiende celebrado en Guadalajara.
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