CIRCUITOS XVIII TRIATLON PUNTA PARAYAS- VALLE DE CAMARGO
CPTO. DE CANTABRIA TRIATLON ESCOLAR 2026
PRUEBA Il CIRCUITO ASTUR CANTABRO (Prueba Ranking FETRI)

CIRCUITOS PRIMERA SALIDA (Alevines y benjamines). 16:00 H.

Triatlén Punta Parayas - Sector de Natacién
benjamines y alevines (1 vuelta, 150 m)

! Triatlén Punta Parayas - Sector de Ciclismo Benjamines
y Alevines (2 km, 2 vueltas a circuito de 1 km)

Triatlén Punta Parayas - Sector de Carrera a Pie
Benjamines y alevines (1 Vuelta ir y volver por el
carril bici - TOTAL 1 KM)




CIRCUITOS SEGUNDA Y TERCERA SALIDA (16:30y 18:00 H.)

Circuito natacion triatldn sprint y aquabike

TRIATLON PUNTA PARAYAS, SECTOR DE NATACION (750 m, 1 Vuelta)

Linea de salida natacién \

Recorrido natacién

Boyas (dejar a la izquierda)

Boxes / Zona de transicién Natacién-Ciclismo
Comienzo del sector de ciclismo

Transiciones todas las carreras

TRIATLON PUNTA PARAYAS - TRANSICION 1 (NATACION A §
CICLISMO) - TODAS LAS CATEGORIAS

Final sector de Natacion +

Boxes / Area de transicion I I

Comienzo sector de Ciclismo +

s ST




TRIATLON PUNTA PARAYAS - TRANSICION 2
(CICLISMO-CARRERA A PIE) - TODAS LAS CATEGORIAS

Final sector de Ciclismo +
Boves  drea de ransicen :

Comienzo sector de carrera a pie
hacia el carril bici del aeropuerto

TRIATLON PUNTA PARAYAS - DETALLE GIRO CICLISMO AL FINAL DE LAS
VUELTAS 1,2,3Y 4 DE CICLISMO - CARRERA DE ABSOLUTOS

GIRO AL FINAL DE LAS VUELTAS 1,2,3Y 4 DE ClCLISMOi ! i >

SEGUIR RECTO HASTA BOXEX/TRANSICION 2

ALFINALDE LAVUELTAS  e—gpp——

Boxes / drea de transicién I

“%| TRIATLON PUNTA PARAYAS, SECTOR DE CICLISMO
(4 Vueltas, 18 km)




TRIATLON PUNTA PARAYAS, SECTOR DE CARRERA A PIE

(5 km en total, 2.5 km ida y 2.5 km vuelta por el carril bici del aeropuerto)




CIRCUITOS CUARTA SALIDA (Cadetes e infantiles, distancia Supersprint). 19:30 H.

Triatlén Punta Parayas - Natacién Infantiles,
Cadetes (300 metros - 1 vuelta)

" Linea de salida e

!
L & ; . 9
Recorrido natacién

Boyas (dejar a la izquierda) '

©

Triatlon Punta Parayas - Sector de Ciclismo - Infantiles,
Cadetes (8 km - 2 vueltas)

Ria de Boo




Triatlén Punta Parayas - Sector de Carrera a pie Infantiles, Cadetes
(1 vuelta ir y volver por el carril Bici) - TOTAL 2 KM.

Horario:
16:00 h. Salida benjamin/alevin (0,150-2-1 KMS)

16:30 h. Salida absoluta no federada distancia sprint (0,750-
18-5 KMYS) y aquabike (0,750-18 KMS)

18:00 h. Salida absoluta federada distancia sprint (0,750-
18-5 KMS)

19:30 h. Salida Supersprint (infantiles, cadetes y absolutos
supersprint) (03-8-2 KMS)

20:00 h. Finalizacion prueba Supersprint

En Muriedas, a 15 de julio 2026



