
REGLAMENT TRAIL POPULAR D’HIVERN DE SANT CLIMENT 

●​ Places limitades a 100 corredors per la Caminada Trail de 7.5k i 350 per al Trail de 11k 

per escrupolós ordre d’inscripció. Les inscripcions s’obriran el dia 05/10/2026 a les 

20:00h i es tancaran el 15/11/2026 a les 20:00h. 

●​  Hi haurà les següents categories: 

- Sènior femení 

- Sènior masculí 

- Barrufets: nascuts entre 2020 i 2026 

- Infantils: nascuts entre 2014 i 2019 

●​ Aquests son els preus per al Trail Sant Climent: 

- Trail 11k - 17€  

- Caminada Trail 7,5k - 15€  

●​ Les inscripcions de les categories infantils es podran fer a la plataforma online 

Rockthesport o el mateix dia de la cursa presencialment de 10h a 11h.  

Els preus de les curses infantils són els següents: 

- Inscripció normal: 2€ 

- Inscripció amb esmorzar: 3€ 

●​ La cursa de 11km està limitada a 14 anys i la de 7.5km a 10 anys. Els menors d’edat 

només podran participar si tenen el full d’autorització dels pares omplert i entregat 

abans de l’inici de la cursa.  

●​ Les inscripcions inclouen assegurança. 

●​ La inscripció no quedarà formalitzada fins que no s’hagi realitzat el pagament. 

●​ A partir de l’1 de novembre de 2026, l'organització no retornarà en cap cas l'import de 

la inscripció a qui no pugui venir. Abans d'aquest període, qui ho demani se li retornarà 

descomptant el cost de la comissió del banc. 

●​  El dorsal es podrà recollir en les següents dates:  

- Dimecres 25 de novembre de 17:00h a 19:00h (Polígon Industrial Roquetes, 1, 

Sant Climent) 

- Dijous 26 de novembre de 17:00h a 20:00h (Polígon Industrial Roquetes, 1, 

Sant Climent) 

* Excepcionalment, previ avís a l’organització, també es permetrà la recollida el mateix 

dia de la cursa a la Plaça de la Vila de Sant Climent de Llobregat a partir de les 8:15h i 

fins 30min abans de l’inici de la cursa (només persones que visquin lluny o que no 

hagin pogut recollir-lo abans amb un motiu justificat) 

https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/trail-popular-dhivern-de-sant-climent-2026/inscripcio/selecciona-tarifa


●​ Al recollir el dorsal els participants hauran de mostrar el DNI. Podran recollir el dorsal 

d’altres persones mostrant una foto del DNI. 

●​ La sortida es donarà a la Plaça de la Vila de Sant Climent de Llobregat. Les hores de 

sortida seran:  

- Inici Trail 11km: 09:30h 

- Inici Caminada Trail 7.5km: 09:35h 

- Inici cursa barrufets 400m: 11:30h  

- Inici cursa infantils 1.000m: 11:35h  

●​ S'establiran les següents limitacions de temps: 

-Cursa curta de 7.5k: temps límit 1h55min 

-Cursa llarga 11k: Temps límit 2h 

●​ L’organització es guarda el dret de fer petites modificacions dels recorreguts i dels 

horaris, previ avís als participants. 

●​ El recorregut estarà senyalitzat amb cintes ecològiques i fletxes de fusta. Comptarà 

amb l’assistència de controls en els punts conflictius i un avituallament líquid per la 

cursa llarga. 

●​ Els carrers estaran oberts al trànsit durant les curses però es comptarà amb voluntaris i 

policia que controlaran el trànsit en els punts on els carrers es creuen amb el 

recorregut. 

●​ No es permet córrer amb gos. 

●​ Els circuits de 7.5k i 11k no són aptes per a cadira de rodes estàndard, però sí per 

Joellettes, sempre i quan siguin portades per persones especialitzades. 

●​ Cal dur sempre el dorsal en un lloc visible. 

●​ Aconsellem portar calçat de trail adequat per a les curses de 7.5k i 11k. 

●​ Tots els participants de les categories infantils rebran una medalla al acabar. El premi 

per als primers classificats del Trail 11k està subjecte de canvi. 

●​ Es farà un sorteig amb obsequis dels nostres col·laboradors en acabar totes les curses i 

es podrà participar amb el número de dorsal.  

●​ El participant declara que realitzarà les activitats esportives referents a la cursa sota la 

seva única i exclusiva responsabilitat, coneixent els riscos que comporta. El participant 

declara estar en bones condicions físiques i no tenir reconeixement mèdic pel qual no 

pugui dedicar-se a exercicis físics actius o passius. 

●​ Tots els participants tenen l’obligació d’assistir en cas d’observar un accident i/o 

comunicar-ho al control més proper.  

●​ Els corredors/es que decideixin retirar-se de la cursa hauran de comunicar-ho al control 

més proper al lloc de la retirada. 

●​ No es permet llençar deixalles, fora dels llocs designats després de cada avituallament 

o en qualsevol punt del recorregut. 



●​ Les condicions meteorològiques no suposaran en cap cas la suspensió de la prova 

sempre i quan no hi hagi perill. Els corredors/es són responsables de mirar la previsió 

meteorològica i portar la roba i el material necessari per a cada circumstància. 

●​ En cas d’anul·lació de la cursa per causes externes a l’organització, els diners no seran 

retornats. 

●​ En cas de no poder assistir es guardarà la bossa del corredor del participant durant una 

setmana, sempre i quan ho hagi avisat abans de les 10h del dia de la cursa. 

●​ Pel que fa als drets d’imatge, el participant autoritza expressament a Amics de la Cursa 

i la Muntanya per a ser filmat i fotografiat durant la realització de les activitats 

relacionades amb la cursa i per a la posterior utilització d’aquestes per part de la 

mateixa entitat. 

●​ Protecció de dades. En compliment de la Llei Orgànica 3/2018 de Protecció de dades 

de caràcter personal, l’informem que tot participant, en formalitzar la seva inscripció, 

està autoritzant la publicació de les seves dades personals necessàries per al 

desenvolupament de la prova, ja sigui en els llistats oficials, en mitjans de comunicació 

i/o internet, així com, el seu ús per a l'enviament d'informació relativa a 

l'esdeveniment, incloses posteriors edicions. 

EL DRET A l'OBLIT: el corredor/a podrà exercir la potestat de sol·licitar l'eliminació de 

les seves dades en determinades circumstàncies. Ho haurà de fer a 

cursasantcliment@gmail.com 

●​ L’organització complirà amb les mesures sanitàries vigents en el moment de 

l’esdeveniment. 

 

mailto:cursasantcliment@gmail.com

