
 

  
  

 
NORMATIVA CAMPEONATO NAVARRO 10K EN RUTA 2020 

La Federación Navarra de Atletismo organiza el Campeonato Navarro de 10K en 
Ruta el próximo jueves 31 de diciembre en horario de mañana en el Circuito de 
Navarra (Los Arcos). Las categorías serán Absoluta Femenina y Masculina. 

 
Podrán participar, con preferencia de inscripción, atletas con licencia FNA y 
atletas populares, hasta llegar al cupo máximo de inscripciones autorizadas por 
el Departamento de Salud Pública del Gobierno de Navarra. 
 
Serán de aplicación en esta competición las normativas y regulaciones forales 
y/o estatales que estén en vigor en cada momento y que regulen la movilidad y 
medidas sanitarias contra el COVID. 
 
INSCRIPCIONES 
 

• Las inscripciones de atletas federados/as navarros son gratuitas y se 
realizarán a través de la intranet de la RFEA hasta el miércoles 23 de 
diciembre a las 23.59hrs. De admitirse alguna inscripción de atletas de 
otras comunidades la cuota de inscripción será de10€ y el abono deberá 
realizarse una vez se haya confirmado la inscripción en los listados 
oficiales publicados en la web de la Federación Navarra. Deberá enviarse 
el justificante de pago a la siguiente dirección de correo: 
dtecnica@fnaf.es  
 

ES96 2100 5340 5622 0005 1303 
 

• Las inscripciones de atletas populares se realizarán a través de la 
plataforma Rock the Sport hasta el miércoles 23 de diciembre a las 
23.59hrs en el siguiente enlace:  

 
https://www.rockthesport.com/evento/10kpopular-sansilrace2020  

 
• El listado de atletas participantes será publicado en la página web de la 

Federación Navarra de Atletismo el jueves 24 de diciembre, junto al 
listado de atletas populares. 
 
 

mailto:dtecnica@fnaf.es
https://www.rockthesport.com/evento/10kpopular-sansilrace2020


 

  
  

 
• Será obligatoria la aceptación del consentimiento COVID específico 

habilitado en la web de la FNA para atletas y entrenadores/delegados. 
 

https://www.fnaf.es/paginas-propias/atletismo/consentimiento-
competiciones.aspx 
 

• Para este Campeonato. El nº máximo de delegados/entrenadores por 
club será: 
- Hasta 10 atletas: 1 delegado/a. 
- De 11 a 20 atletas: 2 delegados/as. 
- Más de 20 atletas: 4 delegados/as. 
- Los/as entrenadores/as con licencia en vigor podrán solicitar el acceso 

aceptando en consentimiento en la web. 
- Tanto delegados/as como entrenadores/as, además, deberán enviar 

un mail informando de nombres y apellidos a dtecnica@fnaf.es antes 
del campeonato. 

 
HORARIO 
 

- 11.00 hrs Carrera Popular 10 K 
- 12.15 hrs Campeonato Navarro 10 K 

 
CONFIRMACIÓN Y RECOGIDA DE DORSALES 
 

• Se habilitará en la secretaría del circuito una zona de recogida de 
dorsales. 

• Todos/as los/as atletas participantes, deberán pasar por la cámara de 
llamadas habilitada en la zona de salida, según el horario publicado la 
semana previa a la competición. De no ser así, no podrán optar por el 
Campeonato. 
 

NORMAS TÉCNICAS 
 
• Los/as participantes en el Campeonato Navarro de 10K deberán 

competir obligatoriamente con el uniforme de su Club. 
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PREMIACIÓN 
 
• La Federación Navarra de Atletismo entregará medallas en categoría 

individual a los/as 3 primeros/as clasificados/as en el Campeonato 
Navarro de 10K 2020 en categoría Absoluta Masculina y Femenina 
respectivamente al finalizar la competición. 

• Podrán ser campeones/as navarros/as aquellos atletas con licencia 
federativa en vigor por la Federación Navarra de Atletismo y que ostenten 
la nacionalidad española. 

• La Federación Navarra de Atletismo entregará obsequios en categoría 
individual a los/as 3 primeros/as clasificados/as en la carrera popular en 
categoría Absoluta Masculina y Femenina respectivamente al finalizar la 
prueba. 
 

DELEGADA FEDERATIVA FNA:  
Sara Urtasun Romera 
 
     i 
 

 
Dirección Técnica F.N.A. 
dtecnica@fnaf.es 

miércoles, 09 de diciembre de 2020 

mailto:dtecnica@fnaf.es

