REGLAMENTO - VII BILBAO EXTREME

-Junto con tu Dorsal encontraras una pegatina numerada que debes pegar en el frontal del
casco o llevarla siempre encima. Sirve para identificarte en el control de firmas y poder
recuperar la bici en caso de abandono.

-Horario de Salidas: 11:00 Salida Especial (FatBikes, Voluntarios, Disfraces, etc....). 11:01
Mujeres. 11:02 Hombres. Es necesario pasar por debajo del arco de salida para activar el chip
cronometrador.

-Durante los primeros 5 kilémetros la velocidad del grupo de cabeza estara controlada, no
pudiendo rebasar la moto que abre la carrera.

-Cual ruta realizar, es decision del participante segun las fuerzas que le queden. El desvio esta
en el segundo paso por el Pagasarri(km 38). El tiempo de corte hacia la ruta Txapeldun serd
aproximadamente 2 horas después del primer participante.

Atencién: Por motivos de disefio y cambios en la sefalitica, los 10 primeros clasificados estan
obligados a dirigirse hacia la ruta Txapeldun (o esperar unos instantes a que se abra el
retorno de la ruta corta).

-Ruta Txapeldun: Bucle de 13 kildmetros extra, sin voluntarios y con poco balizaje (solo en los
cruces). jPrestar Maxima Atencién!

-Avituallamientos: Km 11 (Solido/liquido), km 19 (Liquido), km 26 (Solido/Liquido), km 38
(Solido/Liquido), km 51 (Solo Txapeldun), Meta (Comida Final)

-Tiempos estimados: 3h: 45" el primer participante, 6 horas los ultimos participantes.

- Nunca abandones el recorrido, si tienes problemas trata de avanzar hasta el siguiente
puesto de organizacion. Todo participante estd obligado a socorrer a otro compafiero en
caso necesario, e informar de la gravedad al voluntario mas cercano. Como recompensa, se
le descontara el tiempo estimado que haya perdido durante el socorro.

-El ciclista debe compartir educadamente la montafia con montaferos ajenos al evento,
animales y ganado suelto, jel ciclista no tiene prioridad!

-Ademas de una vergiienza personal, sera motivo de descalificacion automatica tirar
en plena naturaleza restos de envoltorios, cdmaras pinchadas, o cualquier tipo de
basura, no pudiendo alegar que fue de manera involuntaria.

-Horario del sorteo de regalos y premios: A partir de las 16:30. Nota: Los cinco primeros y las
cinco primeras de la ruta Txapeldun tienen pédium/trofeo.



