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LEMOATX TRAIL 2021
REGLAMENTO

1- Presentacion

Lemoatx Trail 2021 es una carrera y marcha de montafia que se celebrara el 21 de
noviembre de 2021 en la localidad de Lemoa (Bizkaia), con salida y llegada en la calle
Lehendakari Agirre 23 (Colegio Publico Eguskiza Meabe).

2-Modalidades y categorias
El evento consta de cuatro modalidades:

v’ Carrera 24 km. Campeonato de Bizkaia de Carreras de Montafia 2021 en
categoria absoluta, femenina y masculina (nacidas/os hasta el afio 2000).
Podran participar fuera del Campeonato de Bizkaia, los/as nacidos/as
anteriormente al 21 de noviembre del afio 2003 (18 afios cumplidos el dia de la
prueba).

v’ Carrera 16 _km. Campeonato de Bizkaia de Carreras de Montafia 2021 en
categoria junior, femenina y masculina, (nacidas/os los afios 2001, 2002 y
2003). Podran participar fuera del Campeonato de Bizkaia, los/as nacidos/as
anteriormente al 21 de noviembre del afio 2005 (16 afios cumplidos el dia de la
prueba).

v' Marcha 24 km. Podran participar los/as nacidos/as anteriormente al 21 de
noviembre del afio 2005 (16 afios cumplidos el dia de la prueba). Todo/a menor
de 16 afios (nacidos/as posterior al 21 de noviembre de 2005) debera ir siempre
acompafiado/a de un/a adulto/a. Este/a adulto/a asumird por escrito, en
documento facilitado por la organizacion en la recogida de dorsales, de qué
menores participantes se hace cargo.

v' Lemoatx Txiki. (Ver punto del reglamento al respecto).

3-Inscripciones y cupos de participacioén

Todas las inscripciones se realizarédn a través de la pagina web www.kronoak.com,
desde las 00:00 horas del dia 15 de septiembre de 2021, hasta el dia 15 de noviembre
de 2021 alas 23:59 horas.

Cada una de las cuatro modalidades tendra un cupo méaximo de participantes de 200;
si se llegara a cubrir el mencionado cupo méaximo, se cerraran las inscripciones. Solo
se validara la inscripcién una vez realizado el pago.

Bajo ningun concepto se devolvera el importe abonado por la inscripcién, teniendo
derecho arecibir la bolsa del corredor/a.
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Solo tendran garantizada la talla de la camiseta las personas inscritas hasta el 10 de
octubre de 2021 a las 23:59 horas.

4-Precios

Prueba Federados/as No federados/as
Carrera 24 km 20€ 25€

Carrera 16km 15€ 20€

Marcha 24 km 10€ 10€

Lemoatx TxiKi 8€ 8€

5- Lemoatx Txiki

Marcha de montafia dirigida a los txikis y a las familias, que parte de ella, transcurre
por el PR-Bl 56 “Lemoatxa 1937” (8 km), en la que todo/a menor de 16 afos
(nacidos/as posterior al 21 de noviembre de 2005) deberd ir siempre acompafiado/a de
un/a adulto/a. Este/a adulto/a asumird por escrito, en documento facilitado por la
organizacioén en larecogida de dorsales, de qué menores participantes se hace cargo.

6- Horarios de salida

Marcha 24km. 08:00 horas.
Carrera 24km. 09:15 horas.
Carrera 16km. 10:30 horas.
Lemoatx Txiki. 11:00 horas.
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7-Medidas organizativas relativas a prevencion COVID.

Estas medidas que a continuacion se detallan seran siempre adaptadas a la
normativa vigente en cada momento, modificaciones que se publicarian tanto en
redes sociales propias del evento como en comunicacion via correo electronico a
cada participante.

Todo/a participante recibird un correo electrénico por parte de la organizacion
durante la semana de la celebraciéon de la carrera con indicaciones exactas relativas a
normativa covid, recogida de dorsales...

El recinto escolar estar4d cerrado a toda persona que no sea miembro de la
organizacion (se acreditara visiblemente con colgante) o participante en la carrera
(acreditandolo con dorsal).
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Los/as participantes en cada una de las carreras accederan al recinto de salida desde
media hora antes del inicio de la prueba correspondiente, por los pasos habilitados y
controlados por miembros de la organizacion.

Todos/as los/as participantes deberan portar la mascarilla, y no se la podran quitar
hasta salir del recinto una vez iniciada la carrera.

Al entrar en zona de meta, en el recinto escolar, los/as participantes deberan ponerse
la mascarilla, debiendo portarla siempre que se encuentren dentro del recinto. La
organizacion solicitara a los/as participantes que abandonen el recinto lo antes
posible.

No habré servicio de duchas.
Avituallamiento final de bebidas y alimentos seran entregados por la organizacion.
8- Avituallamientos

Las carreras y marchas seran en régimen de autosuficiencia, debiendo llevar cada
participante tanto el liquido como el sdélido que ingeriran durante las mismas. La
organizacién dispondra de avituallamientos, en los que los/as participantes deberan
portar su bidén de liquidos para ser rellenado por la organizacion. La ubicacion y
composicién de estos avituallamientos se detallaran en la informacidén que se enviara
a cada participante via correo electrénico.

En las zonas de avituallamiento, los/as participantes deberan ponerse la mascarilla en
el lugar indicado por la organizacién, y no se lo podran quitar hasta pasar por donde
la organizaciéon permita quitarla.

Avituallamiento final de bebidas y alimentos seran entregados por la organizacién.
9-Entrega de dorsales

Se recogeran en el lugar habilitado para ello por la organizacién, desde una hora
antes del inicio de cada prueba, siempre accediendo por el lugar indicado por la
organizacion y siguiendo las instrucciones senaladas (filas, distancias...).

Sera imprescindible la presentacion del DNI de cada participante, asi como la tarjeta
de federado/a en el caso de estos/as.

10- Jurado de competicion

Sera un organo consultivo que seré el encargado de atender posibles reclamaciones
derivadas del desarrollo de la prueba, y se convocard en el momento en que se
produzca unareclamaciéon dentro de la fecha de la carrera, hasta las 15:00 horas.

Estard compuesto por:
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v Arbitro de la prueba.
v" Director de la prueba.
v' Delegado de la FVM.
11-Comportamiento general de los/as participantes

Los/as corredores/ras estan obligados/as a llevar el dorsal facilitado por la
organizacion. Este se llevara en lugar visible y en la parte delantera durante toda la
prueba (en la camiseta), no pudiendo ser doblado ni recortado.

Todo/a participante solicitado/a tiene que prestar socorro a otro/a participante que
esté en peligro o accidentado/a, estando obligado/a a comunicarlo al control mas
cercano inmediatamente. La privacion de auxilio conllevara la expulsion inmediata de
la prueba.

Es obligacién de cada corredor/ra llevar sus desperdicios hasta lugares sefialados
por la organizacion.

Los/as corredores/ras, durante todo el recorrido, deberan seguir en todo momento las
instrucciones de los/as miembros de la organizacion, respetando siempre el
reglamento de competicion y las modificaciones que pueda adoptar la organizacion
por causas ajenas a ella, antes o durante la prueba.

En caso de retirada del/la participante, lo hara en un control de la organizacién, dando
aviso alamismay entregando el dorsal; el/la participante que se retira asume toda su
responsabilidad desde que abandona.

Los/as participantes en las marchas podran realizarlas acompafados/as de un perro,
gue deberdir siempre atado. En las carreras no se permite correr con perro.

12- Sefalizacién y controles de paso

El recorrido estard debidamente sefializado mediante banderas de sefializacion,
cintas y deméas elementos colocados por la organizacion. Los/as participantes
deberan seguir el itinerario marcado y hacer caso en todo momento de las
indicaciones de los/as voluntarios/as; todo/a aquel/la que se salga del recorrido o0 no
respete las indicaciones podra ser expulsado/a de la prueba, quedando fuera también
de la cobertura del seguro del evento.

La organizacién establecerd un control de paso en algun punto del recorrido; quien
no haya pasado por este punto estara excluido/a de la clasificacién de la carrera.

Se estableceran horarios de corte en cada una de las pruebas, flexibles, tnicamente
para evitar demoras injustificadas que repercutirian en el normal desarrollo de la
prueba y el trabajo de la organizacion. Estos horarios de corte se publicardn en las
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redes sociales del evento y se informara de ellos en el correo electrénico que se
enviara a cada participante.
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13- Interrupcién o anulacién de la prueba

Si las circunstancias lo requieren, la organizacion podra interrumpir la prueba en un
punto del recorrido; en este caso, se tomaran las posiciones y tiempo de llegada en el
punto de interrupcidon o en su defecto, en el Gltimo control realizado. Si no existe
ningun control hasta la meta, se toman los tiempos de llegada a meta.

14-Servicios médicos

La organizacion dispondra de una ambulancia en zona de meta, y un vehiculo todo
terreno en la zona de Belatxikieta para la atencion de los/as participantes. Si cualquier
participante tuviera cualquier percance podra dar aviso a cualquiera de los/as
voluntarios/as para recabar su ayuda y dar aviso a los servicios correspondientes.
Todo/a participante estd obligado a atender a otro/a participante que necesitara su
ayuda.

15-Seguridad

La organizacién recomienda a los/as participantes en la marcha a llevar consigo un
teléfono moévil con bateria, asi como como en caso necesario llamar al 112.

16- Direccion de carrera

Ganzabal Mendi Taldea, como organizador del evento, tiene la responsabilidad y
potestad de realizar cuantas indicaciones, modificaciones u otras medidas en aras a
preservar la seguridad y el buen discurrir del evento.

17- Derechos de imagen

Todos/as los/as participantes inscritos/as acceden a que las fotografias y videos
tomados por la organizacion sean colgados en las redes sociales del evento.



