LaTravessa XXX Aniversari

Sant Joan Despi — Montserrat

1966 - 2026
REGLAMENT

OBJECTIU

L'Objectiu fonamental del reglament és evitar possibles accidents o qualsevol mena de problema, tant vers als
participants, I'organitzacid, voluntaris, col-laboradors, entitats o administracions vinculades a les poblacions per les
quals transita "La Travessa". El reglament es crea amb el desig de qué tots els participants el compleixin per poder
celebrar una bona Travessa i intentar no malmetre I'entorn.

DEFINICIO

LaTravessa és una marxa de bicicleta de muntanya no competitiva organitzada pel Club Ciclista Sant Joan
Despi, on els participants ho fan voluntariament, sent coneixedors dels riscos del ciclisme (accidents de
transit, caigudes, condicions meteorologiques, etc.), assumint cada participant personalment tota
responsabilitat per accident, caigudes, robatoris, pérdues d'objectes o possibles perjudicis causats a
tercers durant la seva participacio.

LaTravessa té el seu recorregut per trams de camins, pistes, senders i carreteres obertes al transit de
vehicles i persones, per tal, cal respectar les normes de circulacié i conducta en tot moment tal com
contemplen les actuals normes de circulacio i seguretat viaria. Per aquest motiu cada participant, en acceptar
aquest reglament, préviament a inscriure's a la prova, es compromet a complir totes les normes de seguretat
viaria i circulacié establertes, reconeixent com a obligatori I'is del casc en tot el recorregut, aixi com, actuar
sempre utilitzant en principi de prudéncia.

LaTravessa és una prova exigent quant a distancia i recorregut, per aixd, cada participant, en acceptar el
present reglament préviament a inscriure's a la prova, declara posseir la forma fisica adequada, destresa
técnica i condicions de salut necessaries, aixi com la bicicleta en les condicions adequades de seguretat.

La prova tindra lloc el diumenge 4 d'octubre de 2026, amb sortida a les 9 hores del mati des del Recinte Firal de
Sant Joan Despi, a I'Avinguda Mare de Déu de Montserrat, i arribara a I'Ermita de Santa Cecilia de la muntanya de
Montserrat. El seu recorregut és de aproximadament 65 km i 1.500 metres de desnivell positiu acumulat.

L'organitzacié es reserva el dret de poder fer modificacions en els horaris préviament establerts, en el seu
recorregut i en qualsevol altre aspecte organitzatiu, en funcié de necessitats organitzatives.

LaTravessa es realitza en el marc d'una especialitat ciclista que concep aquest esport com a exercici fisic amb
finalitats d'oci, turistics o culturals. La prova estara sotmesa a les disposicions dels articles 15 i seglents de
I'annex Il del Reial decret 1428/2003, del 21 de novembre, pel qual s'aprova el Reglament General de Circulacio
per a l'aplicacié i desenvolupament del text articulat de la Llei sobre transit, circulacié de vehicles de motor i
seguretat viaria, aprovat pel Reial decret legislatiu 339/1990, de 2 de marg.

INSCRIPCIO
L'organitzaciod es reserva el dret d'admissié dels participants.
La inscripci6 és personal i intransferible.
Els participants en la modalitat de tandem hauran d'estar inscrits els dos membres de forma individual i portaran
un dorsal diferent cadascu.
Els participants inscrits a la Travessa hauran d'acceptar les condicions incloses en aquest reglament en el moment
de la inscripcid o bé una vegada rebin el mateix via e-mail. No es permet la inscripci6 i participacié a cap
persona que no accepti el present reglament.
Les inscripcions es realitzaran a través de la plataforma RockTheSport, indicant totes les dades que se sol-liciten i
pagament amb targeta bancaria.
Queda estrictament prohibida la venda, cessio, regal, sorteig de la inscripci6. En Qualsevol d'aquestes situacions
es perden els drets de l'inscripcié i, per tant, el dret de participacié en LaTravessa.
Els preus d'inscripcié a "La Travessa" son de 55 € pels ciclistes federats a la Federacié Catalana de Ciclisme i de
60 € pels no federats/des (55€ inscripcié + 5€ asseguranga).
El periode d'inscripcions s'obrira a partir de les 0.00 h del 18 de juliol de 2026 i finalitzara a les 12.00 h del 3
d'octubre de 2026, o en arribar als 900 participants.
La inscripcié inclou:

* Asseguranga d'accidents per als no federats (55€ inscripcié +5€ asseguranga). Els Federats la tenen inclosa

pel fet de ser-ho amb la cobertura a través de la Federacié Catalana de Ciclisme.
e Assegurancga de responsabilitat civil de I'Organitzador per a tots/es els/les participants.
e Xip i dorsal amb control de temps.



* Bossa del/la participant fins exhaurir existencies i recollida amb el dorsal els dias previs senyalats.

* Utilitzacié de totes les infraestructures de la marxa: avituallaments solids i liquids, senyalitzacié.

e Servei médic i cobertura de dues Ambulancies.

e Suport de 'organitzacié amb cotxes de suport, voluntaris del club i dos ciclistes tancant la prova.

* Mallot per a tots els inscrits, del 18 de juliol al 15 d'agost del 2026 es garanteix el lliurament del mallot
en el moment de la recollida del dorsal. Als inscrits a partir, del 15 d'agost, el lliurament del mallot es
fara una vegada passada LaTravessa a la seu del Club Ciclista Sant Joan Despi en horari concertat o
d'atenci6 al public, amb la posibilitat d’enviament a domicili previ pagament del cost de transport.

* Reportatge fotografic dels participants.

e Es podra inscriure qualsevol persona que el dia de la prova tingui més de 16 anys. Els menors de 18 anys
hauran d'aportar una autoritzacié signada pels progenitors.

RECOLLIDA DE DORSALS

La recollida de dorsal es fara al Poliesportiu Salvador Gimeno de Sant Joan Despi el divendres 2 d'octubre de 17h
a 20h i el dissabte 3 d'octubre de 10h a 14h. El mateix diumenge de la prova, 4 d'octubre, de 8h a 8.45h al Recinte
Firal perd sense posibilitat de recollir la bossa de participant.

L'organitzacid es reserva el dret de poder fer modificacions en els horaris i llocs préviament establerts en funcié de
necessitats organitzatives.

Per recollir el dorsal, els/les participants han de presentar el justificant amb el codi de la inscripcié, sigui en paper o
en el mobil. Aixi com, el DNI o el carnet de conduir. En el cas d'estar Federats/des, ho hauran d'acompanyar amb
la llicéncia de la Federacié Catalana de Ciclisme.

Els participants menors de 18 anys, a més del DNI, hauran d'aportar una autoritzaci6 signada pel/la seu/va tutor/a
amb copia del DNI del/la mateix/a.

ANUL-LACIONS

L'organitzador d'aquesta marxa es reserva el dret a modificar el recorregut i /o anul-lar aquesta marxa si les
circumstancies o autoritats aixi ho indiquin; tanmateix, si es considera que les circumstancies fan posar en perill la
seguretat dels participants. En cas d'ajornament, les inscripcions es mantindran.

En cap cas tindran lloc reintegraments ni l'organitzacié assumira cap cost ni cap devolucié de les inscripcions de la
prova o altres despeses derivades, si no s’ha optat per aquesta opcié a la plataforma d'inscripcions.

CONTROLS DE PAS
Es realitzara un control de sortida i arribada electronica, aixi com els controls de pas que l'organitzacié consideri
oportuns i als llocs per ells designats.

RECONEIXEMENT MEDIC ESPORTIU

LaTravessa no és una prova competitiva, perd6 si una prova que suposa un esfor¢ considerable,
segurament major al realitzat per la majoria dels participants de forma habitual. Per aix6 des de I'Organitzacié
creiem que és aconsellable fer-se un reconeixement médic esportiu per comprovar que estan en perfecte
estat de salut, que inclou una analitica i una prova d'esforg.

En tot cas el participant és responsable de qué les seves condicions fisiques siguin les adequades per fer
la prova.

EQUIPACIO

Es obligatori I'is de casc durant tota la prova. No fer Us del casc suposa I'exclusié de forma immediata.

Es responsabilitat del participant portar una equipacié adequada per la practica del BTT d'acord amb les
condicions climatiques previstes pel dia de la prova: pluja, sol, fred, calor...

Es podra participar amb bicicleta eléctrica, ja que no és una prova competitiva, tenint en compte que la
poténcia i velocitat han de complir la normativa legal corresponent a les e-bikes i sota responsabilitat del
participant.

ACCEPTACIO ELECTRONICA

Tots els participants hauran d'observar escrupolosament les disposicions de la Llei de la Seguretat Viaria i el seu
Reglament. Cada participant haura d'acceptar electronicament el Reglament establert per I'Organitzacié per als/les
participants, de manera que no es permet la inscripci6 a les persones que no ho facin. Mitjangcant aquest
document, ellla participant declarara que assumeix els riscos inherents a la participacié en la prova i exclou
I'Organitzaci6 de la prova de responsabilitats per qualsevol incidéncia o accident derivat de la seva participacio en
aquesta.

Explicitament, el participant inscrit eximeix al Club Ciclista Sant Joan Despi, tant a la seva directiva com
als seus membres, aixi com a voluntaris i col-laboradors de qualsevol responsabilitat per accidents,
caigudes, robatoris, pérdua de objectes o perjudicis derivats de la seva participacio.

El participant realitza el recorregut sota la seva unica i absoluta responsabilitat, eximint a I'organitzacié de
tota responsabilitat en la qual el participant pugui incérrer personalment en motiu de la seva participacié



en la prova. Aquesta descarrega de responsabilitat fa referéncia expressa a qualsevol mena de lesio,
inclus les que puguin produir la mort del participant, amb la condicié que en vista d'aquesta descarrega ni
els beneficiaris del participant, que préviament s'ha inscrit i acceptat aquest reglament, ni els hereus
poden fer valer cap reclamacié contra les parts exonerades, és a dir els organitzadors de la prova,
I'organitzacio, la directiva del Club Ciclista Sant Joan Despi, ni voluntaris ni col-laboradors.

RESPONSABILITAT DE L'ORGANITZACIO

Ni I'Organitzacid, ni els seus patrocinadors o col-laboradors, es fan responsables dels accidents de ciclistes no
inscrits oficialment, o dels que estant-ho abandonin el recorregut que es troba senyalitzat.

Tampoc es fa responsable de les despeses ni els deutes que pogués contreure qualsevol participant durant la
marxa.

Ni I'Organitzacio, ni els seus patrocinadors o col-laboradors, es fan responsables dels accidents que els/les
participants puguin causar a altres ciclistes o a altres persones durant I'esdeveniment.

Ni I'Organitzacid, ni els seus patrocinadors o col-laboradors, es faran responsables, en cap cas de les pérdues,
furts, abandonaments per forca major o avaries que poguessin patir les bicicletes o un altre equipament dels
participants per cap concepte. El participant eximeix I'Organitzacié de qualsevol mena de responsabilitat per
pérdua o deteriorament d'objectes personals per qualsevol circumstancia, inclosos trasllats o custdodia de
bicicletes.

CONTROL DE L'ORGANITZACIO
L'organitzacié disposara de personal al llarg del recorregut i entre els participants, la funcié del qual consisteix a
vetllar per la seguretat dels/les participants aixi com del compliment del present Reglament. Portaran un vestuari
que els identifica en tot moment. Aquests col-laboradors/es sén membres actius de I'Organitzacié, amb facultat per
denunciar el comportament antiesportiu o incivic d'aquells/es participants que per les seves accions, puguin posar
en perill a la resta.
Especialment, vetllaran per detectar i penalitza aquells participants que:

* No respectin les consignes de seguretat indicades per la policia i per I'Organitzacié.

* No passin pels diferents controls establerts per I'Organitzacio.

* Abandonin la ruta marcada.

* Embrutin o degradin I'entorn per on passa la prova llencant deixalles.

e Comportaments que impedeixen el normal desenvolupament de la prova i que vagin contra aquest

Reglament.

En aquests casos I'Organitzacié actuara en consequeéncia, desqualificant d'aquesta prova i segons la gravetat de
la infraccid, fins i tot prohibint-li participar en successius esdeveniments organitzats pel Club Ciclista Sant Joan
Despi. També denunciara davant les autoritats les actuacions que siguin mereixedores.
L'Organitzacié vetllara perqué cap persona que no estigui inscrita faci Us de I'estructura organitzativa de la marxa.
Les persones que es detectin fent aquest mal Us seran denunciades a l'autoritat policial.

MEDI AMBIENT
LaTravessa es desenvolupa en la seva major part per pistes en un entorn natural, de manera que sera obligacié
de totes i tots preservar-lo, evitant llencar deixalles fora de les arees de control, on podran deixar-se els residus.

DRETS D'IMATGE

L'acceptacio del present reglament implica obligatoriament que el participant autoritza als organitzadors de
"LaTravessa" a la gravaci6 total o parcial de la seva participacié en aquesta, dona el seu consentiment perque
pugui utilitzar la seva imatge per a la promocié i difusié de la prova en totes les seves formes (radio, premsa,
video, foto, DVD, internet, cartells, mitjans de comunicacio, etc.) i cedeix tots els drets relatius a la seva explotacio
comercial i publicitaria que considerin oportl executar, sense dret per la seva part a rebre compensacié
econOmica.

INFORMACIO SOBRE PROTECCIO DE DADES

El responsable del tractament de les dades és el Club Ciclista Sant Joan Despi, amb direccié Carrer Bon Viatge,
37 1r pis 08970- Sant Joan Despi, Teléfon 93- i correu-e info@ccsjd.org.

* EI CCSJD tracta la informacid de les persones que s'inscriuen en la prova unicament per gestionar la inscripcio.

* Les dades personals proporcionades es conservaran mentre es mantingui la relacié pels periodes legalment
previstos, sense perjudici de la sol-licitud de supressié per l'interessat/da. A la data de finalitzacio del contracte, les
dades seran bloquejades per tal d'impedir el seu tractament excepte per posar a disposicié d'Administracions
Publiques i Tribunals, per a l'atencié de les possibles responsabilitats nascudes del tractament i només durant el
termini de prescripcié d'aquestes responsabilitats.

* La base legal per al tractament de les seves dades és l'execucio de la seva inscripcio a I'esdeveniment.

* Qualsevol persona té dret a obtenir confirmacié sobre si en el CCSJD estem tractant dades personals que els
concerneixin, o no. Les persones interessades tenen dret a accedir a les seves dades personals, aixi com a
sol-licitar la rectificacid de les dades inexactes o, si escau, sol‘licitar la seva supressié quan, entre altres motius,
les dades ja no siguin necessaries per als fins que van ser recollides.




* En determinades circumstancies, els interessats podran sol-licitar la limitacié del tractament de les seves dades,
en aquest cas Unicament les conservarem per a I'exercici o la defensa de reclamacions.

* En determinades circumstancies i per motius relacionats amb la seva situacio particular, els interessats podran
oposar-se al tractament de les seves dades. El CCSJD deixara de tractar les dades, excepte per motius legitims
imperiosos, o I'exercici o la defensa de possibles reclamacions.

* L'usuari tindra dret a la portabilitat, és a dir, al fet que les dades personals que hagués facilitat, es transmeten
directament a un altre responsable en format estructurat, d'ds comu i lectura mecanica, quan técnicament fos
possible.

* El/la titular de les dades, o el/lla seu/va representant legal, acreditant la seva identitat poden exercir els drets
esmentats dirigint un correu electronic a I'adrega electronica a info@ccsjd.org o mitjangant correu postal al carrer
Bon Viatge, 37 1a planta 08970- Sant Joan Despi.

* Pot obtenir informacié addicional sobre els seus drets davant I'Agencia Espanyola de Proteccié de Dades en
www.agpd.es Quan el titular dels drets no hagi obtingut satisfaccié en I'exercici dels mateixos, pot reclamar
I'assistencia de I'Agéncia Espanyola de Proteccié de Dades perqué I'exercici dels seus drets sigui efectiu,
mitjanc¢ant la presentacié d'una reclamacié de Tutela de drets www.agpd.es.

DESENVOLUPAMENT DE LA PROVA
SORTIDA
La sortida de la prova es realitzara a Recinte Firal de Sant Joan Despi, a I'Avinguda Mare de Déu de Montserrat
de Sant Joan Despi. L'accés s'efectuara per la zona d'accés i control de xips ubicat a la mateixa avinguda. Aquest
acceés s'haura d'efectuar amb la bicicleta amb el dorsal col-locat al manillar.
Un cop s'accedeix al recinte tancat de sortida, no es podra abandonar.
Les primeres files de la sortida estan reservades als membres del Club Ciclista Sant Joan Despi que participin en
LaTravessa XXX Aniversari

DESENVOLUPAMENT DEL RECORREGUT

Els participants hauran de seguir estrictament el recorregut senyalitzat per I'Organitzacio.

L'abandonament d'aquest, o no passar pels controls establerts que Unicament coneix I'Organitzacié, suposa
l'automatic abandonament de la prova.

L'Organitzacié ha establert un temps limit total de 8.15 hores per completar la prova, a comptar des de les 9h del
mati. Unes E-bikes escombra identificades per I'Organitzacié aniran tancant el recorregut, d'acord amb I'horari fixat
en els controls de pas i avituallaments. Quan les E-bikes de tancament passin al davant de qualsevol participant,
els membres de l'organitzacié l'avisaran que esta fora de la prova i des d'aquell moment el/la participant en
questio, quedara a tots els efectes, retirat de la prova. Haura d'entregar el dorsal i el podra recollir a partir del 14
d'octubre fins al 30 d'octubre a la seu del CCSJD, previ contacte telefonic.

La situacio dels avituallaments i I'hora dels tancaments son:

* Avituallament 1: A MITJA PUJADA DE LA RIERA AL MAS D’EN RIBES - PK 31 - Tancament 12h

* Avituallament 2: INICI DEL PONT VELL CASTELLBELL | EL VILAR.- PK 52,5 - Tancament 15h

* Arribada: Santa Cecilia - PK 65 - Tancament 17.15h

ARRIBADA

L'arribada es troba a I'Ermita de Santa Cecilia, a la muntanya de Montserrat. L'arribada es tancara a les 17.15h.
Igualment que a tot el recorregut, a I'Ermita de Santa Cecilia, dintre del paratge natural de Montserrat, es demana
el major respecte a I'entorn natural i no llengar cap mena de residu.

RETIRADA DE PARTICIPANTS

En cas que un participant es retiri de "La Travessa" haura de comunicar-ho al control més proper o bé per teléfon
als numeros d'informacié que estan impresos en el dorsal, dient el seu nom, cognom, numero de dorsal i lloc on es
troba.



