
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ACUATLÓN ESCOLAR DE LA RODA 2026 
 

 
PISCINA CUBIERTA “DAVID CASTRO FAJARDO” 
 

 
C/ ALFONSO XII Nº51, 02630 LA RODA 

 



 
 

 
CIRCUITO PROVINCIAL ESCOLAR 2026 

ACUATLÓN MENORES LA RODA 

• Organizan: EQTR, federación de triatlón de Castilla La Mancha, 
diputación provincial de Albacete. 

• Colabora: Ayuntamiento de La Roda LUGAR: 

Piscina cubierta "David Castro Fajardo" 

https://goo.gl/maps/G3MCwedJ8JhSW4Qz9 

FECHA:   23 DE MAYO DE 2026 
 
15:00 RECOGIDA DE DORSALES HASTA 15´ANTES DE LA CADA SALIDA 

16:00 CONTROL DE MATERIAL / CALIENTAMIENTO JUVENIL Y CADETE 
16:15 INICIO CATEGORIA JUVENIL MASCULINO 
16:25 INICIO CATEGORIA JUVENIL FEMENINO 
16:50 INICIO CATEGORIA CADETE MASCULINO 
17:05 INICIO CATEGORIA CADETE FEMENINO 
17:20 CONTROL DE MATERIAL / CALIENTAMIENTO INFANTIL Y ALEVIN 

17:35 INICIO CATEGORIA INFANTIL MASCULINO 
17:45 INICIO CATEGORIA INFANTIL FEMENINO 
18:15 INICIO CATEGORIA ALEVIN MASCULINO 
18:25 INICIO CATEGORIA ALEVIN FEMENINO 
18:40 CONTROL DE MATERIAL / CALIENTAMIENTO BENJAMIN Y PREBENJAMIN 
18:55 INICIO CATEGORIA BENJAMIN MASCULINO 
18:57 INICIO CATEGORIA BENJAMIN FEMENINO 
19:00 INICIO CATEGORIA PREBENJAMIN MASCULINO 
19:02 INICIO CATEGORIA PRBENJAMIN FEMENINO 

 
 

"Los horarios son orientativos, ya que en función del número de 
participantes se podrían agrupar categorías / géneros que 
compitan en la misma distancia.” 

 
TODOS LOS GRUPOS PODRÁN CALENTAR EN EL AGUA HASTA 5' ANTES DE EMPEZAR SU 
PRUEBA, DESDE QUE ACABEN EL SEGMENTO DE NATACIÓN TODOS LOS COMPETIDORES DE LA 
SALIDA ANTERIOR HASTA QUE LOS JUECES PROCEDAN A COLOCARLOS EN SUS CALLES. 

 
En la recogida de dorsales y en el acceso al área de transición el DNI puede ser solicitado para 
comprobar la identidad del deportista. En su defecto, el entrenador responsable podrá presentar 
el justificante de inscripción al programa Somos Deporte como identificador del deportista. 
 
El material utilizado en natación deberá ser metido dentro de las cestas que habrá en 
el área de transición antes de salir a correr. 

 
El material utilizado y depositado en el área de transición (gorro de natación y gafas de nadar) 
podrá ser retirado al terminar la prueba de su categoría hasta el comienzo de la siguiente. 



 

 
 

2. CATEGORÍA Y DISTANCIAS 
 

CATEGORÍAS JUVENIL CADETE INFANTIL ALEVÍN BENJAMÍN PRE- 
BENJAMÍN 

AÑO 2009-2010 2011-2012 2013-2014 2015-2016 2017-2018 2019-2021 
NATACIÓN 500 m 

(20 largos) 
500 m 

(20 largos) 
500 m 

(20 largos) 
200 m 

(8 largos) 
100 m 

(4 largos) 
50 m  

(2 largos) 

CARRERA A 
PIE 

2500m 
(2 vueltas) 

2500m 
(2 vueltas) 

2500m 
(2 vueltas) 

1000m 
(1 vuelta) 

500m 
(1 vuelta) 

250m 
(1 vuelta) 

 
 

3. INSCRIPCIONES 
 

A través del siguiente enlace de la Federación de Triatlón de Castilla La Mancha. 

https://www.triatlonclm.org/competicion/acuatlon-deporte-escolar-la-roda-26 

Apartado de inscripciones: 
 

Inscripciones desde la fecha de apertura hasta el martes día 19 de mayo a las 14:00 horas. 
 

Es necesario estar inscrito en la plataforma SOMOS DEPORTE y tener dados de alta a los 
deportistas en sus respectivas categorías. Hay que enviar los listados una vez finalice el plazo 
de inscripción {19 de mayo de 2026) a secretaria@triatlonclm.org. 

 

Participantes de otras comunidades: 
 

- Aquellos participantes de otras comunidades federados pagaran 6€ de cuota de 
inscripción. 

 
- Aquellos participantes no federados de otras comunidades autónomas pagarán 8,50€ 

del seguro del día más la inscripción a la prueba. 
 

 
 

4. CLASIFICACIONES 
 

El control de la prueba será llevado a cabo por Oficiales de la Federación de Triatlón de Castilla 
La Mancha. 

 
El cronometraje será llevado a cabo por la Federación de Castilla La Mancha. 

 
Se realizará una clasificación individual por prueba y una clasificación por equipos mixta, en la 
que sumarán los tiempos de los dos mejores chicos y las dos mejores chicas de cada equipo por 
categorías. En caso de que no se pueda completar el equipo mixto, los equipos se clasificarán 
teniendo en cuenta el siguiente orden: 

http://www.triatlonclm.org/competicion/acuatlon-deporte-escolar-la-roda-26
mailto:secretaria@triatlonclm.org


 
 

 
 

 
 
 
 
 
1º Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2 chicas y 2 chicos (la habitual). 

 
2º Suma de  tiempos de equipos en los que finalicen 2 chicas y 1 chico o 2 chicos 1 chica. 

3º Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 1 chica y 1 chico. 

4º Suma de tiempos de equipos en los que finalicen 2 chicas o 2 chicos. 

5º Tiempo de equipos en los que puntúe 1 chica o 1 chico solamente. 

 

5. CONSIDERACIONES. 
 

• Se seguirá el reglamento de La Federación de triatlón de Castilla La Mancha. 
 

• El circuito de carrera a pie estará completamente cerrado al tráfico. 
 

• Juveniles y cadetes tendrán salida diferenciada (masculina/femenina), si el número de 
inscritos es bajo, el organizador junto con el Juez Arbitro deciden sobre si es conjunta y 
la prueba de natación lo permite. 

 
• Recogida de dorsales en la entrada de la piscina David Castro Fajardo. 
 

 
 

6. MATERIAL 
 

- Natación: Bañador o mono de triatlón, gafas de natación. 
 

− Carrera a pie: Camiseta deportiva o mono de competición, siendo obligatorio en chicos 
correr con el torso tapado y en chicas, se puede correr con bañador en caso de que éste 
sea de competición. Zapatillas de carrera. Si es posible, con cordones elásticos para 
poder calzárselas lo antes posible. 

 
− El  dorsal irá en cinta elástica o porta dorsales en el caso de llevar el mono o bañador 

y en camiseta con imperdibles si fuera necesario. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 
 
 
 
 
 

      7. CIRCUITOS (ampliado en memoria de la prueba) 
 
 

PREBENJAMÍN 
 

 
 

BENJAMÍN 
 
 

 



 
 

 
   
 
 
 
 
 
                    

 
ALEVIN 

 

 
 
JUVENIL, CADETE E INFANTIL  
 
  


