
 

 

IX. TRAVESÍA ITZURUN-ARRANPLA  
 

INTRODUCCIÓN 

Después  de la octava edición de la travesía a nado Itzurun-Arranpla, el club de natación TAOSA,  
pretende organizar la IX edición de la misma, dando otro paso más y siguiendo el proceso de 
expansión que está siguiendo el club.  

Al ser un pueblo costero, Zumaia siempre ha mantenido una relación especial con la mar y a la 
vez con la natación y se merece tener una travesía que se consagre como una de las fijas en el 
panorama guipuzcoano.  

Zumaia consta de una costa privilegiada y los nadadores podrán disfrutar de la misma de una 
forma diferente. La salida desde la playa de Itzurun, con el acantilado del flysh al fondo, consta 
de una belleza única y la llegada subiendo por el río Urola, la hace una prueba diferente al resto, 
combinando el atractivo de nadar en la mar con la calma de la ría. 

A la belleza del entorno hay que sumarle la ilusión de un club que empezó siendo pequeño pero 
que en la actualidad cuenta con 60 socios. El objetivo prioritario del club TAOSA es el de impulsar 
la natación en el pueblo, ya no sólamente como actividad de ocio, sino como un deporte ya 
consolidado en poblaciones circundantes, inculcando entre nuestros pequeños y jóvenes 
valores fundamentales que van interiorizando con la práctica de un deporte tan completo. 

 



 

 

 



 

 

 

 

DATOS DE LA PRUEBA 

Día:  
 
11/07/2025 sábado  
 
Hora y recorrido:  
  
La prueba para adultos dará comienzo a las 12:15 desde la playa de Itzurun  y tras una distancia 
de 3000m la llegada estará situada en la rampa de Arbuztain. 
 



 

 

Asimismo, la prueba para las categorías Benjamín , alevín e infantil comenzará a las 11:30 desde 
las escaleras a la altura de Talaipe (nacidos en 2014-2015) y la Playa de Santiago (nacidos en 
2012-2013). 
Como novedad, esta edición contará con una prueba de 1500 m para adultos desde la playa de 
Santiago que, tras una pequeña vuelta por Orrua se introducirá en la ría hasta Arranpla. 
 
Será responsabilidad de los participantes estar a la hora indicada en el punto de partida, en el 
momento en que los jueces den comienzo a la travesía. 
 
Organizadores:  

TAOSA IGERIKETA KLUBA 

Inscripciones:  

Solo por Internet en la web rochthesport.com 

Se abrirá la inscripción el 13 de abril de 2026 a las 09:00 y se cerrará el 10  de julio de 2026 a las 
23:59 o bien cuando se llenen las plazas establecidas. 

El número máximo de inscripciones será de 300. 

Precios: 

 Adultos 3000 m: 35 € ultima semana 40 € 

Adultos 1500 m: 20 € 

Niños/as: 15 € 

Recogida de dorsal: 

El mismo día de la prueba desde las 09:00 hasta las 11:45 de la mañana se podrán recoger los 
dorsales en la zona de llegada en la rampa de Arbuztain. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

RECORRIDO ITZURUN-ARRANPLA 

La salida se dará a las desde la playa de Itzurun y tras dejar a un lado la brancada que queda a la 
derecha de la playa, se deberá nadar en línea recta en mar abierto hasta alcanzar la punta del 
faro. Una vez allí, subir la ría Urola hasta alcanzar la meta que estará en la rampa de Arbuztain, 
situado en el corazón de Zumaia. 

El neopreno estará permitido pero queda fuera de competición, por tanto, no dará derecho a 
premio. 

DISTANCIA: 3000m 

 

 

Desde la punta del espigón, los viandantes podrán ver como se acercan los nadadores que 
vienen de la playa de Itzurun y en el último tramo de la prueba (1000m), seguirles a lo largo de 
todo el paseo que transcurre en paralelo a la ría hasta llegar a la meta. 
 



 

 

 

 

El recorrido por mar, estará marcado por dos boyas que se deberán dejar a la derecha hasta 
llegar a la la bocana de la ría. A partir de ahí las boyas deberán dejarse a nuestra izquierda y se 
deberá nadar por el lado derecho, dejando el lado izquierdo a disposición de los botes y piraguas 
que acompañarán a los nadadores. 

 



 

 

 

  
 

SALIDA 

La salida será a las 12:15 del mediodía y saldrán todos los participantes a la vez desde la arena 
de la playa de Itzurun. 
 
 
 



 

 

 
LLEGADA 

La llegada estará en el centro de Zumaia, concretamente en la rampa de Arbuztain, junto a la 
plaza de Amaia. 
 
 
 
RECORRIDO SANTIAGO-ARRANPLA ADULTOS (1500 m) 

SALIDA 

La salida se realizará a las 11:30 desde Santiago, sed avanzará dirección NO hasta llegar a la 
primera boya la cual se dejará a la izquiera y se tomará dirección al espigón hasta llegar a una 
segunda boya que dejándola a mano izquierda habrá que dirigirse hacia la entrada de la ría hasta 
llegar a la rampa de Abuztain. 
 
El neopreno estará permitido pero queda fuera de competición, por tanto, no dará derecho a 
premio. 

 

LLEGADA 

La llegada estará en el centro de Zumaia, concretamente en la rampa de Arbuztain, junto a la 
plaza de Amaia. 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
RECORRIDO SANTIAGO-ARRANPLA INFANTIL 

SALIDA 

La salida se realizará a las 11:30 desde la playa de Santiago y tras llegar a la primera boya, se 
girará a la izquierda hasta una segunda boya la cual se dejará a la izquierda y se seguirá el 
recorrido de la ría a favor de la marea. 
 
 

 
 
 

LLEGADA 

La llegada estará en el centro de Zumaia, concretamente en la rampa de Arbuztain, junto a la 
plaza de Amaia. 
 
DISTANCIA: 1000 m 
 
 
RECORRIDO TALAIPE-ARRAMPLA 

 
SALIDA 

La salida se realizará a las 11:30 desde las escaleras que bajan a la ría a la altura de Talaipe se 
seguirá el recorrido de la ría a favor de la marea. 
 
 



 

 

 
 
 
LLEGADA 

La llegada estará en el centro de Zumaia, concretamente en la rampa de Arbuztain, junto a la 
plaza de Amaia. 
 
DISTANCIA: 500 m 

 
 
Además de ser la llegada de la prueba, este será el punto estratégico de la misma, ya que aquí  
estarán situados el guardarropa, el avituallamiento y también el servicio médico.  
 



 

 

 
 
 

 

 
 



 

 

 
TROFEOS Y SORTEOS 
 
Después de finalizar la prueba se entregarán los trofeos a los ganadores y se sortearán varios 
regalos. 

- 1º, 2º y 3º  masculino 
- 1ª, 2ª y 3ª  femenina 
- 1º de Zumaia masculino 
- 1ª de Zumaia femenina 

 
 
SUSPENSIÓN DE LA PRUEBA O PLAN B 
 
Suspensión de la prueba. Riesgo cero. El organizador se reserva el derecho de variar el 
recorrido, retrasar la hora de salida, cambiar la fecha de la prueba o la suspensión de la misma 
con el objeto de garantizar la seguridad de los nadadores.  
 
Recorrido alternativo: en caso de que las condiciones de la mar no permitan la realización de la 
prueba en el mar, se realizará un recorrido alternativo desde la playa de Santiago haciendo un 
trayecto marcado con boyas para posteriormente entrar en el interior de la ría del Urola hasta 
Arrampla. Si no fuera posible realizar esto otro recorrido se suspenderá la prueba. 
       
      

 
 
 
MEDUSAS 
En el caso de que se de la presencia de medusas, se valorará la realización de la prueba con 
neopreno. Esta decision la tomará la organización en el momento. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

SEGURIDAD 

 
SEGUIMIENTO DE LA PRUEBA 
 
Además de estas dos embarcaciones y para asegurar la seguridad de los nadadores, la 
organización dispondrá de embarcaciones que seguirán el transcurso de la prueba. 
 
Además contaremos  con varias piraguas que acompañarán a los nadadores durante todo el 
recorrido. 
 
Para el seguimiento de la prueba se contará con dos responsables generales (responsable de 
tierra y mar), que serán miembros del club TAOSA. 
 
 
SEGUROS 
 
Los participantes contarán con el seguro de nadador. 

Además, se cuenta con un seguro de responsabilidad civil. 

 

SERVICIOS 

SERVICIO MÉDICO 
 
El servicio médico estará situado en la rampa de Arbuztain, es decir, en la meta de la prueba. 
Será la cruz roja la encargada del dispositivo médico. 
 
En el agua también contaremos con  miembros de la cruz roja en motos de agua. 
 
CANCELACIÓN DE LA PRUEBA 
 
La organización se reserva el derecho de cancelar la prueba en los siguientes casos 

1. Condiciones meteorológicas adversas, como: 
 

○ Altura excesiva de las olas. 
 

○ Vientos fuertes o rachas que dificulten la seguridad en el agua. 
 

○ Tormentas eléctricas u otras inclemencias que comprometan la seguridad de 
los participantes. 
 

2. Alertas sanitarias, tales como: 
 

○ Mala calidad del agua por contaminación u otros factores que puedan suponer 
un riesgo para la salud. 
 

3. Cualquier otra circunstancia que, según el criterio de la organización y en base a 
criterios técnicos y de seguridad, pueda suponer un peligro para la integridad física o la 



 

 

salud de los nadadores. 
 

En cualquiera de estos supuestos, y siempre priorizando la seguridad de los participantes, la 
prueba será cancelada. 


