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1. INTRODUCCIÓ  

Organitza: L’Associació Sociocultural L’Espardenya de Tollos amb seu a Tollos C/ Llidoner, 1, 
03813, Tollos (Alacant) i CIF G54990379. 

La competició es regirà pel Reglament de la Federació d’Esport de Muntanya i Escalada de la 
Comunitat Valenciana (FEMECV) i pel reglament específic de la prova.  

La V edició de la Trail Vall de Seta es celebrarà el dissabte 26 de setembre de 2026 al municipi de 
Gorga,  amb  inici i fi a la Plaça Major s/n , CP 03811 Gorga (Alacant).  
 
La prova transcorre pels termes municipals de Benasau, Quatretondeta i Gorga i està formada 
per tres modalitats: TRAIL, SPRINT TRAIL I MARXA. 

Més informació: 

​ ​ Plataforma d’inscripcions: https://www.timeraces.com/​  

Facebook: https://www.facebook.com/Vall-de-Seta-1545412602443099/ 

Instagram: https://www.instagram.com/somtrail_valldeseta/?hl=es 

2. DEFINICIÓ  

La Trail Vall de Seta, és una cursa-marxa per muntanya, modalitat de muntanyisme que  

consisteix en córrer i caminar a peu un circuit determinat per terreny muntanyós, en el  menor 
temps possible, sota les normes del present reglament.  

3. OBJECTIUS  

Els objectius de prova són la promoció i el desenvolupament de l'esport de muntanya, així com 

la seva difusió.  

Es pretén dinamitzar la Vall de Seta, donant a conèixer als participants i  acompanyants, la 

geografia, el patrimoni natural i cultural dels 8 municipis que formen la Vall  de Seta: Balones, 
Benimassot, Quatretondeta, Fageca, Famorca, Gorga, Tollos i Millena  

4. HORARIS. MODALITATS I DADES TÈCNIQUES 

S’estableixen els següents horaris d’eixida de cada modalitat: 
 

○​ Trail 27K: A les 08.00 
○​ Sprint Trail 16K: A les 08.30 
○​ Marxa senderista 9K: 09.15 

4.1.- Modalitats i Tracks (wikiloc) 

4.1.1- Trail 27 Km; desnivell acumulat positiu de 1164 m. aprox; Temps màxim 6h.  

4.1.2- Sprint Trail 16Km; desnivell acumulat positiu 318  m. aprox; Temps màxim 3.30 h.  

4.1.3- Marxa senderista 9 Km; desnivell acumulat positiu 266 m aprox; Temps màxim 2.30 h. 

 

https://www.timeraces.com/
https://www.facebook.com/Vall-de-Seta-1545412602443099/
https://www.instagram.com/somtrail_valldeseta/?hl=es
https://loc.wiki/t/264084606?wa=sc
https://loc.wiki/t/264084261?wa=sc
https://loc.wiki/t/264084822?wa=sc


                 

                  

4.2.- Atenent a la relació de la distància total i el desnivell positiu, el Trail és de dificultat mitjana 
i el Sprint Trail/Marxa són de dificultat baixa. 

4.3.- El recorregut de les tres modalitats és per terreny de muntanya, pistes forestals,  camins, 
senders i pedreres. Existeixen trams tècnics, motiu pel qual els participants hauran de tindre 
experiència.  

4.4.- Els recorreguts estan senyalitzats per l’organització mitjançant cinta d'abalisament i en 
punts concrets, pels membres de l’organització i voluntaris.  

4.5.- No s'admetrà la presència d'animals i/o mascotes als participants durant el recorregut de la  
prova.  

4.6.- L'organització declina tota responsabilitat en cas d'accident per negligència, així com la  
pèrdua o trencament d'objectes de cada participant.  

4.7.- Rutòmetre enllaç  Rutometro TVS 2026 Drive

5. INSCRIPCIONS  

5.1.- La prova està oberta a tots els esportistes amb edat mínima de 18 anys complits el dia de la 
prova.   

5.2.- Es podran inscriure corredors i corredores amb o sense llicència FEDME.  

5.3.-S’estableix un període d’inscripcions en la prova que s’obrirà el diumenge 31 de maig del  

2026 a les 12.00 hores fins el diumenge 13 de setembre de 2026 a les 23:59 hores. No  
s'admetran inscripcions fora de termini o cobert el contingent d' inscrits.  

5.4.- Les inscripcions s'efectuaran mitjançant la pàgina web de TIMERACES  

●​ https://www.timeraces.com/ 

5.5.- Es considerarà inscripció definitiva una vegada s’haja abonat l'import corresponent i s’haja 
rebut la confirmació d’aquesta. 

 

El preu de les inscripcions variarà segons la modalitat i segons de si el o la participant està o no  
federat/ada o no: 

  

 
 

 
 

 
 
 
 
Les 100 primeres inscripcions tindran un descompte de 2€.  

5.6.- La confirmació de la inscripció se li comunicarà a l' interessat per correu electrònic.  

5.7.- La inscripció i dorsal són personals i intransferibles. Sota cap concepte es poden realitzar  
canvis de dorsal entre corredors/es. Si un corredor/a participa amb el nom i dorsal d'una altra  
persona, serà desqualificat/ada i a ambdós se'ls podrà prohibir la participació en successives  

Modalitats Federats No Federats 

Trail 27 K 35€ 38€ 

Sprint Trail 16 K 20€ 23€  

Marxa 9 K 13€ 13€ 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sbdtAoYPx5RuUaN389RW-kW4uJ5Ed6f8EhVlVXBIik4/edit?gid=1965750662#gid=1965750662
https://www.timeraces.com/


                 

                  

edicions.  

5.8.- La inscripció dona dret a:  

●​ Participació en la prova.  
●​ Samarreta commemorativa de la V Edició. 
●​ Servei de guarda-roba. 
●​ Avituallaments intermedis i final. 
●​ Bossa del corredor.  
●​ Fotografía y vídeo. 
●​ Assegurança d’accidents.  
●​ Assistència mèdica. 
●​ Medalles finishers i trofeus personalitzats. 
●​ Servei de dutxes. 
●​ Animació i música a la zona d'eixida 

5.9.-Totes les inscripcions realitzades, passat el dia 13 de setembre de 2026 no tindran 
assegurada samarreta. 

6. CLASSIFICACIONS I PREMIS  

L’organització estableix una classificació general i tindran trofeu els cinc primers classificats i les 
cinc primeres classificades de cada modalitat competitiva. 

 

●​ Trail 27K: 5 primers classificats i 5 primeres classificades de la classificació general. 
●​ Sprint Trail 16K: 5 primers classificats i 5 primeres classificades de la classificació 

general. 
 

*La modalitat Marxa al no ser competitiva no tindrà trofeu. 

7. LLIURAMENT DE TROFEUS  

El lliurament de trofeus es realitzarà a les 12.00, sempre i quan estiguen completades les 

classificacions. 

La no presència a l’acte de recollida de trofeus suposarà la pèrdua d’aquest dret. 

 

8. ASSEGURANÇA I POLÍTICA DE DEVOLUCIÓ DE INSCRIPCIONS  

L'organització posa a la disposició de tots els participants una Assegurança de Cancel·lació 

opcional. Aquesta assegurança únicament podrà ser contractada en el moment de formalitzar la 
inscripció, no admetent-se la seva adquisició en cap moment posterior. 

Fora de les cobertures i supòsits establerts en esta assegurança, l'import de la inscripció no serà 

reembossable en cap concepte.  

Així mateix, la no participació en la prova no donarà dret en cap cas a la devolució de les taxes 

d'inscripció, ni a la reserva de la plaça per a edicions futures. 

PROTOCOL COVID-19: s'aplicarà el protocol sanitari contra la COVID-19 establert per la  

FEMECV-FEDME segons les normatives que hi hagi en el moment de la prova.  

 

 



                 

                  

9. RECOLLIDA DE DORSALS. 

Els dorsals podran recollir-se a Plaça Major s/n de Gorga.  

Es podrà recollir els dorsal i la borsa de corredor els següents dies:  

●​ El dia d'abans de la prova en horari de 17h a 20h. 
●​ El mateix dia de la prova, una hora abans d’iniciar-se la mateixa per a cadascuna de les  

modalitats.  

El dorsal ha de ser portat en el pit o el ventre, i ha de ser visible de manera permanent i 
íntegrament durant tota la carrera.  

Tot corredor/a que intente participar a la prova sense dorsal, serà retirat de la mateixa en 
l'eixida o al  llarg del recorregut quan es tinga constància d'aquest fet, ja què es considera una 
falta de respecte cap a la resta de participants que fan possible el desenvolupament de la prova.   

Es podrà recollir la borsa de corredor i dorsal d'un company/a, sempre que es presente  
autorització escrita d'aquest/a junt amb còpia del DNI. 

Per a canvis de nom de dorsal la tramitació administrativa durà una despesa de 5€. Data màxima 
per poder fer aquest canvi es 13/09/2026. 

10. SENYALITZACIÓ I CONTROLS DE PAS  

El recorregut estarà senyalitzat amb cintes d'abalisament, cartells indicadors i personal de 
l'organització situat en punts concrets.   

Per a una correcta orientació durant la prova, els participants hauran de parar atenció en tot 
moment a la senyalització del recorregut. En cas que un participant avance durant uns minuts 
sense veure cap cinta, marca o senyal de direcció, haurà de detindre’s i retrocedir fins a l’últim 
punt senyalitzat per tal de recuperar el recorregut correcte.  

Els controls de pas de cada modalitat és el següent:  

●​ Trail 27K:  Al km 20  i línia de meta. 
●​ Sprint Trail 16K: Al Km 9 i línia de meta 
●​ Marxa senderista 9k: meta 

 

11. AVITUALLAMENTS  
 
L'organització garanteix avituallaments sòlids i líquids al llarg de tot el recorregut. Els punts 
d'avituallament disposen de beguda i menjar per a consumir en el punt. 

L'organització subministrarà aigua o beguda energètica per a emplenar les bosses de líquid i 
recipients individuals obligatoris. És responsabilitat del corredor/a disposar, en abandonar 
l'avituallament, de la quantitat de beguda i menjar necessàries per a arribar el següent punt 
d'avituallament. 

Únicament les persones participants portadores d'un dorsal visible i degudament col·locat tenen 
accés als punts d'avituallament. 

La prova es desenvoluparà en règim de semi suficiència. Serà obligatori recipient líquids, ja que 
no hi haurà gots en els avituallaments. 



                 

                  

 

●​ Trail 27 km; Comptarà amb 3 avituallaments sòlids-líquid, a més de línia de meta. 
●​ Sprint Trail 16 km; Comptarà amb 2 avituallaments sòlid-líquid, a més de línia de meta. 
●​ Marxa 9 km; Avituallament en línia de meta. 

Hi haurà servei de guarda-roba i pàrquing per als participants.  

12. MODIFICACIÓ DE L’ITINERARI  

L'organització es reserva el dret a realitzar les modificacions en l'itinerari que considere  
necessàries en funció de diferents condicionants, com a condicions meteorològiques, 
mediambientals o  causes de força major.  

13. ACCEPTACIÓ DEL REGLAMENT  

Tot participant, pel mer fet d'inscriure's, accepta les condicions establides en el present  

reglament.  

14. ASSEGURANÇA D’ACCIDENTS 

La prova disposa d'assegurança d’accidents que donarà cobertura a tots els participants inclòs 
en el preu de la inscripció.  

15. REGLAMENTS COMPLEMENTARIS  

Per a tot el no contemplat en el present reglament la prova es supedita al reglament de la  

FEMECV.  

16. DRETS D'IMATGE.  

L'entitat organitzadora es reserva en exclusivitat els drets sobre la imatge de la prova.  

17. PROTECCIÓ DE DADES  

D’acord amb el que estableixen el Reglament (UE) 2016/679, General de Protecció de Dades, i la 
Llei Orgànica 3/2018, de Protecció de Dades Personals i Garantia dels Drets Digitals, totes les 
dades dels participants recollides en el formulari d’inscripció seran tractades per l’organització 
del Trail Vall de Seta amb fins exclusius de gestió de la prova. 

Totes les persones interessades podran exercir els seus drets d’accés, rectificació, cancel·lació i 
oposició de les seues dades personals mitjançant correu electrònic a:trailvalldeseta@gmail.com 

 

18. RECLAMACIONS  

18.1.- Les reclamacions es faran per escrit, emplenant l'imprès que facilitarà l'organització  
(Annex I), fent constar la següent informació:  

●​ Nom i DNI del reclamant 
●​ Club que representa  
●​ Nom, i dorsal del participant afectat  
●​ Descripció dels fets que reclama  

18.2.- Es podran presentar reclamacions relatives al desenvolupament de la cursa, les  
classificacions o la presa de decisions d'algun membre de l'organització des de l' arribada a meta  



                 

                  

fins a un termini de 15 min després de la publicació de les classificacions.  

18.3.-  El Comitè de carrera serà l'encarregat de resoldre les reclamacions presentades. 

18.4.- Les reclamacions contra les decisions del comitè de carrera, s'hauran de presentar  
mitjançant carta escrita, en un termini màxim de 30 minuts al finalitzar cada modalitat.  

19. DESQUALIFICACIONS 

Serà motiu de desqualificació o sanció: 

●​ No realitzar el recorregut complet.  
●​ Alterar la publicitat del dorsal.  
●​ Portar el dorsal i/o xip adjudicat a un altre corredor. 
●​ No atendre les instruccions dels jutges o del personal d'organització.  
●​ Entrar en meta sense dorsal o xip. 
●​ Deixar residus (envasos de menjar o beguda, o qualsevol altra cosa) fora dels zones 

d’avituallament  
●​ Mostrar signes clars de cansament o qualsevol alteració física o psíquica que posi en 

perill la seva salut.  
●​ Disposar d'una actitud inadequada contra l'entorn natural que ho embolica.  

20. ECO-RESPONSABILITAT  

Aquesta és una prova eco-responsable, respectuosa amb la muntanya, que té per objectiu  

l'impacte nul sobre el Medi Ambient i la sensibilització de tots per a la seua protecció. Des de  
l'organització apel·lem a la sensibilitat de tots perquè aquest esdeveniment siga un model de  
referència i que la nostra actitud servisca d'exemple per a practicants d'esports en la natura.  

El personal de l'organització farà tasques de conscienciació i seguiment al llarg del  recorregut 
per a comprovar el compliment de tots aquests principis, tractant de difondre el que  ja ha de 
ser habitual: l'actitud de mantindre les muntanyes en el seu estat natural.  

Com a mesura addicional, tot corredor/a que vaja a fer ús de gels, barretes energètiques i  altres 
suplements, haurà d'identificar-los amb el número del seu dorsal (es facilitaran retoladors  el dia 
de la cursa) i fer-se responsable de depositar-los, una vegada consumits, en els punts de  
recollida de residus que se situaran al llarg del recorregut de la prova. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



                 

                  

 
 
 

ANNEX I: Full de Reclamació V TRAIL VALL DE SETA 2026  

Nom i cognoms del declarant:  

DNI:   

Club que representa:  

Nom i dorsal del afectat:  

Descripció dels drets:  

Sol·licitud del Corredor:  

En Gorga, a                de                                      del 2026 

Signatura persona participant;  


