
 

RUTA UNIVERSITÀRIA DE TARDOR URV 2021 

Reglament  
 

1. El 20 DE NOVEMBRE de 2021 tindrà lloc la ruta universitària de tardor de la URV, 

una caminada no competitiva organitzada pel CE Alliberadrenalina i la URV. 

2. El preu únic d’inscripció és de 5€.  

3. Poden participar-hi totes les persones que pertanyin a la comunitat de la URV i hi ha 

la possibilitat de poder inscriure-hi un acompanyant, amb un cost de 6 €. 

4. El desplaçament fins al punt de sortida únicament es pot fer amb l’autocar de 

l’organització.  

5. El recorregut s’iniciarà a la Mussara i finalitzarà a Prades. Les característiques i el 

circuit de la caminada es detallen al final d’aquest reglament.  

6. Horari aproximat (desplaçament inclòs): de 8 a 15 h.  

7. Tot i ser un recorregut de dificultat baixa, tothom participa en la cursa sota la seva 

responsabilitat i ha de disposar d'un nivell de condició física i de salut suficient per 

afrontar-la.  

8. En el cas dels menors, al moment de recollir el dorsal se’ls demanarà una autorització 

per escrit del pare, mare, tutor, o tutora del menor. En el cas dels menors de 14 anys, 

a més, caldrà que vagin obligatòriament acompanyats per un d’ells.  

9. Només s’hi pot participar a peu (és a dir, queden prohibits els patins, bicicletes, etc.. 

per no ocasionar problemes a la resta de participants) a causa de les característiques 

del recorregut. A més, ateses les característiques del terreny, no s’hi pot participar 

amb cadira de rodes o portant  nens amb cotxet. 

10. Tampoc no es permet la participació de gossos. 

11. Com que es tracta d’una caminada no competitiva, no es cronometrarà el recorregut 

ni tampoc no hi haurà cap premi per a les persones que arribin en primer lloc.  

12. Tots els participants disposaran d’un petit avituallament al final del recorregut.  

13. Els participants han de portar obligatòriament, 1L d’aigua, telèfon mòbil i algun 

suplement alimentari (barretes, fruita seca, petit entrepà, etc. ).  

14. El recorregut s’ha de fer sempre en grup, encapçalat pels guies del CE 

Alliberadrenalina. Segons el nombre de participants, es faran grups més petits d’entre 

20-25persones. 

15. Com que es tracta d’un recorregut per camins de muntanya, és obligatori disposar 

d’una assegurança. Per als participants que no en disposin de cap (llicència FEEC), 

l’organització en tramitarà una de temporal.  

16. Els participants autoritzen a cedir els seus drets d’imatge a l’organització per  utilitzar-

se o publicar lliurement qualsevol fotografia o vídeo gravats en el context de la 

caminada.  

17. Els participants en la cursa ho fan sota la responsabilitat i risc. L’organització s'eximeix 

de tota responsabilitat pels danys que els participants puguin ocasionar durant la cursa 

a ells mateixos o a terceres persones.  

18. L’organització es reserva el dret a modificar algun punt d’aquest reglament, si ho creu 

convenient per causa major, i ho ha de comunicar als participants.  

19. La inscripció a la ruta universitària de tardor implica acceptar  tots els punts d´aquest 

reglament.  

 

 



 

 

PROTOCOLS COVID 

  

● És obligatori portar la mascareta en el desplaçament amb bus, sempre que no es 

pugui mantenir una distància d‘1,5 metres i també quan algun membre de 

l’organització ho indiqui. Una vegada començada la ruta, es podrà anar sense 

mascareta.  

● Tant abans de la sortida com als avituallaments es disposarà de gel hidroalcohòlic 

perquè els participants es rentin les mans.  

● Tots els participants han de portar la declaració responsable de COVID emplenada i 

signada.  

●  A l’avituallament final caldrà esperar les indicacions de l'organització per evitar 

aglomeracions i en cap cas es podrà agafar res directament, les persones de 

l’avituallament us l’entregaran. Tampoc no es permetrà que ningú s’aturi al costat de 

les taules d’avituallament i sempre s’ha de mirar de mantenir les distàncies.  

● Tots aquests protocols s’actualitzaran en cas que canviï la data de la ruta.  

 

FITXA TÈCNICA DE LA RUTA DE TARDOR DE LA URV  

Límit participants: 110 

Distància: 11 km  

Desnivell positiu: +360 

Data: 20 de novembre de 2021  

Hora: 8.00 h  

Lloc sortida : URV Tarragona / Reus 

Lloc arribada: la Mussara 

 

TRACK DEL RECORREGUT 

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/ruta-universitaria-de-tardor-urv-2021-85677649

