
🏃 Reglament Oficial – St. Esteve Run 2026 

1. 📅 Informació General 

• Data de l’esdeveniment: 26 de Desembre del 2026 
• Lloc: Plaça Catalunya 
• Organitza: Club Esportiu l’Escala 
• Modalitats: 

o Curses infantils: 
§ De 0 a 5 anys → 300 metres 
§ De 6 a 8 anys → 600 metres 
§ De 9 a 11 anys → 1 Km 

o Curses populars: 
§ 5 km (1 volta al circuit) 
§ 10 km (2 voltes al circuit de 5 km) 

2. 🧒 Participació Infantil 

• Les curses infantils estan obertes a nens i nenes de 0 a 12 anys, dividits en tres 
categories per edat. 

• Els menors hauran d’estar acompanyats per un adult responsable. La cursa la 
poden fer sols, però han d’estar vigilats per un adult. 

• Els menors hauran de portar la autorització dels pares o responsables legals que 
es podran baixar per internet del mateix formulari d’inscripció. 

• L’ús de calçat esportiu adequat és obligatori. 
• No es permetrà la participació de menors sense supervisió. 

3. 🏃 Participació en les Curses de 5 km i 10 km 

• La cursa de 5 km consistirà en una volta completa al circuit de 5 km. 
• La cursa de 10 km consistirà en dues voltes completes al circuit de 5 km. 
• El circuit estarà degudament senyalitzat i comptarà amb punts d’avituallament. 
• El temps màxim per completar la cursa de 10 km serà de 2h. 

4. 📝 Inscripcions 

• Les inscripcions es podran fer de dues maneres: 
o Online a través de la pàgina web [www.curses.cat] fins al dia 25 de 

setembre a la tarda. 
o Presencialment, el mateix dia de la cursa, a la Plaça Catalunya, fins a 

les 9:45 h. 
• El nombre de dorsals és limitat i s’assignaran per ordre d’inscripció. 
• Es recomana fer la inscripció online per evitar cues i garantir la participació. 
• Preus: 

o •⁠  ⁠Curses Infantils: 5€ Online / 7€ Presencial 
o •⁠  ⁠Cursa 5k: 5€ Online / 7€ Presencial 
o •⁠  ⁠Cursa 10K: 8€ Online / 10€ Presencial 



• La comissió Organitzadora pot suspendre la cursa per mal temps, aquesta 
decisió serà inapel·lable, posteriorment es decidirà una altra data per portar a 
terme l’esdeveniment. Un cop realitzada la inscripció, no es tornarà l’import de 
la mateixa en cap cas. 

5. 🎽 Dorsals i Material 

• La recollida de dorsals es farà el mateix dia de la cursa a partir de les 8:30 h a 
la Plaça Catalunya. 

• Un cop realitzada la inscripció, no es tornarà l’import de la mateixa si la no 
participació de l’atleta és per causes no imputables a l’organització o si per 
causa de mal temps s’hagués d’aplaçar la cursa. Posteriorment es decidirà una 
altra data per portar a terme l’esdeveniment. 

• El fet de no retirar el dorsal i la bossa del corredor en els dies establerts significa 
la renúncia als mateixos. 

• L’ús del dorsal permet tenir accés a la informació del temps realitzat. Per a una 
correcte utilització, el dorsal s’ha de posar a l’alçada de la panxa i de forma molt 
visible. 

• Es recomana portar roba esportiva còmoda i adequada a les condicions 
meteorològiques. 

6. 🕒 Horaris 

• Recollida de dorsals: Des de les 8:30 h fins les 9:45h a la Plaça Catalunya 
• Curses infantils: Inici a les 10:00 h (per categories, en ordre ascendent d’edat) 
• Curses de 5 km i 10 km: Sortida simultània a les 10:20 h 

7. 🏅 Premis i Reconeixements 

• Tots els participants infantils rebran un obsequi. 
• S’entregaran trofeus als tres primers classificats de cada categoria en les 

curses de 5 km i 10 km (masculí i femení). 
o A més, s’atorgarà un trofeu al primer corredor local de cada categoria 

en les dues curses de 5km i 10 km (masculí i femení). 
• Hi haurà sortejos i premis addicionals entre tots els participants. 
• Les entregues dels trofeus es faran 10min després de l’entrada del tercer 

classificat de cada categoria. 

8. ⚠ Normes de Seguretat 

• L’organització comptarà amb servei mèdic i ambulància. 
• El circuit estarà tancat al trànsit i vigilat per voluntaris. 
• Qualsevol comportament antiesportiu serà motiu de desqualificació. 

 

 

 



 

9. 📸 Drets d’Imatge 

• Els participants i els representants legals dels menors d’edat accepten cedir a 
l’organitzador i col·laboradors el dret de captació, reproducció, distribució i 
publicació de les imatges de la cursa a qualsevol medi de comunicació com 
diaris, web…etc. Podreu exercir el vostre dret d’ accés, rectificació i 
cancel·lació per correu electrònic a l’ orgaitzador. Les vostres dades seran 
tractades d’acord amb el que estableix la llei orgànica 15/1999, del 13 de 
desembre, de protecció de dades de caràcter personal (BOE núm 298, del 14 de 
desembre de 1999) 
 

10. 📄 Acceptació del Reglament 

• La inscripció en qualsevol de les modalitats implica l’acceptació total d’aquest 
reglament. 

• L’organització es reserva el dret de modificar qualsevol punt per raons 
logístiques o de seguretat. 

 


