
 

 

PRESENTACIÓN DE LA PRUEBA 

El Cross Ciudad de Cascante es una prueba organizada por el MI Ayuntamiento de Cascante 
con la colaboración del club deportivo Mobekip-Mobeduc Cantera y controlada por el Comité 
Navarro de Jueces y perteneciente al Circuito de Carreras Populares de La Rioja y Navarra-
RAMON OPTICA. 

HORARIO 

Las pruebas comenzarán a las 17:30 horas del día 23 de mayo en el Parque del Romero de 
Cascante para finalizar con la categoría adulta que correrán una distancia de aproximadamente 
5000 metros por el Parque del Romero. 

CATEGORIAS Y RECORRIDO 

El comienzo y finalización de todas las pruebas son en el Parque del Romero de Cascante y las 
categorías y distancias son como siguen: 

 

Sub-10: 

 



Sub-12: 

 

Sub-14: 

 

Sub-16, Senior y Veteranos: 

Vuelta de salida: 

 



Vuelta por interior del parque: 

 

1 vuelta exterior para cadetes y 2 vueltas exteriores para Senior y Veteranos: 

 

INSCRIPCIONES 

Las inscripciones se pueden realizar hasta el 17 de mayo en la web: 
https://www.rockthesport.com/es/evento/xxivcross-ciudad-de-cascante-subida-al-parque-del-
romero-2026 

Los participantes del Circuito RAMON OPTICA solo pueden apuntarse ON-LINE, ningún 
participante que se apunte el día de la prueba será incluido en la clasificación del Circuito de 
Carreras Populares de La Rioja y Navarra-RAMON OPTICA. 

El día de la prueba los inscritos no tendrán bolsa de corredor y se cerrarán las inscripciones a 
las 17:00 horas.  

 Las categorías infantiles se inscribirán el día de la competición en la zona habilitada en el 
Parque del Romero hasta las 17:00 horas. 

La inscripción en la web será de 10 euros hasta el 30 de abril y 12 euros hasta el 17 de mayo, el 
precio incluye bolsa de corredor para los inscritos ON-LINE. En caso de falta de algún producto 
podrá recogerse posteriormente en los bajos del Ayuntamiento de Cascante. 



 

RECOGIDA DE DORSALES 

La recogido de dorsales será en la mesa situada en el Parque del Romero presentando DNI o 
documento similar, en caso de recoger el dorsal de otra persona habrá que presentar DNI y 
autorización de dueño del dorsal a recoger. 

 

PREMIOS Y TROFEOS 

Trofeos para los tres primeros clasificados de las siguientes categorías: 

 Sub-10 femenino/masculino 

 Sub-12 femenino/masculino 

 Sub-14 femenino/masculino 

 Sub-16 femenino/masculino 

 Senior femenino/masculino 

 Veterano femenino/masculino 

 Local femenino/masculino 

Además, se repartirán cestas para las peñas locales infantiles y adultas que crucen la línea de 
meta con 5 atletas o más. Para el club “no local” con más participantes también tendrán como 
premio una cesta. 

 

SANCIONES Y DESCALIFICACIONES 

Sera motivo de sanción pudiendo llegar a descalificación: 

 Proporcionar datos faltos en la inscripción. 

 No realizar el recorrido completo. 

 No llevar el dorsal visible en el pecho. 

 Correr sin dorsal o con el de otro corredor. 

 No atender las indicaciones de los jueces y personal de la organización. 

 

RESPONSABILIDAD 

La Organización declina toda responsabilidad de los efectos, consecuencias o 
responsabilidades derivadas de los daños, tanto materiales como personales, que pudieran 
ocasionar los participantes con motivo de la prueba, a sí mismos, a otras personas e incluso en 
el caso de que terceras personas causen daños al participante, voluntario o personal de la 
organización. 
 



ATENCION MEDICA 

La Organización dispondrá de los servicios médicos necesarios para atender al corredor 
durante el desarrollo de la carrera. 
Todos los participantes legalmente inscritos están cubiertos por un seguro de accidentes. 

ACEPTACIÓN DEL REGLAMENTO 

Por el hecho de inscribirse en esta prueba los participantes aceptan el presente reglamento, y 
en caso de duda prevalecerá el criterio de la Organización. 
 

CIRCUITO DE CARRERAS POPULARES DE LA RIOJA Y NAVARRA 

 

En esta edición del Circuito de Carreras Populares de La Rioja y Navarra – RAMON OPTICA esta 
compuesta por 13 carreras entre las que está incluida el Cross Ciudad de Cascante y 2 carreras 
amigas. Los resultados de la prueba de Cascante servirán para formar la clasificación de dicho 
circuito. 

Las categorías dentro del Circuito de Carreras Populares son: 

 PROMESA Nacidos desde 2008 hasta 1996 

 SENIOR Nacidos desde 1995 hasta 1986 

 VET-A Nacidos desde 1985 hasta 1976 

 VET-B Nacidos desde 1975 hasta 1966 

 VET-C Nacidos desde 1965 en adelante 

Para la clasificación individual sumarán los puntos de las 10 mejores carreras de cada atleta. 

La carrera esta compuesta por carreras infantiles gratuitas para niños y jóvenes. Los niños que 
compitan en 8 de las 15 carreras tendrán un premio. 

Todos los premios serán entregados en una gala final. 

CONTACTOS: 

Organización: coordinadordeportivo@cascante.org / cdcantera@yahoo.com 

Corredores Populares: 644378627 y info@corredorespopulares.es 

 

 


