ARAUDIA

Lasarte-Oriako Il. “Aniztasunean Elkarrekin”
Jardunaldi Inklusiboa
Martxa inklusiboa — 2026ko azaroaren 14a

1. Orokorra

Araudi honek Lasarte-Oriako Il. “Aniztasunean Elkarrekin”
Jardunaldi Inklusiboaren barruan egingo den martxa
inklusiboan parte hartzeko, antolatzeko eta segurtasuna
bermatzeko arauak ezartzen ditu, baita parte-hartzaileen
eta antolakuntzaren eskubideak eta betebeharrak ere.

Lasarte-Oriako Udalak, Kirol eta Gizarte Zerbitzuen arloen
bidez eta Club Deportivo Upsala Senderismo-ren
laguntzarekin, jardunaldia antolatzen du. 2026ko azaroaren
14an, larunbatean, egingo da, Lasarte-Oriako Okendo
plazatik abiatuta.

Jardunaldiaren helburua aniztasuna ospatzea, inklusioa
sustatzea eta pertsona guztien parte-hartze bateratua
bultzatzea da, desgaitasuna duten pertsonei eta laguntza
espezifikoak behar izan ditzaketenei arreta berezia
eskainiz.

Martxak izaera herrikoia, inklusiboa eta ez-lehiakorra du.
Ez da sailkapenik edo kronometraje lehiakorrik egongo.
Parte-hartzea doakoa da.

2. Jardunaldiaren ordutegia

* 08:30 — Martxarako kamisetak banatzea irteera/helmuga
gunean.

¢ 09:15 — Parte-hartzaileei harrera eta antolakuntzaren
ongietorri-hitzak.

* 09:30 — Martxaren irteera Okendo plazatik.

* 09:30 — Kirol egokituko jardueren eta gizarte-jarduera
inklusiboen hasiera Okendo plazan.

* 12:30 (gutxi gorabehera) — Martxaren helmugarako
aurreikusitako iritsiera.

» 13:00 (gutxi gorabehera) — Antolakuntzaren eskerrak eta
oparien zozketa.

» 13:30 — Programatutako jardueren amaiera.
* 14:00 — Jardunaldiaren amaiera.

3. Parte-hartzea eta izen-emateak

Parte-hartzea pertsona guztiei irekita dago eta ez dago
adin-mugarik. Adingabeek pertsona heldu arduradun
batekin batera egin beharko dute martxa osoa.

Aldez aurreko izen-ematea doakoa izango da eta
Kronoak.com plataformaren bidez egingo da. Hasieran,
250 izen-emateko kupoa ezartzen da, oroigarrizko
kamiseta jasotzearekin lotuta.

Probaren egunean bertan ere izena eman ahal izango da
irteera eta helmuga gunean, betiere antolakuntza- eta
segurtasun-baldintzek parte-hartzaile gehiago onartzea
ahalbidetzen badute. Egun berean izena ematen dutenek
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REGLAMENTO

Lasarte-Oriako Il. “Aniztasunean Elkarrekin”
Jardunaldi Inklusiboa
Marcha inclusiva — 14 de noviembre de 2026

1. General

El presente reglamento establece las normas de
participacion, organizacion y seguridad de la marcha
inclusiva que forma parte de la Lasarte-Oriako Il
“Aniztasunean Elkarrekin” Jardunaldi Inklusiboa, asi como
los derechos y deberes de las personas participantes y de
la organizacion.

El Ayuntamiento de Lasarte-Oria, a través de las areas de
Deportes y Servicios Sociales, con la colaboracién del
Club Deportivo Upsala Senderismo, organiza la jornada,
que se celebrara el sabado 14 de noviembre de 2026
saliendo desde la Plaza Okendo de Lasarte-Oria.

La jornada tiene como objetivo celebrar la diversidad,
promover la inclusion y favorecer la participacion conjunta
de todas las personas, con especial atenciéon a las
personas con discapacidad y a aquellas que puedan
necesitar apoyos especificos.

La marcha tiene caracter popular, inclusivo y no
competitivo. No habra clasificacion ni cronometraje
competitivo. La participacion es gratuita.

2. Horarios de la jornada

» 08:30 — Entrega de camisetas para la marcha en la zona
de salida/meta.

* 09:15 — Recepcion a las personas participantes y
palabras de bienvenida de la organizacion.

* 09:30 — Salida de la marcha desde la Plaza Okendo.

* 09:30 — Inicio de las actividades de deporte adaptado y
de las actividades sociales inclusivas en la Plaza
Okendo.

+ 12:30 (aprox.) — Llegada estimada de la marcha a meta.

» 13:00 (aprox.) — Agradecimientos de la organizacion y
sorteo de regalos.

» 13:30 — Cierre de las actividades programadas.
* 14:00 - Finalizacion de la jornada.

3. Participacion e inscripciones

La participacion esta abierta a todas las personas y no
existe limite de edad. Las personas menores de edad
deberan participar acompafiadas durante toda la marcha
por una persona adulta responsable.

La inscripcion previa sera gratuita y se realizara a través
de la plataforma Kronoak.com. Se establece un cupo inicial
de 250 inscripciones previas asociadas a la entrega de la
camiseta conmemorativa.

El mismo dia de la prueba sera posible realizar nuevas
inscripciones en la zona de salida y llegada, siempre que
las condiciones organizativas y de seguridad permitan
admitir mas participantes. Las personas que se inscriban el



oroigarrizko kamiseta jasoko dute, izakinak agortu ez
badira.

Izen-emateak eta martxan parte hartzeak araudi hau
onartzea eta antolakuntzako, boluntariotzako,
segurtasuneko eta osasun-laguntzako langileen
jarraibideak errespetatzeko konpromisoa hartzea dakarte.

4. Ibilbidea

Martxak gutxi gorabehera 6 kilometroko ibilbide nagusia
izango du, asfalto, bide eta bidezidor zatiak uztartuz.
Irteera eta helmuga Lasarte-Oriako Okendo plazan egongo
dira.

Kilometro bat inguruko aukerako aldaera bat egongo da
Benedika mendiaren gailurrera igo nahi dutenentzat.
Aldaera hori egiten dutenek 7 kilometro inguru osatuko
dituzte.

Benedikako aldaera aukerako ibilbide gisa seinaleztatuta
egongo da eta, lur motagatik eta desnibelagatik, zailtasun
handiagoa izan dezake. Parte-hartzaile bakoitzak baloratu
beharko du aldaera hori bere gaitasun, esperientzia eta
laguntza-baliabideetarako egokia den.

Ibilbidea Wikiloc-en kontsulta daiteke izen honekin:
“Lasarte-Oriako Il. Aniztasunean Elkarrekin Jardunaldi
Inklusiboa”.

Antolakuntzak ibilbidea
laguntza-langileak jarriko
norabide-aldaketetan eta
puntuetan.

seinaleztatuko du eta
ditu bidegurutze nagusietan,
beharrezkotzat jotzen diren

5. Gehieneko denbora

Martxa amaitzeko aurreikusitako gehieneko denbora 3
ordukoa izango da, irteera ofizialetik zenbatuta.

Jardueraren izaera inklusiboa eta ez-lehiakorra kontuan
hartuta, antolakuntzak ibilbidearen kudeaketa
parte-hartzaileen  erritmo  desberdinetara  egokitzen
saiatuko da. Laguntza behar duenak, martxa uztea
erabakitzen duenak edo aurreikusitako ordutegiaren
barruan jarraitu ezin duenak antolakuntzako langileei
jakinarazi beharko die.

6. Irisgarritasuna eta gurpil-aulkian parte hartzea

Ibilbide nagusia mendiko lurretarako edo bidezidorretarako
bereziki egokitutako gurpil-aulkiarekin egin daiteke. Bideak
eta asfaltatu gabeko zatiak daudenez, gurpil-aulki
konbentzionala ez da egokia ibilbide osoa egiteko.

Gurpil-aulkia erabiliz parte hartzeko asmoa duten
pertsonek aldez aurretik jakinarazi beharko diote
antolakuntzari, haien beharrak ezagutzeko, beharrezko
laguntzak planifikatzeko eta ahalik eta baldintzarik
onenetan parte hartzea errazteko.

Aldez aurreko jakinarazpenak ez du parte hartzeko baimen
berezirik esan nahi; koordinazio- eta segurtasun-neurria
da. Antolakuntzak ibilbideari buruz eskuragarri dagoen
informazioa emango du, pertsona bakoitzak bere
beharretara eta erabiltzen duen mugikortasun-materialera
egokitzen den baloratu ahal izan dezan.

7. Oroigarrizko kamiseta
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mismo dia recibiran la camiseta conmemorativa en el caso
de que no se hayan terminado las existencias.

La inscripcion y la participacion en la marcha implican la
aceptacion del presente reglamento y el compromiso de
respetar las indicaciones del personal de organizacion,
voluntariado, seguridad y asistencia sanitaria.

4. Recorrido

La marcha tendrda un recorrido principal de
aproximadamente 6 kildbmetros, combinando tramos de
asfalto, caminos y senderos. La salida y la llegada estaran
situadas en la Plaza Okendo de Lasarte-Oria.

Existira una variante opcional de aproximadamente 1
kildbmetro adicional para quienes deseen ascender hasta la
cima del monte Benedika. Las personas que realicen esta
variante completaran aproximadamente 7 kilémetros.

La variante de Benedika estara sefializada como recorrido
opcional y podra presentar una mayor exigencia por el tipo
de terreno y el desnivel. Cada participante debera valorar
si dicha variante es adecuada a sus capacidades,
experiencia y medios de apoyo.

El recorrido puede consultarse en Wikiloc bajo la
denominacion: “Lasarte-Oriako Il. Aniztasunean Elkarrekin
Jardunaldi Inklusiboa”.

La organizacion sefalizara el itinerario y dispondra de
personal de apoyo en los principales cruces, cambios de
direccién y puntos que se consideren necesarios.

5. Tiempo maximo

El tiempo maximo previsto para completar la marcha sera
de 3 horas desde la salida oficial.

Dado el caracter inclusivo y no competitivo de la actividad,
la organizacion procurara adaptar la gestion del recorrido a
los diferentes ritmos de las personas participantes. Quien
necesite asistencia, decida abandonar o no pueda
continuar dentro del horario previsto debera comunicarlo al
personal de la organizacion.

6. Accesibilidad y participacion con silla de
ruedas

El recorrido principal puede realizarse con silla de ruedas
especificamente adaptada para terrenos de montafia o
senderos. Debido a la presencia de caminos y tramos de
terreno no asfaltado, una silla de ruedas convencional no
resulta adecuada para completar todo el recorrido.

Las personas que tengan previsto participar utilizando una
silla de ruedas deberan comunicarlo previamente a la
organizacion, con el objetivo de conocer sus necesidades,
planificar los apoyos necesarios y facilitar su participacion
en las mejores condiciones posibles.

La comunicacion previa no supone una autorizacion
especial para participar, sino una medida de coordinacion y
seguridad. La organizacion facilitara la informacion
disponible sobre el recorrido para que cada persona pueda
valorar su adecuacion a sus necesidades y al material de
movilidad que utilice.

7. Camiseta conmemorativa



Kamisetak 08:30etik aurrera banatuko dira irteera/helmuga
gunean. 09:30eko irteera baino lehen atzerapenik ez
izateko, behar besteko aurrerapenez joatea gomendatzen
da.

Antolakuntzak ezin du kasu guztietan neurri jakin baten
erabilgarritasuna bermatu.

Probaren egunean bertan izena ematen duten pertsonek
ez dute oroigarrizko kamisetarik jasoko, oraindik izakinak
geratzen badira izan ezik.

8. Hornidura-guneak

Martxak bi hornidura-gune izango ditu. Ura eta jardueraren
izaera herrikoi eta eskakizun fisiko txikira egokitutako
elikagai solidoak eskainiko dira.

Fruitu lehorrek eta opilgintzako zenbait produktuk
alergenoak izan ditzakete. Alergiak,
elikadura-intolerantziak edo bestelako dieta-beharrak
dituzten pertsonek arreta berezia jarri beharko dute eta
eskainitako produktuak kontsumitu aurretik eskuragarri
dagoen informazioa kontsultatu.

Hornidura-guneak arduraz erabiltzea eta hondakinak
antolakuntzak prestatutako ontzietan uztea eskatzen da.

9. Txakurrekin parte hartzea
Gida-txakurrek parte hartu ahal izango dute.

Txakur partikularrek ere parte hartu ahal izango dute,
baldin eta ibilbide osoan uhalarekin lotuta eta pertsona
arduradunaren etengabeko kontrolpean badaude.

Animaliaren jabeak edo arduradunak haren portaeraren
erantzukizuna hartuko du eta gainerako
parte-hartzaileentzat arrisku- edo eragozpen-egoerarik ez
sortzeko neurriak hartu beharko ditu. Antolakuntzak
animalia erretiratzeko eskatu ahal izango du haren
presentziak edo portaerak martxaren segurtasuna edo
garapen egokia arriskuan jartzen badu.

10. Kontrola, bizikidetza eta ordena

Baimendutako langileek, boluntarioek eta tokiko agintariek
martxa behar bezala garatzen dela eta araudi hau betetzen
dela zainduko dute.

Jardunaldiaren izaera inklusiboa eta ez-lehiakorra kontuan
hartuta, parte-hartzaile guztiei jarrera errespetuzkoa,
lankidetzakoa eta solidarioa izatea eskatzen zaie, denbora
edo laguntza gehiago behar duten pertsonen parte-hartzea
bereziki erraztuz.

Segurtasun-arrazoiengatik, ez da baimenduko martxa
bizikletaz, patinez edo bestelako ibilgailuekin laguntzea,
desgaitasuna duten pertsonek parte hartzeko behar
dituzten mugikortasun-laguntza teknikoak izan ezik.

Parte-hartzaileak ibilbidetik erretiratu ahal izango dira edo
jarraitzeko eskubidea gal dezakete honako kasu hauetan:

« Antolakuntzako, segurtasuneko edo osasun-laguntzako
langileen jarraibideak ez errespetatzea.

« Ibilbidea uztea antolakuntzari jakinarazi gabe.

* Borondatez seinaleztatutako ibilbidetik

eremuetara sartzea.

kanpoko
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La entrega de camisetas comenzara a las 08:30 en la zona
de salida/meta. Se recomienda acudir con antelacién
suficiente para evitar retrasos antes de la salida de las
09:30.

La organizacién no puede garantizar la disponibilidad de
una talla concreta en todos los casos.

Las personas que se inscriban el mismo dia de la prueba
no recibiran camiseta conmemorativa, salvo que todavia
haya existencias.

8. Avituallamientos

La marcha contara con dos zonas de avituallamiento. Se
ofrecera agua y alimentos soélidos adecuados al caracter
popular y de baja exigencia fisica de la actividad.

Los frutos secos y determinados productos de bolleria
pueden contener alérgenos. Las personas con alergias,
intolerancias alimentarias u otras necesidades dietéticas
deberan extremar las precauciones y consultar la
informacién disponible antes de consumir los productos
ofrecidos.

Se ruega hacer un uso responsable de los avituallamientos
y depositar los residuos en los recipientes habilitados por
la organizacion.

9. Participacién con perros
Se permitira la participacion de perros guia.

También podran participar perros particulares, siempre que
permanezcan atados con correa durante todo el recorrido y
bajo el control permanente de la persona responsable.

La persona propietaria o responsable del animal asumira la
responsabilidad sobre su comportamiento y debera evitar
cualquier situacién de riesgo o molestia para otras
personas participantes. La organizacién podra solicitar la
retirada del animal si su presencia o comportamiento
compromete la seguridad o el correcto desarrollo de la
marcha.

10. Control, convivencia y orden

El personal habilitado, el voluntariado y las autoridades
locales velaran por el correcto desarrollo de la marcha y
por el cumplimiento del presente reglamento.

Dado el caracter inclusivo y no competitivo de la jornada,
se pide a todas las personas participantes mantener una
actitud respetuosa, colaborativa y solidaria, facilitando
especialmente la participacion de quienes puedan
necesitar mas tiempo o apoyo.

Por motivos de seguridad, no estara permitido acompafar
la marcha en bicicleta, patines u otros vehiculos, salvo las
ayudas técnicas de movilidad necesarias para la
participacién de personas con discapacidad.

Las personas participantes podran ser retiradas del
recorrido o perder su derecho a continuar en los siguientes
casos:

* No respetar las indicaciones del personal de
organizacion, seguridad o asistencia sanitaria.

» Abandonar el recorrido sin comunicarlo a la organizacion.

» Acceder de forma voluntaria a zonas no incluidas en el
itinerario senalizado.



« Jokabide oldarkorra, errespetugabea edo lankidetzarik
gabea izatea.

» Beste pertsonen parte-hartzea edo jardueraren garapena
nahita oztopatzea.

* Norberarentzat edo beste
arrisku-egoera sortzea.

pertsona batzuentzat

11. Erantzukizuna, aseguruak eta
osasun-laguntza

Parte-hartzaile bakoitzaren ardura da bere osasun-egoera
eta ibilbidea egiteko gaitasuna baloratzea, baita behar izan
dezakeen laguntza-materiala erabiltzea ere.

Antolakuntzak ekitaldiari dagozkion erantzukizun zibileko
eta istripuen estaldurak izango ditu, eta prebentziozko
osasun-laguntzako dispositiboa izango du jardunaldian
zehar.

Martxak laguntza-langileak izango ditu ibilbidean, eta
edozein gorabeheraren aurrean beharrezko laguntza
koordinatuko da. Larrialdi larria gertatuz gero, 112
zenbakira deituko da eta osasun- eta larrialdi-zerbitzuen
jarraibideak beteko dira.

Pertsona batek lesioagatik, nekeagatik edo bestelako
egoeraren batengatik jarraitu ezin duenean, berehala

jakinarazi beharko die antolakuntzako langileei haren
arreta edo ebakuazioa koordinatzeko.

Ospitalera eramatea beharrezkoa balitz,
osasun-laguntzako zerbitzuek zehaztuko dute
erreferentziazko zentro egokia.

12. Kontingentzia-plana

Antolakuntzak jarduketa-plan bat izango du gerta

daitezkeen gorabeherei erantzuteko eta, ahal den neurrian,
jardunaldiaren  segurtasuna eta garapen egokia
bermatzeko.

Arrisku nagusiak:

» Meteorologikoak: euri-jasa handiak, haize zakarra, hotza,
ekaitzak edo bestelako baldintza kaltegarriak.

» Osasunekoak: erorketak, kolpeak, deshidratazioa, nekea,
hipotermia edo bestelako osasun-gorabeherak.

« Lurrarekin lotutakoak: lokatza, zoru irristakorra, oztopoak
edo ibilbideko zatiren baten narriadura.

» Logistikoak: atzerapenak, irteera/helmugan pilaketak,
mugikortasun-gorabeherak edo seinaleztapen-arazoak.

» Segurtasuneko eta bizikidetzakoak: baimenik gabeko
sarbideak edo beste pertsonak arriskuan jar ditzaketen
jokabideak.

» Materialei lotutakoak: megafoniaren, seinaleztapenaren,
karpen edo ur-horniduraren akatsak.

Prebentzio-neurriak:
* Prebentziozko osasun-dispositiboa jardunaldian zehar.

* Hornidura- eta hidratazio-gune bat martxaren erdialdean.
Beste bat amaieran.

» Laguntza-langileak eta boluntarioak irteera/helmugan eta
ibilbideko puntu sentikorretan.

« |bilbidearen eta Benedikako aukerako aldaeraren
seinaleztapena.
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* Mostrar un comportamiento agresivo, irrespetuoso o
poco colaborativo.

» Dificultar deliberadamente la participacién de otras
personas o el desarrollo de la actividad.

» Generar una situacion de riesgo para si mismas o para
otras personas.

11. Responsabilidad, seguros y asistencia
sanitaria

Cada participante es responsable de valorar su estado de
salud y su capacidad para realizar el recorrido, asi como
de utilizar el material de apoyo que pueda necesitar.

La organizacion dispondra de las coberturas de
responsabilidad civil y accidentes correspondientes al
evento y contara con un dispositivo preventivo de
asistencia sanitaria durante la jornada.

La marcha contara con personal de apoyo en el recorrido y
se coordinara la asistencia necesaria ante cualquier
incidencia. En caso de emergencia grave se contactara
con el 112 y se seguiran las indicaciones de los servicios
sanitarios y de emergencia.

Cuando una persona no pueda continuar por lesion, fatiga
u otra circunstancia, debera comunicarlo inmediatamente
al personal de la organizacién para coordinar su atencién o
evacuacion.

Si fuera necesario un traslado hospitalario, la asistencia
sanitaria determinara el centro de referencia adecuado.

12. Plan de contingencia

La organizacion dispondra de un plan de actuaciéon para
responder a posibles incidencias y garantizar, en la medida
de lo posible, la seguridad y el correcto desarrollo de la
jornada.

Riesgos principales:

+ Meteoroldgicos: lluvia intensa, viento fuerte, frio,
tormentas u otras condiciones adversas.
+ Sanitarios: caidas, golpes, deshidratacion, fatiga,

hipotermia u otras incidencias de salud.

* Del terreno: barro, firme resbaladizo, obstaculos o
deterioro de algun tramo del recorrido.

» Logisticos: retrasos, aglomeraciones en salida/meta,
incidencias de movilidad o problemas de sefalizacion.

» De seguridad y convivencia: accesos no autorizados o
conductas que puedan poner en riesgo a otras personas.

» Materiales: fallos en megafonia, sefializacion, carpas o
suministro de agua.

Medidas preventivas:
* Dispositivo sanitario preventivo durante la jornada.

* Una zona de avituallamiento e hidratacion a mitad de la
marcha. Otra al final.

* Personal de apoyo y voluntariado en salida/meta y
puntos sensibles del recorrido.

» Sefializacion del recorrido y de la variante opcional de
Benedika.



¢ Ekitaldiko arduradunen arteko komunikazio- eta

koordinazio-baliabideak.

* Martxa aldatzeko, laburtzeko, atzeratzeko edo bertan
behera uzteko aukera, segurtasun-baldintzek hala
eskatzen badute.

Jarduketa-protokoloak:

* Lesio edo gorabehera arinak: lehen arreta eta

osasun-dispositiboaren balorazioa.

« Larrialdi larriak: osasun-zerbitzuei berehala jakinaraztea
eta, hala badagokio, 112 zenbakira deitzea.

* Mugikortasun urriko edo muturreko nekea duten
pertsonak: irteera/helmuga gunera itzultzeko beharrezko
laguntza koordinatzea.

e Galdutako pertsonak: antolakuntzari  berehala
jakinaraztea eta pertsona aurkitzeko koordinazioa.

« Aldaketa edo etetea: antolakuntzaren erabakia,
dagokionean, osasun- eta segurtasun-zerbitzuekin eta
agintari eskudunekin koordinatuta.

Antolakuntzak ibilbidea aldatzeko, irteera atzeratzeko,
jarduera laburtzeko edo bertan behera uzteko eskubidea
izango du segurtasun-arrazoiengatik, baldintza
meteorologiko kaltegarriengatik, ezinbesteko
arrazoiengatik edo parte-hartzaileak arriskuan jar ditzakeen
beste edozein egoeragatik.

13. Argazkiak, bideoak eta datuen babesa

Jardunaldian zehar argazkiak eta bideo-grabazioak egin
ahal izango dira informazio-, komunikazio- eta ekitaldia
zabaltzeko helburuekin.

Izen-emate prozesuan datu pertsonalen tratamenduari eta
irudien erabilerari buruzko informazioa emango da, eta
dagozkion baimenak eskatuko dira. Martxan parte hartzea
ez da ekitaldiaren kudeaketarako beharrezkoak ez diren
irudi-erabilerak baimentzearen mende egongo.

Adingabeen kasuan, irudi-baimenen kudeaketa
gurasoaren, tutorearen edo legezko arduradunaren bidez
egingo da, dagokionean.

Datu pertsonalak 2016/679 (EB) Erregelamenduaren
(DBEO), 3/2018 Lege Organikoaren eta aplikatzekoa den
gainerako araudiaren arabera tratatuko dira,
parte-hartzaileei jakinarazitako helburuetarako soilik.

14. Araudia onartzea eta aldatzea
Martxan izena emateak araudi hau onartzea dakar.

Antolakuntzak araudi honetan justifikatutako aldaketak egin
ahal izango ditu segurtasuna, irisgarritasuna, antolakuntza
edo ekitaldiaren garapen egokia hobetzeko beharrezkoak
direnean. Aldaketa garrantzitsu oro eskuragarri dauden
kanalen bidez jakinaraziko da.

15. Harremana

Ekitaldiaren aurreko edozein
laguntza-beharrak jakinarazteko:

kontsulta egiteko edo

Posta elektronikoa: info@garaiona.com
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* Medios de comunicacién y coordinacién entre los
responsables del evento.

* Posibilidad de modificar, acortar, retrasar o suspender la
marcha si las condiciones de seguridad lo requieren.

Protocolos de actuacion:

* Lesiones o incidencias leves: atencion inicial y valoracion
por el dispositivo sanitario.

+ Emergencias graves: aviso inmediato a los servicios
sanitarios y, si procede, al 112.

» Personas con movilidad reducida o fatiga extrema:
coordinacion del apoyo necesario para regresar a la zona
de salida/meta.

+ Personas extraviadas: comunicacion inmediata con la
organizacion y coordinacion de su localizacion.

* Modificacion o suspension: decision de la organizacion
en coordinacion, cuando proceda, con los servicios
sanitarios, de seguridad y las autoridades competentes.

La organizacién se reserva el derecho de modificar el
recorrido, retrasar la salida, acortar la actividad o
suspenderla por razones de seguridad, condiciones
meteorologicas adversas, causas de fuerza mayor o
cualquier circunstancia que pueda poner en riesgo a las
personas participantes.

13. Fotografias, videos y proteccion de datos

Durante la jornada podran realizarse fotografias y
grabaciones de video con fines informativos, de
comunicacion y de difusién del evento.

En el proceso de inscripcion se facilitara la informacion
correspondiente sobre el tratamiento de datos personales
y sobre la utilizacién de imagenes, y se solicitaran las
autorizaciones que procedan. La participacion en la
marcha no estara condicionada a autorizar usos de imagen
que no sean necesarios para la gestion del evento.

En el caso de personas menores de edad, la gestion de las
autorizaciones de imagen se realizara a través de la
persona progenitora, tutora o responsable legal cuando
corresponda.

Los datos personales seran tratados de conformidad con el
Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD), la Ley Organica
3/2018 y demas normativa aplicable, exclusivamente para
las finalidades informadas a las personas participantes.

14. Aceptacién y modificaciéon del reglamento

La inscripcion en la marcha supone la aceptacion del
presente reglamento.

La organizacién podra introducir = modificaciones
justificadas en el presente reglamento cuando sean
necesarias para mejorar la seguridad, la accesibilidad, la
organizacion o el correcto desarrollo del evento. Cualquier
cambio relevante serd comunicado por los canales
disponibles.

15. Contacto

Para cualquier consulta previa al evento o para comunicar
necesidades de apoyo:

Correo electronico: info@garaiona.com
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Telefonoa: 658 723 233 (Ifaki) / 635 751 339 (Alicia) I Teléfono: 658 723 233 (IAaki) / 635 751 339 (Alicia)



