CATEGORIAS

Individual Masculino y Femenino

Junior

Local Masculino y Femenino

2000-2001 Senior 1980-1995
SUB 23 1996-1999 Veterano 1 1970-1979
Senior 1980-1995 Veterano 2 1960-1969
Veterano 1 1970-1979 Veterano 3 1959 y Anteriores
Veterano 2 1960-1969 Categoria Relevos
Veterano 3 1959y Anteriores "
Categoria Igualdad
Cheque Regalo General PREMIOS
INDIVIDUAL MASCULINO  INDIVIDUAL FEMENINO | | TROFEO para los 3 primeros
de la general masculino y
1o 200€ 172 200€ femenino y para los 3
20 100€ 22 100€ primeros de cada categoria
30 50¢€ 3@ 50€ establecida.

Cheque regalo para categoria individual local general

MASCULINO FEMENINO
1= 50€ 12 50€
20 30€ 22 30€
30 20¢€ 32 20¢€

NOTA IMPORTANTE
Los premios no son acumulables, locales, federados y para no federados en
todas las categorias de premios.

BOLSA DEL CORREDOR

(amiseta técnica mas productos solidos y liquidos. La bolsa del corredor serd entregada al
duatleta una vez recogido el dorsal el dia de la prueba.

Nuestro agradecimiento a todas las Empresas, Comercios, Voluntarios, Proteccion Civil,

Policia Local, Guardia Civil y a todos los que han hecho posible realizar la XII DUATLON
CROS“VILLA DE LOS PALACIOS Y VILLAFRANCA".

Ducha en el Polideportivo José Moral a 200 metros.

| 15 SEPT

=~ 930 AM

VILLA DE LOS PALACIOS Y VILLAFRANCA

XIl DUATLO!

:LUGAR :
PARQUE DE LAS MARISMAS

: INSCRIBETE EN :
www.triatlonandalucia.org

@
IMTB/LAIUNION

1_| Andalfuza
o, BURSHE E S‘E 22 BYON

: ORGANIZAN : : COLABORA :




REGLAS GENERALES

INFORMACION GENERAL

EI XII Duatlon Cros Villa de Los Palacios y Villafranca se celebra el domingo 15 de
Septiembre de 2019, a las 9,30 h. organizado por la Delegacion de Deportes del
Ayuntamiento de Los Palacios y Villafranca.

PARTICIPANTES

Esta prueba esta abierta tanto para atletas federados en triatlén como para no
federados.

INSCRIPCIONES

La inscripcion y el pago se hace inicamente on-line a través del enlace de la
pagina de la Federacion Andaluza de Triatlén: www.triatlonandalucia.org

El precio de la inscripcion para la categoria individual sera de 10 € para los
federados y de 17 € para los no federados.

En la categoria igualdad (pareja mixta hacen juntos el recorrido entero) y en
la categoria relevos (una persona realiza los segmentos a pie y otra el
segmento en bici) serd de 18 € para los federados y de 25 € para los no
federados.

NOTA: en la categoria igualdad y relevos si uno de los participantes no estd
federado se considerard la pareja como no federados para la inscripcion.

El nimero estimado de participantes para la categoria individual es de 250 y
para la categoria igualdad y relevos entre ambos es de 50 parejas.

El plazo de inscripciones empieza el lunes 6-08-2019 a las 10,30 h. y
termina el 9-09-2019 a las 14,00 h.

Caso de cubrirse el nimero estimado de participantes se desactivara el
programa on-line de inscripciones.

Teléfono de informacion de inscripciones 639 616 571
E-mail:inscripciones@triatlonandalucia.org

ENTREGA DE DORSALES

La recogida de dorsales se efectuard el dia de la prueba en el Bar del Parque de
las Marismas, desde las 7,30 a 9,00 h. y la recogida de chips se realizara en la
entrada a drea de transicion.

Todos los duatletas federados deberan identificarse adecuadamente, por ello
sera obligatorio presentar DNI o la licencia federativa con foto a la recogida del
dorsal.

CONTROL DE MATERIAL

El drea de transicion estara ubicada en el mismo parque de las Marismas,
cercano a la salida en zona de césped, para acceder a ellos los duatletas deberén
mostrar su DNI o licencia federativa y llevar los dorsales debidamente colocados.
El control de material en drea de transicion se abrird de 8,00 h.a 9,00 h.

NORMATIVAS DE LA ORGANIZACION

Los participantes no pueden recibir ningtn tipo de ayuda ni externa ni entre i, tampoco
pueden ser acompanados ni apoyados por vehiculos.

Es resposabilidad del duatleta estar bien preparado, y que éste se ajuste a la normativa del
reglamento de la Federacién Espanola de Triatlén.

En el segmento de MTB es obligatorio el uso del casco con nimero de dorsal en ambos
lados del mismo en todo su recorrido.

La bicicleta llevard el dorsal visible delante de la misma y el duatleta visible colocado en la
parte delantera.

La or?anizacifm proporcionard un sequro de responsabilidad civil, accidente, médico,
ambulania y coche escoba para los que no puedan finalizar la prueba.

No esta permitido y serd motivo de descalificacion la entrada a meta con acompaantes
(mascotas, nifios, etc).

En mitad de los recorridos habrd jueces para el control de los participantes.

Habra una sola salida para las categorias masculinas y femeninas con el fin de mejorar la
sequridad de la prueba.

La prueba no se suspendera por inclemencias meteoroldgicas, con un circuito plan B,
excepto en aquellas condiciones de catdstrofe medioambiental o circunstancias extremas
que no permitan el desarrollo normal de la prueba.

RECORRIDOS
El duatlén se compone de 3 segmentos:
1) Segmento a pie: 6000 metros con 90% de asfalto.
2) Segmento en MTB: 25000 metros aproximados con 20% asfalto y 80% tierra.
3) Segmento a pie: 3000 metros aproximados con 90% de asfalto.

El circuito estara cerrado al trafico y controlado por la Policia Local, Guardia Civil,
Proteccion Civil y Voluntarios.

AVITUALLAMIENTOS

Habrd 2 avituallamientos en el segmento a pie y 1 en la zona de técnica del segmento
MTB.

CIERRE DE CONTROL
El tiempo maximo establecido para la realizar el recorrido es de 2 horas y 15 minutos.

NORMATIVA

Esta prueba a su vez se rige por la normativa recogida en la Federacion Espafola de
Triatlén, esta prueba se regira por el reglamento de competiciones de la Federacion. La
prueba estard controlada con sistemas informatizados, jueces federativos y
representantes de la organizacion.



