
 

 

 

“LA CARRERA” 
I CAMPEONATO NAVARRO UNIVERSITARIO 

DE RUNNING 

DISTANCIA 5K 

26 de septiembre 2026. 

11:00 Horas. 

DOSSIER DEL/DE LA 

PARTICIPANTE 
 



 

 

INSCRIPCIONES 
¡¡Inscripción gratuita! ¡ Fecha límite: 24 septiembre a las 12.00 horas 

RockTheSport | "La Carrera" I Campeonato Navarro Universitario de Running | 
2026 | Pamplona Navarra 

 

HORARIOS 
09:30-10:30: Entrega dorsales. 

11:00: Salida de todas las categorías 

11:40: Llegada último/a participante 

12:00: Entrega de trofeos 

RECOGIDA DE DORSALES 
HORARIO y LUGAR:  

• Sábado 26: de 09:30h a 10:30h. Polideportivo Universidad de Navarra 

  

https://www.rockthesport.com/es/evento/la-carrera-i-campeonato-navarro-universitario-de-running
https://www.rockthesport.com/es/evento/la-carrera-i-campeonato-navarro-universitario-de-running


 

 

· RECORRIDO 
DISTANCIA: 5 KM 

SALIDA: Polideportivo de la Universidad de Navarra 

META: Polideportivo de la Universidad Pública de Navarra 

La salida se ubicará junto al polideportivo de la UNAV, dando una primera vuelta por 
el campus de la zona deportiva para salir por la puerta principal del recinto 
deportivo a la carretera de la Universidad (km1), se seguirá por la carretera de la 
Universidad hasta tomar el cruce (km 1,5) que nos lleva al paseo peatonal que nos 
llevará al campus de la UPNA. Allí se dará una vuelta por la zona del aulario/edificios 
para acceder a la zona del polideportivo (km3,5) a través de la rotonda de la Calle 
Tajonar, para acceder al complejo deportivo donde ese dará una vuelta por el 
interior de las instalaciones ubicando la llegada junto al polideportivo de la UPNA. 

 
  Primero Último Localización 

salida 11:00 11:02 Polideportivo UNAV 

km 1 11:03:20 11:08:00 Carretera Universidad 

km 1,5 11.04:50 11:12:00 
Carretera Universidad -Acceso zona 
peatonal 

Km 2 11:07.00 11:16:00 Zona peatonal 

Km 3 11:10.00 11:22:00 Campus UPNA 

Km 3,5 11:11:50 11.26.00 Rotonda Calle Tajonar 

Km 4 11:13:20 11:30:00 Campus UPNA 

Meta 11:16:00 11:38:00 Polideportivo UPNA 

 



 

 

NORMATIVA 
1.      FECHA Y LUGAR: 

El Instituto Navarro del Deporte y la Actividad Física, en colaboración con la 
Universidad de Navarra y la Universidad Pública de Navarra, y con la dirección 
técnica de la Federacion Navarra de Atletismo organiza el sábado 26 de septiembre 
de 2026 a partir de las 11:00 horas “La Carrera” I Campeonato Navarro universitario 
de Running.  

2.      RECORRIDO: 

Sobre una distancia de 5 km, el recorrido discurrirá por la localidad de Pamplona 
enlazando en sentido único las dos universidades. La salida se ubicará en eI 
polideportivo de la Universidad de Navarra y la llegada tendrá lugar en el 
polideportivo de la Universidad Pública de Navarra. 

3.      PARTICIPACION: 

Podrá participar alumnos matriculado en cualquiera de las dos universidades, 
también se permitirá la participación de profesores y trabajadores de las 
universidades. Deberán llevar el dorsal en el pecho, bien visible, para facilitar la 
labor de los jueces y controladores a lo largo del recorrido. 

La organización recomienda a los participantes someterse a un reconocimiento 
médico previo y prueba de esfuerzo, aceptando todo participante el riesgo derivado 
de la actividad deportiva. 

4.      INSCRIPCIONES: 

Las inscripciones, que serán gratuitas, se realizarán a través de la web de 
Rockthesport desde el 1 de septiembre hasta las 24 horas del jueves 24 
de septiembre de 2026. 

RockTheSport | "La Carrera" I Campeonato Navarro Universitario de Running | 2026 
| Pamplona Navarra 

El día de la prueba no se podrá realizar inscripciones. 

El seguro de la carrera de responsabilidad civil y de accidentes que otorga la 
inscripción, es para la cobertura del titular del dorsal. La inscripción es personal e 
intransferible. Una vez formalizada la inscripción, no se podrá transferir la 
participación a otra persona, amigo o familiar por el motivo de no poder participar 
el día de la prueba.  

 

https://www.rockthesport.com/es/evento/la-carrera-i-campeonato-navarro-universitario-de-running
https://www.rockthesport.com/es/evento/la-carrera-i-campeonato-navarro-universitario-de-running


 

 

 5.    RECOGIDA DE DORSALES: 

Sábado 26 de 09:30h a 10:30h en el Polideportivo de la Universidad de Navarra. Para 
recoger el dorsal hay que presentar el justificante de inscripción físicamente o en el 
móvil. 

6.      CATEGORIAS Y PREMIOS: 

 Campeonato Navarro Universitario de Running (masculina y femenina): el 
requisito es ser alumno matriculado en el curso 2026/2027, en cualquiera 
de las dos universidades. 

 Facultad con más participantes que finalizan la prueba. 
 Primer y primera clasificada del personal docente, y empleados. 

Listado de Facultades: 

UNIVERSIDAD PÚBLICA DE NAVARRA 

Escuela Técnica Superior de Ingeniería, Informática y de Telecomunicación - Industria, 
Informatika eta Telekomunikazio Ingeniaritzako GMET 
Escuela Técnica Superior de Ingeniería Agronómica y Biociencias - Nekazaritza Ingeniaritzako eta 
Biozientzietako GMET 

Facultad de Ciencias Juridicas - Zientzia Juridikoen Fakultatea  

Facultad de Ciencias Humanas, Sociales y de la Educación - Giza, Gizarte eta Hezkuntza 
Zientzien Fakultatea  

Facultad de Ciencias Económicas y Empresariales - Ekonomia eta Enpresa Zientzien Fakultatea 

Facultad de Ciencias de la Salud - Osasun Zientzien Fakultatea 

UNIVERSIDAD DE NAVARRA 

Escuela Técnica Superior de Arquitectura 

Facultad de Ciencias 

Facultad de Comunicación 

Facultad de Derecho 

Facultad de Económicas y Empresariales 

Facultad de Educación y Psicología 

Facultad de Enfermería 

Facultad de Farmacia y Nutrición 

Facultad de Filosofía y Letras 

ISSA School of Applied Management 

Facultad de Medicina 

Facultad de Teología 

Tecnun. Escuela de Ingeniería  

 

 La entrega de trofeos se realizará a las 12,00 horas.  Para recibir la premiación 
será condición imprescindible estar en el acto de entrega o alguna persona en su 
representación. 



 

 

7.      SEÑALIZACIÓN: 

El recorrido estará debidamente señalizado con carteles indicadores, banderas y 
cintas bien visibles, las cuales se recogerán después de la prueba, con el fin de no 
crear un impacto ecológico en el recorrido. 

8.     AVITUALLAMIENTOS: 

Habrá avituallamiento líquido en la llegada. 

9.    CRONOMETRAJE: 

El cronometraje de la Carrera se llevará a cabo mediante chip por parte de los 
jueces de la Federación Navarra de Atletismo y todos los corredores están 
obligados a recogerlo. El chip-dorsal se entregará junto con los dorsales. Este chip-
dorsal tiene que situarse en el pecho del corredor y debe permanecer así hasta que 
el corredor supere la línea de llegada. 

El chip dorsal no debe estar cubierto por nada en el momento de pasar sobre las 
alfombras receptoras de señal, ni por una prenda, ni las manos del corredor, etc. El 
uso incorrecto del chip implica no aparecer en la clasificación de prueba.  

Los participantes dispondrán de 30 minutos desde la publicación de las 
clasificaciones para cualquier tipo de reclamación, a partir de la cual se harán 
oficiales los resultados. 

10.    MEDIO AMBIENTE: 

Será obligación de todos preservar el entorno estando totalmente prohibido arrojar 
desperdicios al suelo. Será motivo de descalificación el incumplimiento de esta 
norma elemental por parte de los corredores. La organización publicara un dossier 
de sostenibilidad para el evento 

11.    ASISTENCIA SANITARIA: 

La asistencia sanitaria correrá a cargo de una empresa autorizada con ambulancia 
medicalizada. El servicio médico oficial tendrá potestad para retirar de la carrera a 
cualquier participante que, a su juicio, no se encuentre en condiciones físicas o 
psíquicas de continuar. 

Cualquier incidente acaecido durante el evento deberá ser atendido por dicho 
dispositivo, no haciéndose responsable la organización de ninguna intervención no 
recogida en los puntos indicados del dispositivo 

EL INCUMPLIMIENTO DE ESTE PROTOCOLO EXIME COMPLETAMENTE A LA 
ORGANIZACIÓN DE CUALQUIER RESPONSABILIDAD. 

 



 

 

12.    SEGURIDAD: 

La organización se reserva el derecho a desviar la carrera por un recorrido 
alternativo y realizar las modificaciones que considere necesarias, así como la 
suspensión de la prueba si las condiciones meteorológicas lo obligan o por fuerza 
mayor, siempre previo acuerdo del comité de carrera. 

Los atletas están obligados a cumplir en todo momento las indicaciones de 
requerimientos tanto de los agentes de seguridad como de los miembros de la 
organización. En caso de no hacerlo el atleta será automáticamente descalificado. 

13.    AUXILIO EN ACCIDENTES: 

Los participantes están obligados a auxiliar a los accidentados que necesiten 
ayuda, así como informar de cualquier percance en los controles de paso. 

14.    RESPONSABILIDAD: 

La participación en el evento está bajo la responsabilidad y propio riesgo de los 
participantes. El participante en el momento de la inscripción manifiesta 
encontrarse en perfecto estado de salud para disputar la prueba. La organización 
declina toda responsabilidad de los daños que los participantes puedan ocasionar 
durante la prueba, causarse ellos mismos o derivar de ellos a terceros. 

La organización recomienda a los participantes someterse a un reconocimiento 
médico previo y prueba de esfuerzo, aceptando todo participante el riesgo derivado 
de la actividad deportiva. 

En el caso de que un corredor participe en la prueba sin dorsal, o lo haga con dorsal 
de otra persona suplantando su identidad, la organización le sancionará tanto a él 
como al titular del dorsal. Existirá la posibilidad de cambio de titular del dorsal 

Todas las personas participantes, por el hecho de inscribirse, aceptan el presente 
reglamento.  

15.    DERECHOS DE IMAGEN: 

Todo participante autoriza a la organización y a sus patrocinadores a utilizar y 
publicar libremente toda fotografía o vídeo grabado en el contexto de la carrera 
ilimitadamente. 

 



 

 

NUESTRO EVENTO Y LA SOSTENIBILIDAD 
 
Para la realización de esta Primera edición de Campeonato Navarro Universitario De 
Running, en coherencia con las directrices globales basadas en la Agenda 2030 
para el Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas se busca recocerla con la insignia 
de evento público sostenible. A tal efecto se han llevado a cabo una serie de 
actuaciones y medidas referentes a agua, energía, compras, infraestructuras, 
movilidad y residuos: 
 

 
 

✓ Abastecimiento de redes locales y uso de vasos reutilizables. 

✓ Envases de fácil reciclaje y establecimiento de protocolos de prevención de 
desperdicio alimentario. 

✓ Mobiliario y estructuras reutilizables ajustado a las necesidades. 
✓ Puntos accesibles en transporte público, bicicleta o caminando. 
✓ Aumento   y refuerzo de puntos de recogida selectiva de residuos 
✓ Por consiguiente, la organización, colaboradores y participantes asumen el 

compromiso de implementar y difundir tales medidas. 

 

 
 


