D

< LOS LLANOS

deportes c e T 4"—" DE ARIDANE
CABILDO U LA PALMA
SALIDAS - VUELTAS - DISTANCIAS
CATEGORIA NATACION CARRERA
CADETE 8 Km 3 Km
Y mayores 300 metros 4 vueltas al circuito grande
3 vueltas al circuito grande
3 Km 1.800 metros
|N FANT"_ 150 metros 5 vueltas circuito pequefio
4 vueltas circuito pequefio
1.800 metros 900 metros
ALEVIN 100 metros
3 vueltas circuito pequeiio 2 vueltas circuito pequefio
1.200 metros 900 metros
BENJAMIN 50 metros
2 vueltas circuito pequefio 2 vueltas circuito pequefio
PREBENJAMIN 25 metros 600 metros 450 metros

y FAMILIAR

1 vuelta circuito pequeiio

1 vuelta circuito pequefio




