1 CONTRA RELOJ AJO DE VALLELADO
BTT

ORGANIZAN: A.C. La Tahona y Ayto de Vallelado

REGLAMENTO

Hora de salida: Adultos 17:30 h

Nifios: 16:00 h
Salida Adultos y nifios en la Plaza Mayor

Llegada Adultos Camino de las cruces

DESCRIPCION:

Prueba que organizan Ayuntamiento de Vallelado y Asociacién Cultural La Tahona
conjuntamente el 23 de Septiembre por la periferia de la localidad haciendo un
recorrido de unos 20km.

NINOS

Las inscripciones seran gratuitas y se realizaran el mismo dia de la prueba desde las
15:00 a 16:00 en la Plaza Mayor

Categoria A de 5 a 8 afios

Categoria B de 9 a 12 afos

Categoria C de 13 a 15 afios

Todas las categorias son NO competitivas.

LIMITE DE INSCRITOS 25 NINOS POR CATEGORIA

PRECIO E INSCRIPCION:

INTERNET: rellenando la ficha a través de www.runvasport.es

FACEBOOK: A.C. La Tahona
LIMITE DE INSCRITOS 100 PARTICIPANTES

- Hasta el 9 de Septiembre: 7€
- Del 10 al 21 de Septiembre a las 15:00h: 10€ o hasta completar limite de
inscritos.

Los participantes menores de edad deberan llevar a la retirada del dorsal autorizacién
de padre/madre o tutor.

NO SE ADMITIRAN INSCRIPCIONES EL DIA DE LA PRUEBA


http://www.runvasport.es/

CATEGORIAS :

MASCULINAS:

Regular: 16 a 29 afios

Master 1: 30 a 44 afos

Master 2: 45 en adelante

FEMENINAS: Unica categoria a partir de los 16 afios

Si en una categoria masculina no hay al menos 10 participantes, los inscritos
participaran en la categoria que la organizacion decida.

ENTREGA DE DORSALES:

La entrega de dorsales se realizara en la Plaza Mayor de la localidad de 16:30 h hasta
15 minutos antes del comienzo de la prueba.

PREMIOS: (NO ACUMULATIVOS excepto al mejor local empadronado)

PREMIOS EN METALICO Y REGALO A LOS 3 PRIMEROS DE LA GENERAL
o 1° 110€
0 2° 60€
o 3% 30€
REGALOS PARA LOS 3 PRIMEROS CLASIFICADOS POR CATEGORIAS
o0 Regular
o Master 1
o Master 2

REGALOS PARA LOS 3 PRIMERAS CLASIFICADAS FEMENINAS

MENCION ESPECIAL PARA EL MEJOR LOCAL (empadronado)
masculino/femenino

NORMAS:

Se dard salida a cada participante cada 20 6 60 segundos en funcién del
namero de participantes.

Los horarios de cada participante se publicaran el jueves o viernes antes de la
prueba, es obligatorio estar preparado en la zona de salida 5 minutos antes de
su turno.

Si el participante no esta en su horario de salida, el tiempo empezara a correr
igualmente.

Es obligatorio el uso de casco y una bicicleta de montafa perfectamente puesta
a punto y recomendable algun dispositivo de prevencion de pinchazos.



- El recorrido estard cortado al trafico, aun asi hay que extremar las
precauciones, ya que puede salir algin vehiculo agricola de alguna tierra,
fincas privadas o instalaciones ganaderas.

- Es obligatorio colocar un dorsal en el frontal de la bicicleta y otro en la espalda
del corredor y que estén colocados de forma que sean perfectamente visibles.

PARTICIPANTES:

- El participante asume que para la realizacion de la prueba es necesaria una
Optima condicion fisica, psiquica y técnica.

- La organizacion podrd realizar las modificaciones que considere necesarias en
el recorrido, o bien la suspensiébn de la prueba si las condiciones
meteoroldgicas asi lo aconsejan, o por causa mayor.

- La organizacion se reserva el derecho de cancelacién de la prueba si 15 dias
antes de la prueba no hay un minimo de 35 inscritos o cualquier otro motivo de
causa mayor, haciendo la devolucién del dinero de la inscripcion.

- La organizacion declina toda responsabilidad en caso de accidente o
negligencia, asi como de la pérdida o rotura de los objetos de cada
participante. Cada participante sera responsable de todo perjuicio o lesion que
pueda causarse a si mismo o0 a terceros, exonerando a la organizacion de
cualquier responsabilidad de los casos indicados.

- La organizacién sefialard adecuadamente el recorrido, haciendo especial
hincapié en las curvas y descensos peligrosos, que se sefializaran a los 100 y
a los 50 metros, para advertir.

- Los participantes estan obligados a prestar auxilio en caso de accidente y a
seguir las indicaciones de la Organizacion.

- Aunque no sea una prueba adecuada para ello, qgueda PROHIBIDO ir a rueda,
si algun miembro de la organizacion ve a algun participante realizando esta
maniobra, quedara descalificado.

- Los participantes deberan dejar paso a aquellos que vayan con mas velocidad,
previo aviso y sobretodo en los tramos mas complicados.

- Queda prohibido tirar basuras en la realizacién del recorrido.

- La inscripcién a esta prueba supone la aceptacién de todas las condiciones
establecidas en este reglamento. Quedara descalificado todo participante que
incumpla no complete el recorrido en su totalidad.

SEGUROS:

- Prueba NO federada: Esta prueba cumple con la reglamentacion necesaria
para realizar este tipo de actividades deportivas. La prueba tendra un seguro
de responsabilidad civil, accidentes y ambulancia. La organizacién no se hace
responsable de los dafios ocurridos o provocados por los participantes en el
trayecto al destino de la prueba o durante la prueba que no estén relacionados
con esta y los casos derivados de un padecimiento latente, imprudencia,
inobservancia de las leyes...



DERECHO DE IMAGEN:

- La inscripcibn y por ello aceptacion de este reglamento implica
obligatoriamente que el participante autoriza a los organizadores de la prueba a
la grabacion total o parcial de su participacion en la misma, de su acuerdo para
gue pueda utilizar su imagen para la promocion y difusiébn de la prueba en
todas sus formas y cede todos sus derechos relativos a la explotacion
comercial y publicitaria que consideren oportuno ejecutar, sin derecho por su
parte a recibir compensacion econdémica alguna.

- La organizacion contarad con fotografos a lo largo del recorrido, para poder
tener material para su difusién, asi mismo, los participantes interesados podran
solicitar las fotos tras la prueba en el email aclatahona.vallelado@gmail.com
indicando su nimero de dorsal.

INFORMACION DE INTERES:

- Todos los participantes tendran un obsequio por su inscripcion, que se
entregard en el momento de retirar el dorsal.

- No habré ningan problema de aparcamiento, pero se aconseja estacionar el
vehiculo en el frontdén y piscinas municipales, ya que las duchas estaran alli
habilitadas, tras la finalizacion de la prueba.

- Una vez llegue a la meta el dltimo participante, se dejar4 una hora para las
duchas y se realizara la entrega de premios en la Plaza Mayor.


mailto:aclatahona.vallelado@gmail.com

