MARKINA-XEMEINGO

KARMEN KROSA 2026

1. Fechay lugar
a. LaKarmen Krosa se celebrard el dia 27 de junio a las 19:30 en la localidad de Markina-Xemein
(Bizkaia).
2. Recorrido
a. Lacarrera recorre dos veces el perimetro de Markina-Xemein completando 7,5 kildémetros en total.
b. La carrera es 100% entre asfalto y hormigdn.
3. Categorias
a. Individual: masculino y femenino.*
b. Carrera mixta: la pareja estara formada de un hombre y una mujer. A efectos de la clasificacién de la
pareja, se grabara el crono de la segunda persona que entre en meta.*
*Habra una Unica salida para las dos carreras que serd a las 19:30.
4. Participantes
a. Individual: 200 corredores.*, **
b. Mixto: 50 parejas.*,**

*Si uno de los cupos no se completa, se aumentara el cupo de la otra carrera hasta alcanzar un total de
300 corredores.

**Podran participar todas las personas mayores de 18 afos, asi como las mayores de 15 afios que
cuenten con la autorizaciéon de sus padres o tutores legales.

5. Inscripciones:

a. Lainscripcién se podra realizar en la plataforma Kronoak (www.kronoak.com) desde la apertura de
inscripciones hasta 15 minutos antes del comienzo de la prueba 19:15. El precio de la inscripcion
serd de 12€ por participante. La organizacién no aceptara inscripciones a mano ni dinero en efectivo.
Los que se inscriban a partir del 18 de mayo no recibirdn la camiseta de regalo.

b. A partir del 13 de junio no se realizaran devoluciones. A partir de ese plazo sera obligatorio
presentar un justificante (informe de baja laboral, informe médico...) para que se realice una
devolucién de modo excepcional.

c. Consentimiento para la toma de imdgenes: al realizar la inscripcidon doy mi consentimiento para que
se me tomen fotografias. El término “imagen” incluye video o fotografia fija, en formato digital o de
otro tipo, y cualquier otro medio de registro o reproduccién de imagenes. Estas imagenes podran ser
colgadas en las redes sociales u paginas web asociadas a la prueba inscrita.

6. Recogida de dorsales y servicio de consigna
a. En el prado de Markina-Xemein (en el centro del pueblo) desde las 18:15 hasta las 19:15.
b. Se podrdn depositar las mochilas en la consigna en el mismo sitio.

7. Tiempo limite

a. Ellimite de tiempo serd de 1 hora 10 minutos, es decir, se fijara a las 20:40 horas. Los corredores
que superen el limite de tiempo podran continuar el recorrido sin el dorsal, y deberan tener en
cuenta que a partir de esa hora no habra nadie controlando ni los vehiculos ni los cruces.

8. Avituallamientos

a. Son dos vueltas al mismo circuito y habra una avituallamiento liquido (isotdnico + agua) a mitad de
recorrido en el prado. (km 3,750m)

b. Al finalizar la prueba habra avituallamiento tanto sélido como liquido.

9. Meta
a. Duchas en Lea-Artibai ikastetxea de Markina-Xemein. A unos 500m de la meta.
10. Entrega de premios
a. Laentrega de premios se realizara a las 20:30 en el prado de Markina-Xemein.
b. Se concederdn los siguientes premios en ambas carreras:
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i. Txapela bordada, trofeo y 50 euros para la ganadora y el ganador y para la mixta
ii. Trofeoy 30euros para la 22 clasificada, el 22 clasificado y la 22 pareja
iii. Trofeoy 20 euros para la 32 clasificada, el 32 clasificado y la 32 pareja



