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Avant Garde
XXXIII VOLTA A PEU SANT ROC 2016
Dilluns 15 d’agost, a les 19.00 hores

1. El recorregut serà urbà. La línia d’eixida i arribada estarà a l’avinguda de les Illes Columbretes (parc de l’Estany). Els atletes realitzaran el recorregut total i es donarà l’eixida de les proves a les hores següents:




Metres

Hora 

Homes


Dones

- Menors

   400 m
19 h

09-08 i post.
  09-08 i post.


- Benjamins

   600 m
19.10 h
07-06


07-06


- Alevins

1.000 m
19.20 h
05-04


05-04

- Infantils

1.000 m
19.30 h
03-02


03-02



- Cadets

1.000 m
19.40 h
01-00


01-00

- Júniors

6.500 m
20 h

99-98


99-98

- Sèniors

6.500 m
20 h

97 a 75


97 a 82

- Veterans

6.500 m
20 h

74 i ant.
            81 i ant.  
2. Es repartiran els premis següents:

· Trofeu per als tres primers classificats de cada categoria.

· Medalles per als 7 classificats següents (des del 4t fins al 10é).

· Trofeu als 3 primers i a les 3 primeres classificats/ades locals entre les categories júnior, sènior i veterans.

· Trofeu al primer i a la primera classificat/ada disminuït/ïda entre les categories júnior, sènior i veterans.
· Trofeu als 3 primers masculins i femenins de la categoria minimalista.

· Trofeu al corredor més veterà de la prova.

· Gorres per als participants de les categories menors, benjamins i alevins.

· 500 regals per als participants de la resta de categories que arriben a meta.

Inscripcions 3,00 € , 
On line:  www.42ypico.es
Piscina Municipal (Regidoria d’Esports); Herbolari Fernando Tel i 
Tourist Info Nules.

Nota: l’organització es reserva el dret de modificar qualsevol horari o distància si fóra necessari.
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LA CURSA TAMBE ES PODRA
FER CAMINANT
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NOTA: L’ORGANITZACIO ES RESERVA EL DRET DE MODIFICAR QUALSEVOL HORARI 0 DISTANCIA SI FORA NECESSARI.




