KORRIKA IBILBIDEA - CIRCUITO CORRER

e Distantzia / Distancia: 8,5km
e Desnibela / Desnivel: +350m
e Hornidura Gunea / Avituallamiento: 4,8km — Ura + Isotonikoa / Agua + Isotdnico

e MAPA

e PROFILA / PERFIL
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e  WIKILOC-era sartzeko linka / Link para entrar en WIKILOC

e IBILBIDEAREN PUNTU INTERESGARRIAK / PUNTOS CLAVE DEL CIRCUITO
o 1 km: 300 m-ko hormigoizko aldapa gogorra / Rampa dura de hormigén de
300m
o 1,5km: 300m-ko beste aldapa bat lursoru ezegonkorrean / Rampa de 300m en
terreno inestable


https://www.wikiloc.com/trail-running-trails/korrika-durangoko-mendi-duatloia-2026-279280238?wa=sc&fbclid=PAb21jcATpcRFwZG9mAmV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkDzU2NzA2NzM0MzM1MjQyNwABp3vvwngpgIZEvPOraDJ4q6KUMHxDicuzqgaC2o7Rb6eZ38iCgdrBV3dZ41qg_aem_cHqDo2_IrMO-HTAPk7GY0w&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown

2-4km: GR229 ibilbidearen zati eder batetik igaroko zarete, beti goranzko
joeran / El recorrido transitara una parte de la ruta GR229, siempre con
tendencia ascendente

4,8km: Hornidura gunea (ura + isotonikoa) / Avituallamiento (agua + isotdnico)
5,2-7km: Jeitsiera, hasiera teknikoa eta gero pista / Bajada, primera parte
técnica, después pista

7km: 400 m-ko malda handiko jeitsiera sendero batetik / Bajada de gran
pendiente por un sendero de 400 m

8,5 km: Tabira Parkea / Parque de Tabira



