X MARCHA SOLIDARIA DE LA LUNA LLENA

PERALES de TAJUNA
(noche del 27 de junio de 2026)

INSCRIPCION

El plazo comienza el dia 29 de mayo (a las 00,00 h.) y finaliza el 25 de junio (a las 23,59 h.).

Hemos establecido tres modalidades de inscripcién: INDIVIDUAL, por EQUIPOS (de 3 a 5 miembros) y
COLECTIVAS (a partir de 6 miembros)

PARTICIPANTES

Cualquier persona puede hacer la marcha de la LUNA LLENA (hasta un maximo de 150). Quienes sean
menores de edad deberan presentar antes de la salida una autorizacién firmada por su tutor/a; vy si,
ademas, no hubieran cumplido aun los 16 afios, deberan ir acompafiados por un adulto responsable.

RECORRIDO

Caminaremos por la vega del rio Tajuia saliendo de la Piscina Municipal de Perales de Tajufia para
volver finalmente al mismo punto. Es una ruta circular de 10 km que discurrird por pistas, asfalto y
sendas.

FINALIDAD

La Marcha de la Luna Llena es una iniciativa deportiva y solidaria que ha sido concebida a fin de
conseguir semillas, abono, herramientas y equipamiento para que la Fundacion KHANIMAMBO
pueda abastecer de alimentos frescos y sostenibles a su centro educativo, crear empleo inclusivo y
restaurar tierras deforestadas por efecto del cambio climatico para hacerlas productivas.

MECANISMO

Caminaremos relativamente agrupados, permitiendo una demora maxima de 45 minutos entre el
Equipo Guia y el Equipo Escoba.

Dispondremos de dos puestos de avituallamiento (uno durante el recorrido y otro en la llegada).

ENTREGA DE DORSALES

Los dorsales se entregaran el mismo dia de la celebracién de la Marcha, entre las 21,00 y las 21,30 h.
en el punto de Salida (Piscina Municipal de Perales de Tajufia). Ademas te proporcionaremos la “Bolsa
Sendidaria” con diferentes obsequios.

LA SALIDA DE LA MARCHA
Se dard en la Piscina Municipal de Perales de Tajuia a las 21:30 h. del sdbado 27 de junio de 2026.

RETIRADA, ABANDONOS y NO PRESENCIA

Puedes retirarte de la prueba si lo deseas, pero deberas hacerlo en el puesto de avituallamiento y
entregar el dorsal a la Organizacidn. Nosotros nos ocuparemos de evacuarte. Te llevaremos al lugar de
la llegada (Perales de Tajufia)

El hecho de no acudir a la Marcha, no da derecho a devolucién de cantidad alguna. El dinero de la
inscripcion pasara a ser considerado como una donacién de “dorsal N2 0”.



LA LLEGADA A LA META
Llegaremos a la Piscina Municipal de Perales, previsiblemente entre las 23,45 y las 00,30 de la noche.

SENALIZACION
Sélo se sefalizaran los puntos conflictivos (Cinta bicolor o marcas en el suelo). No obstante, quienes
participen avanzaran agrupados siguiendo al Equipo Guia. Cerrard la marcha el Equipo Escoba.

RESPETO
Algunas de las zonas por las que atraviesa la Marcha son espacios naturales especialmente sensibles.
Rogamos que cuidéis el entorno y evitéis arrojar desperdicios al suelo.

¢SE PUEDE CORRER?
No se trata de una carrera. ES UNA MARCHA no competitiva.
No se podra adelantar al Equipo Guia ni caminar detras del Equipo Escoba.

PUESTOS DE CONTROL y AVITUALLAMIENTO

LOCAL'ZACK’)N Distar?cia Distancia Horario aproximado
parcial acumulada de paso
Perales de Tajufia. Piscina Municipal (Salida) 0 km 0 km Salida a las 21,30 h.
Avituallamiento 4,5 km 4,5 km de 22,302 23,00 h.
Perales de Tajufia. Piscina Municipal (Meta) 5,5 km 10 km de 23,45 a 00,30 h.
MATERIAL OBLIGATORIO

- Un depésito de agua (bastara con un cuarto de litro)

- Ropa de abrigo (por la noche puede refrescar)

- Un vaso reutilizable para las bebidas de los avituallamientos (te lo proporcionamos nosotros)
- Una fuente de luz (te daremos una linterna, pero mejor si llevas un frontal)

- Teléfono movil con la bateria cargada

- Bastones (No es obligatorio, pero muy recomendable)

TELEFONO DE INCIDENCIAS
Si tienes algln problema o percance durante la Marcha puedes contactar con la Organizacion a través
del N2: 611 42 72 72. Te recomendamos que lo guardes en los contactos de tu teléfono movil.

MASCOTAS
No esta permitido el acompafiamiento de animales (mascotas) durante la Marcha.

IMAGENES

A lo largo del recorrido varios voluntarios podrian tomar fotos y realizar videos del evento.
Entendemos que, por el hecho de haberte inscrito en la Marcha, autorizas a la Organizacién a filmar,
fotografiar, editar y publicar las imagenes resultantes.

LA FIESTA FINAL

Una vez hayas llegado a la meta se te entregara un obsequio conmemorativo y podras disfrutar de un
tentempié, conocer de primera mano los programas de la Fundacién KHANIMAMBO vy participar en el
sorteo de los obsequios ofrecidos por las entidades colaboradoras.

NOTA. No olvides el bafiador y la toalla. El Ayuntamiento de Perales abrira la piscina para nosotros
permitiendo el bafio a la luz de la luna.



