NORMATIVA

QUEDADA MOUNTAIN BIKE - FIESTAS DE SAN MARTIN DE VALDILECHA 2026

1. ORGANIZACION

El Ayuntamiento de Valdilecha organiza, con motivo de las Fiestas de San Martin,
una Quedada de Mountain Bike, con caracter ludico y deportivo, no competitivo,
cuyo objetivo es disfrutar de la bicicletay del entorno de Valdilecha.

2. FECHA, HORARIO Y LUGAR

* Fecha: sabado 24 de octubre de 2026.
* Hora de salida: 10:00 horas.
* Lugar de salida y llegada: Parque Municipal de Valdilecha.

* Los participantes deberan acudir al menos 30 minutos antes de la salida para
realizar la recogida de dorsales y completar los tramites necesarios.

3. RECORRIDO

La ruta tendra una distancia aproximada de 35-38 kildmetros y una dificultad
media-alta, por lo que esta dirigida a participantes con una condicion fisicay
experiencia adecuadas para afrontar este tipo de recorrido.

Elitinerario discurrira principalmente por caminos y pistas, pudiendo presentar
tramos de diferente dificultad y caracteristicas propias de la practica de Mountain
Bike.

La organizacion podra modificar el recorrido por motivos de seguridad,
condiciones meteoroldgicas, estado de los caminos u otras circunstancias que asi
lo aconsejen.



4. CARACTER NO COMPETITIVO

La actividad tiene caracter NO COMPETITIVO. No habra clasificacion, tiempos
oficiales ni premios por posicion.

Se recomienda a todos los participantes mantener un ritmo adecuado a sus
posibilidades, respetar al resto de participantes y disfrutar de la actividad con
responsabilidad.

5. PARTICIPANTES

Podran participar personas mayores de 16 afios que se encuentren en condiciones
fisicas adecuadas para realizar el recorrido.

La inscripcion supone la aceptacioén de la presente normativay el compromiso de
seguir las indicaciones de la organizacion durante toda la actividad.

6. CASCO Y EQUIPAMIENTO

Eluso de casco homologado sera obligatorio durante toda la ruta, por motivos de
seguridad.

Se recomienda acudir con bicicleta de Mountain Bike en buen estado y disponer
de material adecuado para afrontar el recorrido, incluyendo agua y herramientas
basicas para posibles incidencias mecanicas.

7. AVITUALLAMIENTOS

La organizacion dispondra de un avituallamiento liquido y sélido
aproximadamente a mitad del recorrido.



Alfinalizar la ruta, los participantes podran disfrutar de un almuerzo en la zona de
llegada del Parque Municipal.

8. INSCRIPCIONES

La inscripcion tendra un coste de 5 € por participante.

Las inscripciones se realizaran a través de:

www.sportradio.es

La inscripcion debera formalizarse previamente y supone la aceptacion de las
condiciones establecidas en esta normativa.

9. SEGURIDAD Y RESPONSABILIDAD

Los participantes deberan respetar en todo momento las normas de circulaciony
las indicaciones de la organizacion, asi como mantener una actitud responsable
durante el recorrido.

Cada participante sera responsable de valorar sus propias condiciones fisicas y
técnicas para completar la ruta.

La organizacidon podra retirar de la actividad a cualquier participante que, por su
comportamiento, incumplimiento de las normas o estado fisico, pueda poner en
riesgo su propia seguridad o la del resto de participantes.

10. ACEPTACION DE LA NORMATIVA



La formalizacién de la inscripciéon implica la aceptacion de la presente normativay
el compromiso de cumplir las indicaciones de la organizacién durante el
desarrollo de la actividad.

La organizacion se reserva el derecho a modificar o suspender la actividad cuando
concurran circunstancias que puedan afectar a la seguridad de los participantes.

QUEDADA MOUNTAIN BIKE - SAN MARTIN 2026
Sébado 24 de octubre - 10:00 h

Parque Municipal de Valdilecha

Ruta no competitiva - 35-38 km - Dificultad media-alta

Inscripcién: 5 € - www.sportradio.es



