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NORMATIVA 
  

1. DEFINICIÓN 

El I Circuito Provincial de Triatlón Diputación de Almería 2022, que Organiza la Diputación de Almería, 
junto a los Ayuntamientos adheridos y la Federación Andaluza de Triatlón, se presenta como competición 
deportivo-recreativa donde se intercalan pruebas de diferentes modalidades del deporte de Triatlón. Teniendo 
como objetivo principal la promoción del deporte de Triatlón con sus diferentes especialidades en la provincia 
de Almería. 
 
Es una competición destinada a todas las edades en Adultos, niveles, condiciones y capacidades, que se 
disputarán en las categorías absolutas, por categorías, paratriatlón, por equipos de Clubes. 

  

2. DISTANCIAS 

Se celebrará según las diferentes distancias para cada modalidad: 

 Triatlón Sprint: 750 mt – 20 Km – 5 Km 

 Duatlón Sprint: 5 Km – 20 Km – 2,5 Km 

 Triatlón Cros Sprint: 500mt – 10 Km – 3 Km 

 Triatlón Cros Supersprint: 250mt – 6 Km – 1,6 Km 

  

3. FECHAS  

Se celebrará cada año preferentemente de enero a diciembre. 
  

4. COMPETICIONES 

En cada una de las pruebas de este Circuito habrá dos competiciones 
- Absoluta femenina 
- Absoluto masculino 

 

5. PARTICIPANTES 

La puntuación para este circuito será para deportistas federados/as y no federados/as, que cumplan con esta 
normativa. 

  

6. CLASIFICACIONES 

Se confeccionarán las siguientes clasificaciones y con opción a trofeo: 
- Absolutas 
- Por categorías:  

o Junior (04/06) 

o Sub-23 (02/99) 
o Senior (98/83) 
o Veterano/a 1 (82/73) 
o Veterano/a 2 (72/63) 
o Veterano/a 3 (62/53) 
o Veterano/a 4 (52/43) 
o Veterano/a 5 (42 y anteriores) 

- Paratriatlón: 
o PTWC1 
o PTWC2 
o PTS 2 
o PTS 3 
o PTS 4 
o PTS 5 
o PTS VI1 
o PTS VI2 
o PTS VI3 
o PTS 7 
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o PTS 8 
- Por clubes  

Todas ellas en categorías masculinas y  femeninas. 

  

7. PUNTUACIONES  

El sistema de puntuación será según el puesto en la clasificación general de la prueba: 
 El/la primero/a recibirá 1 punto, el/la segundo/a 2 y así sucesivamente, el/la ganador/a final será el/la 

que menos punto obtenga. 
 En caso de empate de algún/a participante, se seguirá y en el siguiente orden de preferencia, los 

siguientes criterios:  
1. El/la deportista o club que más pruebas haya finalizado del circuito. 
2. El/la deportista o club que obtenga menor puntuación, sumando los puntos de las pruebas en 

las que hayan coincidido los/as deportistas. 

 

8. NÚMERO DE PRUEBAS 

El Circuito podrá estar compuesto por un máximo de 8 pruebas y un mínimo de 3 pruebas. 
El número de pruebas que puntúan será en función del número de pruebas y moda l idades  totales del 
circuito, tal que para  clasificarse deberán competir: 

- Si son 2 Pruebas de Triatlón Sprint, puntuará la mejor. 

- Si son 2 Pruebas de Triatlón Cros, puntuará la mejor. 

- Si son 2 Pruebas de Duatlón Sprint, puntuará la mejor. 
- El Triatlón Contrarreloj por Equipos y el Duatlón Contrarreloj por Equipos, serán obligatorio para la 

Clasificación por Equipos. 

En caso de cancelación de alguna de las pruebas pertenecientes al Circuito o de su exclusión por no reunir 
los  requisitos necesarios para pertenecer a él, el Circuito pasaría a tener una o varias pruebas menos 
modificándose el número de puntuaciones a tener en cuenta de acuerdo a los criterios mencionados 
anteriormente. 

 

9. PRUEBAS CIRCUITO 

El I Circuito Provincial de Triatlón Diputación de Almería 2022 está compuesta por las siguientes pruebas: 
 

1. II DUATLÓN CUEVAS DEL ALMANZORA  -  30/01/2022 

2. IX DUATLÓN M1 SALINAS CAR CIUDAD DE ALMERÍA  -  13/03/2022 

3. XV TRIATLÓN CIUDAD DE ALMERÍA  -  15/05/2022 

4. IV TRIATLÓN CONTRARRELOJ POR EQUIPOS VILLARICOS - CUEVAS DEL ALMANZORA 
– 02/07/2022 (Puntuará solo para clubes) 

5. II TRIATLÓN CROS "GUARDIAS VIEJAS" EL EJIDO – 18/09/2022 

6. XII TRIATLÓN CROS "CIUDAD DE TÍJOLA"  -  24/09/2022 

7. II TRIATLÓN "CIUDAD DE VERA"  -  09/10/2022 

8. I DUATLÓN CONTRARRELOJ POR EQUIPOS EL EJIDO – 27/11/22 (Puntuará solo para 
clubes) 

 
Puntuará un Duatlón Sprint, un Triatlón Cros y un Triatlón Sprint. En el caso de los clubes, aparte habrá que 
participar en el IV Triatlón Contrarreloj por Equipos Villaricos – Cuevas del Almanzora y en el I Duatlón 
Contrarreloj por Equipos El Ejido. 

  

10. PREMIOS 

Los trofeos propios de cada prueba serán distribuidos entre los/as primeros/as clasificados de la prueba. Se 
establecen los siguientes premios finales del circuito:  

General 1º 1ª ABSOLUTO/A TROFEO 

 2º 2ª ABSOLUTO/A TROFEO 

3º 3ª ABSOLUTO/A TROFEO 
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Categorías 1º 1ª JUNIOR TROFEO 

 2º 2ª JUNIOR TROFEO 

3º 3ª JUNIOR TROFEO 

1º 1ª SUB-23 TROFEO 

2º 2ª SUB-23 TROFEO 

3º 3ª SUB-23 TROFEO 

1º 1ª SENIOR TROFEO 

2º 2ª SENIOR TROFEO 

3º 3ª SENIOR TROFEO 

1º 1ª VETERANO/A 1 TROFEO 

2º 2ª VETERANO/A 1 TROFEO 

3º 3ª VETERANO/A 1 TROFEO 

1º 1ª VETERANO/A 2 TROFEO 

2º 2ª VETERANO/A 2 TROFEO 

3º 3ª VETERANO/A 2 TROFEO 

1º 1ª VETERANO/A 3 TROFEO 

2º 2ª VETERANO/A 3 TROFEO 

3º 3ª VETERANO/A 3 TROFEO 

1º 1ª VETERANO/A 4 TROFEO 

2º 2ª VETERANO/A 4 TROFEO 

3º 3ª VETERANO/A 4 TROFEO 

1º 1ª VETERANO/A 5 TROFEO 

2º 2ª VETERANO/A 5 TROFEO 

3º 3ª VETERANO/A 5 TROFEO 

Paratriatlón 1º 1ª PTWC1 TROFEO 

 2º 2ª PTWC1 TROFEO 

3º 3ª PTWC1 TROFEO 

1º 1ª PTWC2 TROFEO 

2º 2ª PTWC2 TROFEO 

3º 3ª PTWC2 TROFEO 

1º 1ª PTS2 TROFEO 

2º 2ª PTS2 TROFEO 

3º 3ª PTS2 TROFEO 

1º 1ª PTS3 TROFEO 

2º 2ª PTS3 TROFEO 

3º 3ª PTS3 TROFEO 

1º 1ª PTS4 TROFEO 

2º 2ª PTS4 TROFEO 

3º 3ª PTS4 TROFEO 

1º 1ª PTS5 TROFEO 

2º 2ª PTS5 TROFEO 

3º 3ª PTS5 TROFEO 

1º 1ª PTS VI1 TROFEO 

2º 2ª PTS VI1 TROFEO 

3º 3ª PTS VI1 TROFEO 

1º 1ª PTS VI2 TROFEO 

2º 2ª PTS VI2 TROFEO 

3º 3ª PTS VI2 TROFEO 

1º 1ª PTS VI3 TROFEO 

2º 2ª PTS VI3 TROFEO 

3º 3ª PTS VI3 TROFEO 

1º 1ª PTS7 TROFEO 

2º 2ª PTS7 TROFEO 

3º 3ª PTS7 TROFEO 
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1º 1ª PTS8 TROFEO 

2º 2ª PTS8 TROFEO 

3º 3ª PTS8 TROFEO 

Clubes 1º 1º EQUIPO  TROFEO 

 2º 2º EQUIPO TROFEO 

3º 3º EQUIPO TROFEO 

Todos los premios del circuito serán entregados en la Gala Anual de la Delegación Almeriense de la 
Federación Andaluza de Triatlón. 

 

11. INSCRIPCIONES 

Cada prueba tendrá sus plazos y criterios de inscripción propios, no existiendo una inscripción conjunta al 
circuito. 

 
 


