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REGLAMENTO VI TRIATLON CROSS VILLA DE CAUDETE
CAMPEONATO DE CASTILLA-LA MANCHA 2016

Articulo 1.- El Triatlén Villa de Caudete es una competicion patrocinada y
organizada por el M.l. Ayuntamiento de Caudete y el Club de Natacion y
Triatlon Caudete.

Articulo 2.- La prueba se celebrara el dia 30 de julio del 2016 a las 18:30

horas.

Articulo 3.- Normas Sector Natacion

¢ Distancias:

v' Categoria Sprint - 750 m (15 largos)
v' Categoria Popular - 350 m (7 largos)
v' Modalidad por relevos - 750 m (15 largos)

e Deberas de colocarte el gorro de bafio antes de lanzarte a la piscina
(éste llevara incluido el dorsal que te identifica)

o No se permite el dorsal en el agua y por tanto hay que dejarlo en la
transicion.

e Deberas nadar siempre por la derecha de tu calle (es decir la ida se hace
por la derecha de la calle y la vuelta por la izquierda de la calle) dejando
el centro para los adelantamientos.

e Cada vez que realices 50 m es necesario tocar la pared del vaso para
iniciar los 50 m siguientes.

e En triatlon por relevos: cuando finalices deberas salir de la piscina e ir
hacia el Area de Transicion para dar el relevo a tu compafier@ de bici de
montafa (el relevo se realiza cediéndole la pulsera).

e En el triatlén individual: cuando finalices deberas salir de la piscina e ir
hacia el Area de Transicibn para equiparte con la indumentaria de
bicicleta y prepararte para hacer el recorrido de bici de montana.

Cada nadador/a debera de llevar el control de su n° de largos.

e Tanto en el triatlén por relevos como en individual es muy importante no
quitarse el gorro hasta que se salga del recinto de la piscina.

e L@s nadadores/as comenzaran la prueba desde la parte menos
profunda de la piscina para que cuando finalicen el recorrido salgan por
la zona profunda del vaso y asi reducir el espacio a recorrer hasta el
relevo o transicion.

Articulo 4.- Normas Sector Bici Montafa

¢ Distancias:
v' Categoria Sprint - 20 km
v' Categoria Popular - 10km
v' Modalidad por relevos - 20 km

e Deberas de colocarte el dorsal en el manillar de la bicicleta antes del
inicio del triatlon, de modo que su lectura sea visible desde delante y en
la tija del sillin de forma que sea visible horizontalmente.

o Es obligatorio el uso del dorsal y debe ser visible por la espalda.
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Es obligatorio el uso de casco rigido. No deberas de coger la bicicleta sin
antes ponerte el casco ni quitartelo sin antes colgar la bici.

Es sancionable el hecho de descolgar la bicicleta sin antes abrocharse el
casco.

Una vez colocado el casco y con la bici descolgada de la barra, NO
montaremos en ésta hasta que salgamos de la zona de Transicién y
hayamos sobrepasado la linea de montaje, tal como nos indicara un
oficial. En el espacio del Area de Transicion no podras ir subido a la
bicicleta en ningun momento.

Estd prohibido al terminar el segmento ciclista desabrocharse el casco
antes de colgar la bicicleta en zona de Transicion.

En el triatlébn por relevos cuando concluyas tu recorrido, deberas de dar
el relevo a tu compafner@ una vez dejada la bici y quitado el casco en la
Transicion, en una zona habilitada para ello.

El recorrido estara abierto al trafico rodado por lo que es responsabilidad
de cada participante el estricto cumplimiento de la normativa de
circulacion en vigor. Tendra lugar principalmente por el paraje natural de
la “Toconera”. En el kilbmetro 5, habra una bifurcacién para los
participantes en la categoria de Popular, a fin de realizar el recorrido de
10 km.

Es obligatorio para entrar en el Area de Transicion haber bajado de la
bici y pisar suelo antes de la linea de pie a tierra, indicada por el oficial.
El avituallamiento se ubicara al finalizar el sector de bici de montafa.

El segmento de ciclismo se desarrollara por el paraje natural “La
Toconera” sobre caminos y sendas de tierra de dificultad media y
ESTARA PERMITIDO EL DRAFTING . El recorrido serd de una Unica
vuelta.

Articulo 5.- Normas Carrera a Pié

¢ Distancias:

v' Categoria Sprint - 5 km (2 vueltas al circuito)

v' Categoria Popular - 2,5 km (1 vuelta al circuito)

v" Modalidad por relevos - 5 km (2 vueltas al circuito)

Deberas llevar marcado con el rotulador en la zona exterior de tu brazo
izquierdo y en la parte frontal del muslo izquierdo en lugar bien visible tu
niamero de dorsal y colocarte en la parte delantera el dorsal. Se
recomienda el uso de la cinta porta-dorsales.

Triatldbn por relevos: deberads de situarte en la zona de Transicion
predeterminada (Zona Relevo MTB / Cross) para esperar el relevo de tu
compariero (pulsera). No podras empezar a correr hasta que no te hayas
colocado la pulsera.

El recorrido transcurrira por circuito urbano (Avda. Virgen de Gracia en
sentido ascendente y descendente)

e El recorrido estara marcado con vallas, conos y personal de la
organizacion.
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e Cada corredor debe llevar el computo de su numero de vueltas. El
deportista es el responsable del control sus propias vueltas. Un
voluntario os dard una goma elastica como recordatorio en la primera
vuelta

¢ El avituallamiento se ubicara cada 2,5 km

e El incumplimiento de cualquiera de estas normas conllevara la
descalificacion inmediata.

Articulo 6.-Premios:
Para los tres primeros clasificados de cada categoria (Sprint y Popular).
Para la modalidad de relevos se establece una Unica categoria.
Articulo 7.- La zona del Area de Transicion se abrird para el control del
material a las 17:30 horas y se cerrara a las 18:15 horas, no pudiendo
entrar en dicha zona ninguna persona ajena a la federacidon u organizacion
fuera de dicha franja horaria.
Articulo 8.- Cada corredor o equipo debera depositar su material dentro de
la Transicion en los recipientes correspondientes a su dorsal, para evitar
cualquier accidente que pudiera sufrir o causar.
Articulo 9.- Pueden participar todas aquellas personas que lo deseen, tanto
hombres como mujeres, nacidos en el afio 2001 y anteriores. Todos los
participantes deberan tener en vigor la licencia de deportista de la
temporada 2.016 con la Federacion Espafiola de Triatlbn, o bien el seguro
deportivo de un dia, tramitado a través de la federacién (asumiendo por el
hecho de tomar parte en dicha prueba que su estado de salud le permite
participar sin riesgo en esta competicion y declina de los Organizadores
toda responsabilidad en caso de accidente)

Articulo 10.- El participante debe llevar marcado el dorsal, al menos, en el

brazo izquierdo y en la parte frontal del muslo izquierdo, y siempre en

lectura vertical.

Articulo 11.- El control de la Prueba serd realizado por Oficiales de la

Federacion Castellano Manchega de Triatlon.

Articulo 12.- Los oficiales y personal Técnico de la prueba, podran ordenar

la no participacion o retirada en el transcurso de la prueba por los

siguientes motivos:
Por deterioro fisico del atleta.
No llevar el dorsal perfectamente colocado en toda su extension
No atender las indicaciones de la Organizacion o jueces
Entrar fuera de control; previamente establecido
No inscribirse debidamente en la prueba
No realizar el recorrido completo.
Correr con el dorsal o chip de otra persona.
Por conductas antideportivas o contra el medio ambiente o el
patrimonio municipal.

Articulo 13.- Procedimiento ante una descalificacion:

v Se establece un plazo de 5 dias habiles a partir de la celebraciéon
de la prueba, para interponer cualquier reclamacién o denuncia.
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Dicha reclamacion se efectuara por escrito ante el Comité de
Competicion de la Prueba, por cualquier medio admitido en
derecho.

v Examinada la denuncia y si el Comité lo estima oportuno, se dara
traslado al interesado, dando el plazo improrrogable de 5 dias
hébiles siguientes a la recepcion, para que éste conteste a dicho
tramite de alegaciones, aportando cuantas pruebas considere
oportunas.

v' Transcurrido dicho plazo, con o sin presentaciéon de alegaciones, el
Comité resolvera lo que proceda, siendo su decisibn Unica e
inapelable.

v El Comité se reserva el derecho de actuar de oficio cuando
concurran causas excepcionales que asi lo aconsejen, siendo el
tramite el mismo que para las reclamaciones o sanciones.

Articulo 14.- Todos los participantes deberan utilizar, sin modificar, todos
los dorsales y elementos de identificacién, de acuerdo a los reglamentos de
la Federacion Espafola de Triatlbn en vigor. Todo atleta que no esté
debidamente acreditado no podra participar. En el segmento ciclista el
dorsal debera ser visible por la parte trasera del atleta y por la parte
delantera en la carrera a pie. Se recomienda el uso de goma elastica.
Articulo 15.- Todos los participantes por el mero hecho de cursar su
inscripcion, aceptan el presente Reglamento, si bien para todo lo no
previsto en el mismo, se atendera a los reglamentos en vigor de la
Federacion Espafola de Triatlon.

Articulo 16.- La Organizacién se reserva el derecho a modificar el itinerario
o0 de neutralizarlo, si por circunstancias imprevistas o de fuerza mayor lo
hiciesen aconsejable.

Articulo 17.- No se podra competir con el torso desnudo, excepto en el
segmento de natacion.

Articulo 18.- El segmento de natacion se desarrollara en piscina de 50 m.
Articulo 19.- La Organizaciéon establece las siguientes categorias: Relevos
masculina y femenina, General masculina y femenino, Cadete masculino y
femenino, Junior masculino y femenino, Sub 23 masculina y femenina,
Veteranos 1, 2 y 3 masculino y femenino.

Articulo 20.-Habra un Avituallamiento cada 2,5 Km. aproximadamente
en carrera a pie y cada 20 Km. en ciclismo.

Articulo 21.- Se otorgaran trofeos a los tres primeros clasificados de cada
categoria.

Articulo 22.- Todas las personas participantes recibiran una bolsa de
obsequio.

Articulo 23.- La cuota de inscripcion sera de 18 € para quienes posean
Licencia Federativa y 23 € para los no federados. Los participantes en la
modalidad de relevos se establece un precio de 36€. El pago se efectuara a
través de la TPV de la pagina web de la Federacion Castellano-Manchega.
Articulo 24.-Los Unicos vehiculos autorizados a seguir la prueba son los
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designados por la Organizacion. Queda totalmente prohibido seguir a los
corredores en cualquier vehiculo no autorizado

Articulo 25.- El cronometraje se realizara por el sistema de “chips” por lo
que sera obligatoria su utilizaciéon, debiéndose fijar el mismo segun las
instrucciones de uso que se facilitaran. Debera devolverse una vez haya
finalizado la prueba. La pérdida del mismo supondra el abono de 15 € por
parte del corredor. Existiran controles de paso en el recorrido, debiendo
pasar obligatoriamente todos los corredores por ellos.

Articulo 26.- El cierre de las inscripciones se realizard el dia 28 de julio. A
la retirada del dorsal se solicitara el D.N.l o documento analogo

Articulo 27. -La entrega de dorsales, chips... se efectuara en la ciudad
deportiva “ANTONIO AMOROS” Espacio La Sala el Sabado 30 de 16:00 a
18:00h.

Articulo 28.- Una vez la inscripcion sea aceptada, la cuota de inscripcion
no sera reembolsada, excepto en los siguientes casos:

v" Porqgue la prueba no se desarrolle.

v' Por no haber participado en la prueba al estar cubierto el cupo de

participantes.

v Por ingresos indebidos como consecuencia de errores de pago.
Articulo 29.- Todo atleta por el mero hecho de su inscripcidon, conoce y
acepta todas las normas de reglamentos de esta competicion y reconoce
que se encuentra en perfectas condiciones fisicas, no padeciendo ninguna
enfermedad que suponga riesgo para su persona o le incapacite para su
participacion. Y se hace responsable de los dafios que pudiera ocasionarse
por su participacion.

Articulo 30: Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, declaran
conocer y aceptar el presente Reglamento y el Pliego de Descargo de
Responsabilidades y Proteccion de Datos. En caso de duda prevalecera el
criterio de la Organizacion.

Articulo 31: Los datos recabados en el proceso de inscripciones estaran
sujetos a la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de
Datos de Caracter Personal y el Real Decreto 1720/2007, de 21 de
diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de desarrollo de la Ley
Orgéanica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter
Personal.

PLIEGO DE DESCARGO DE RESPONSABILIDADES Y PROTECCION

v" Por el sélo hecho de inscribirse, el participante declara lo siguiente:
“Me encuentro en estado de salud 6ptimo para participar en el VI
Triatlbn Cross Caudete Campeonato de Castilla-La Mancha. Ademas,
eximo de toda responsabilidad a la Organizacién, patrocinadores u
otras instituciones participantes ante cualquier accidente o lesién que
pudiera sufrir antes, durante y/o después del evento deportivo,
renunciando desde ya a cualquier accion legal contra de cualquiera de
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dichas entidades.

v' Durante el desarrollo de la competicién contribuiré en lo posible con
la Organizacioén, para evitar accidentes personales.

v' Autorizo ademas a que la Organizacién haga uso publicitario de fotos,
videos y cualquier otro tipo de material audiovisual en el que pueda
figurar, aceptando la publicacion de mi nombre en la clasificacion de
la prueba, en los medios de comunicacién y/o Internet, sin esperar
pago, compensacion o retribucién alguna por este concepto, salvo
peticiobn expresa por parte del corredor para que su imagen no sea
utilizada en ningiin medio de difusion oficial del circuito.

CLAUSULAS ADICIONALES

Primera: La organizaciéon se reserva la potestad de cambiar los
recorridos definidos, servicios ofertados o modificar el reglamento,
circunstancias que seran comunicadas a los participantes.
Segunda.-La inscripcién en el Campeonato de Castilla-La Mancha de
Triatlbn no supone ningun derecho ni privilegio respecto a las normas
y reglamentos exigidos en la convocatoria de cada una de las
pruebas, por lo que cada corredor-a tendra que atenerse y aceptar
las bases que regulen las competiciones de cada una de las pruebas
que lo integran.

Tercera: La organizacion de la Prueba declina toda responsabilidad
de los dafios que los atletas pudieran ocasionar, ocasionarse o
derivasen de la participaciéon de éstos en las pruebas.

Cuarta: La inscripciéon a la Prueba supone la autorizacion para el uso
de cualquier imagen del corredor en el entorno de la prueba salvo
peticiobn expresa por parte del corredor para que su imagen no sea
utilizada en ningun medio de difusion oficial del circuito.

Todos los atletas inscritos aceptan el presente Reglamento.



