REGLAMENTO

VI TRIATLON CROS “ISLA DEL ZUJAR”

LUGAR: Complejo Turistico Rural “Isla del Zujar”
DIA DEL EVENTO: 7 de Mayo de 2017.
ORGANIZACION:

La competicién se celebrard en el Complejo de Turismo Rural “Isla del
Zujar” (Castuera, Badajoz), el domingo 7 de Mayo de 2017, a las 10:00 salida
de la Prueba de SuperSprint y a las 11:30 salida de la prueba Sprint,
organizada por la Serena Mancomunidad de Municipios, a través de su
Dinamizacion Deportiva y la Federacion Extremefia de Triatldn.

HORARIOS:

e 9:00 - Apertura de secretaria, entrega de dorsales.

9:00 - Apertura del area de transicién

9:45 - Cierre del Area de Transicién SuperSprint

e 10:00 - SALIDA Prueba SuperSprint

e 10:30 - Apertura del area de transicién

e 11:15 - Cierre del Area de Transicién SuperSprint

e 11:30 - SALIDA Prueba Sprint (JNR-SUB23-SENIOR-VT1-VT2-VT3)
e 13:30 - Entrega de trofeos.

PARTICIPANTES:

En la prueba podra participar cualquier persona nacida en el afno 2002 o
anterior. Todos los participantes deberan estar federados por la Federacion de
Triatlén, o tramitar la licencia de 1 dia para la prueba. Se establece un maximo
de 250 participantes.

INSCRIPCIONES:

El plazo de inscripcion finaliza el miércoles 3 de mayo a las 23:59 horas.
Precios y plazo:

e Hasta el 28/04/2017 23:59 15€ e Hasta el 28/04/2017 23:59 9€
e Hasta el 03/05/2017 23:59 20€ e Hasta el 03/05/2017 23:59 15€
e Hasta el 28/04/2017 23:59 21€ e Hasta el 28/04/2017 23:59 14€

e Hasta el 03/05/2017 23:59 26€ e Hasta el 03/05/2017 23:59 20€




Las inscripciones se formalizaran a travées de la web
http://www.triatlonextremadura.com donde se estableceran plazos de
inscripcion y pasos para formalizar la misma.

CATEGORIAS:

Se establecen las siguientes categorias masculinas y femeninas.

2002/2001/2000 CADETE
1999/1998 JUNIOR
1994 a 1997 SUB-23
1978 - 1993 SENIOR
1968 a 1977 VETERANO 1
1958 a 1967 VETERANO 2
1948 a 1957 VETERANO 3

EQUIPOS: Se establecera una clasificacion por equipos a la que optaran
tan solo los clubes de triatlon federados. Cada equipo estara formado
Unicamente por deportistas federados por el club, sumandose el tiempo
de los tres primeros clasificados.

PREMIOS:
SPRINT:

e Se otorgaran trofeos y regalos a los
tres primeros de la general, tanto
masculinos como femeninos.

e Se otorgardn trofeos, tanto en

masculino como en femenino a los tres Todos/as seran

primeros de las categorias reflejadas obsequiado con

Reglamento. una camiseta
SUPERSPRINT

conmemorativa
e Se otorgaran trofeos y regalos a los

tres primeros de la general, tanto
masculinos como femeninos.
e Se otorgaran trofeos y regalos a los
tres primeros de categoria Cadetes, tanto masculinos como femeninos.

DISTANCIAS:
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Las distancias a recorrer seran:
SPRINT:

e 750 km Natacién (1 vueltas)
e 20 km en bicicleta (1 vueltas al circuito A, 2 vueltas al circuito B)
e 4 km carrera a pie. (2 vueltas)

SUPERSPRINT:

e 300 mtrs Natacion (1 vueltas)
e 12 km en bicicleta (2 vueltas al circuito A)
e 2 km carrera a pie. (1 vueltas)

RECORRIDO:

La prueba se celebrara en las instalaciones del Complejo de Turismo Rural
Isla del Zujar y los deportistas recorreran un recorrido por dicho Complejo,
relazandose la prueba de natacién en la Playa del Zujar, para posteriormente
realizar un circuito de bicicleta de montana a vueltas por los alrededores del
Complejo y sus inmediaciones, pasando por zonas de arboleda junto al Embalse
Zujar y recorriendo todos sus caminos. Subiendo hasta lo mas alto del
Complejo donde se encontraran con pendientes de hasta mas 20%. Y la carrera
a pie sera totalmente llana recorriendo los diferentes albergues juveniles que
oferta el Complejo. (Planos aparte)

REGLAS GENERALES:

o Todos los participantes deberan identificarse adecuadamente, por ello sera
obligatorio presentar el DNI, o la licencia federativa con foto tanto al recoger
los dorsales como para acceder al area de transicién. Los participantes no
podran competir con el dorso desnudo.

e Los participantes no pueden recibir ningun tipo de ayuda ni externa ni entre
si, al margen de lo establecido por la organizacion. Tampoco pueden ser
acompanados, ni apoyados desde vehiculos.

o« Es responsabilidad del competidor estar bien preparado para la prueba.
También es responsable de su propio equipo y de que éste se ajuste al
reglamento.

o Es responsabilidad del competidor conocerse el recorrido y el reglamento de
la prueba, para lo cual la organizacién facilitard los oportunos planos vy
reglamentos con antelacién a la prueba.

o Los oficiales de la prueba y el personal de voluntario de la organizacién,
estan para el control y la seguridad de la misma, por lo que no estan
autorizados, ni es su responsabilidad guiar a los deportistas.

e La prueba se regirda por el Reglamento de Competicion de la Federacién
Espafiola de Triatlén (Enlace del Reglamento).
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Toda reclamacién debera presentarse por escrito, depositando una fianza de 20 €,
gue sera devuelta si prospera la misma.

SEGUROS:

Todos los participantes estardn cubiertos por un seguro de
responsabilidad civil y de accidentes contratado por la Federacion Extremefa de
Triatlén.

CONTINGENCIAS:

En el caso de concurrir circunstancias ajenas a la responsabilidad del
organizador (sucesos meteoroldgicos, accidentes o hechos de fuerza mayor de
otra indole) que impidan el correcto desarrollo de la prueba en las horas
anteriores a la celebracion, y su posible cancelacion, la organizacién no puede
asumir la responsabilidad, por lo que el importe de las inscripciones NO seria
devuelto a los participantes. Por dichas circunstancias arriba expuestas, la
organizacion se reserva el derecho de modificar los circuitos por razones de
seguridad tal como se expresa en el Reglamento de Competiciones de la Fetri.
(Enlace del Reglamento).
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