
INFORMACIÓ AMBIENTAL PER A PERSONES EXTERNES – MILLENNIAL RACE  

1. INTRODUCCIÓ  

La Millennial Race es desenvolupa al Parc Natural de la Serra del Montsant, un entorn 
de gran valor ecològic i paisatgístic. És fonamental que tots els participants, visitants i 
col·laboradors segueixin unes bones pràctiques ambientals per protegir aquest espai 
natural.  

Aquest document proporciona informació clau per garantir un impacte mínim sobre el 
medi ambient i assegurar que l'esdeveniment es realitzi de manera sostenible.  

2. EL PARC NATURAL DE LA SERRA DEL MONTSANT  

El parc es caracteritza per la seva geologia singular, els seus paisatges abruptes i una gran 
biodiversitat. Alberga espècies vegetals protegides i fauna característica de la zona, 
incloent-hi aus rapinyaires i mamífers autòctons.  

Normes bàsiques del parc:  

● Prohibit sortir-se dels camins marcats per evitar l'erosió i la degradació de la 
vegetació.  

● Respectar la flora i la fauna, evitant fer sorolls forts que puguin alterar el 
comportament de les espècies.  

● No està permès fer foc ni fumar a cap zona del parc per risc d’incendi. 
● Està prohibit recollir plantes, pedres o qualsevol element natural.  

3. NORMES PER A PARTICIPANTS I ESPECTADORS 3.1. Gestió de Residus  

● No es poden llençar papers, ampolles o altres residus al recorregut. 
● Hi haurà punts de recollida de deixalles senyalitzats.  
 
 

3.2. Mobilitat i Accés  

● L’accés al parc es farà exclusivament per les rutes autoritzades. ● Els 
aparcaments habilitats s’utilitzaran per evitar saturació a les zones sensibles. ● No 
es permet l’ús de vehicles motoritzats fora de les zones autoritzades.  

3.3. Impacte Sonor  

● Es limitarà l’ús de megafonia a les zones de sortida i arribada.  



● No es permet portar altaveus o dispositius de so que puguin alterar la tranquil·litat 
del parc.  

4. COMPROMÍS DE L’ORGANITZACIÓ  

L’organització de la Millennial Race es compromet a:  

● Vetllar pel compliment de les normes ambientals durant la cursa. ● 
Sensibilitzar als participants sobre la importància de preservar l’entorn. ● 
Realitzar una neteja completa del recorregut en acabar la prova.  

La col·laboració de tots és essencial per gaudir d’aquest espai natural de manera 
responsable i garantir que pugui seguir acollint esdeveniments esportius en el 
futur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORMACIÓN AMBIENTAL PARA PERSONAS EXTERNAS – MILLENNIAL RACE 

1. INTRODUCCIÓN 

La Millennial Race se desarrolla en el Parque Natural de la Sierra de Montsant, un entorno 
de gran valor ecológico y paisajístico. Es fundamental que todos los participantes, 
visitantes y colaboradores sigan unas buenas prácticas ambientales para proteger este 
espacio natural. 

Este documento proporciona información clave para garantizar un impacto mínimo sobre el 
medio ambiente y asegurar que el evento se desarrolle de manera sostenible. 

2. EL PARQUE NATURAL DE LA SIERRA DE MONTSANT 

El parque se caracteriza por su singular geología, sus paisajes escarpados y una gran 
biodiversidad. Alberga especies vegetales protegidas y fauna característica de la zona, 
incluyendo aves rapaces y mamíferos autóctonos. 

Normas básicas del parque: 

●​ Está prohibido salirse de los caminos señalizados para evitar la erosión y la 
degradación de la vegetación. 

●​ Respetar la flora y la fauna, evitando hacer ruidos fuertes que puedan alterar el 
comportamiento de las especies. 

●​ No está permitido hacer fuego ni fumar en ninguna zona del parque debido al riesgo 
de incendio. 

●​ Está prohibido recoger plantas, piedras o cualquier otro elemento natural. 

3. NORMAS PARA PARTICIPANTES Y ESPECTADORES 

3.1. Gestión de residuos 

●​ No se pueden arrojar papeles, botellas u otros residuos a lo largo del recorrido. 
●​ Habrá puntos de recogida de residuos debidamente señalizados. 

3.2. Movilidad y acceso 

●​ El acceso al parque se realizará exclusivamente por las rutas autorizadas. 
●​ Se utilizarán los aparcamientos habilitados para evitar la saturación de las zonas 

más sensibles. 
●​ No se permite el uso de vehículos motorizados fuera de las zonas autorizadas. 

3.3. Impacto sonoro 

●​ Se limitará el uso de megafonía a las zonas de salida y llegada. 
●​ No se permite el uso de altavoces o dispositivos de sonido que puedan alterar la 

tranquilidad del parque. 



4. COMPROMISO DE LA ORGANIZACIÓN 

La organización de la Millennial Race se compromete a: 

●​ Velar por el cumplimiento de las normas ambientales durante la carrera. 
●​ Sensibilizar a los participantes sobre la importancia de preservar el entorno. 
●​ Realizar una limpieza completa del recorrido al finalizar la prueba. 

La colaboración de todos es esencial para disfrutar de este espacio natural de forma 
responsable y garantizar que pueda seguir acogiendo eventos deportivos en el futuro. 
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