Reglamento de la Marcha MTB "7 Muros de Pozalmuro"

2026

1. Organizacion:

La Marcha MTB "7 Muros de Pozalmuro" esta organizada por el Ayuntamiento
de Pozalmuro, en colaboracion con los vecinos y simpatizantes del pueblo
de Pozalmuro.

Se celebrara el dia 5 de septiembre de 2026, con salida a las 9.00 de la
mahana desde la plaza de Pozalmuro (Soria), donde también estara
instalada la meta. Los participantes en el recorrido especial E-BIKES y puro
MTB tomaran la salida a las 10.

2. Participantes:

La marcha esta abierta a todos los ciclistas mayores de 15 afnos. Los
menores de 18 deberan contar con la autorizacion de sus padres.

Se admiten tanto bicis musculares como eléctricas debiendo indicarlo en el
momento de hacer la inscripcion. Todas participaran de forma no
competitiva.

Cada participante es responsable de su propia seguridad y debe contar con
la habilidad y el estado fisico adecuado para completar el recorrido elegido.

Es obligatorio el uso del casco durante todo el recorrido.

Es recomendable que cada participante lleve su propia bicicleta en buen
estadoy con los elementos de seguridad necesarios.

La Organizacion dispone de un SEGURO de RESPONSABILIDAD CIVILy dara
cobertura con SEGURO de ACCIDENTES, a todos y cada uno de los
participantes oficiales. Su coste va engrosado en la cuota de inscripcion.

La Marcha NO ESTA FEDERADA y por tanto las fichas federativas no cubren
a los participantes que la posean.

3. Inscripciones:

Todos los participantes deberan inscribirse mediante validacién de formulario

de inscripcion. No se permitira la participaciéon en la marcha sin este requisito.



El participante asume que para tomar parte de esta marcha ha de estaren buen
estado fisicoy médico. Los ciclistas participaran bajo suresponsabilidad y aceptan
las presentes normas de la organizacion.

e Las INSCRIPCIONES, hasta un maximo de 300 participantes, podran
realizarse desde el dia 30 de mayo de 2026 hasta el dia de celebracién de la
marcha a través del apartado inscripciones en enlace Web
https://7muros.pozalmuro.net/inscripciones-7muros/ o directamente en la

Web especializada en eventos deportivos:

https://www.rockthesport.com/es/evento/xii-marcha-btt-7-muros-de-

pozalmuro

e Noseadmitiraninscripciones fuera del plazo o unavez alcanzado el niumero
maximo.

e Elpreciode lainscripcion es:

- 38 € desde la apertura de las inscripciones hasta las 24 horas del dia 30 de
junio.

-40 € desde el dia 1 de julio hasta las 24 horas del dia 31 de julio.

-42,5 € desde el dia 1 de agosto y hasta el mismo dia de la marcha.

Para ampliar informacion sobre la inscripcidon es recomendable consultar la
web del evento https://muros.pozalmuro.net/.

Todo participante inscrito en la Marcha tiene derecho a atencion médica y
sanitaria en caso de accidente, dorsal, bolsa regalo con LOTE de PRODUCTOS
SORIANQOS, avituallamientos liquidos y sélidos, sorteo de productos, lavabicis y
duchas, comida, fiesta concierto y merienda-cena.

Lainscripcionincluye el precio de la comida. Todos los NO participantes que
deseen tomar parte en la comida, que se celebrard con posterioridad a la
finalizacion de la marcha, podran obtener tickets abonando 10 € por unidad.

Las solicitudes seran aceptadas por riguroso orden cronolégico establecido
en funcion de la fecha en que se haga efectivo el ingreso de la cuota de
participacion.

LISTA DE ESPERA

En caso de completarse la totalidad de las plazas (300) se activara
automaticamente una LISTA DE ESPERA de tal forma que los interesados en
participar podran llevar a cabo su inscripcion en el caso de producirse alguna
anulacion segun el orden en esta lista.


https://7muros.pozalmuro.net/inscripciones-7muros/
https://www.rockthesport.com/es/evento/xii-marcha-btt-7-muros-de-pozalmuro
https://www.rockthesport.com/es/evento/xii-marcha-btt-7-muros-de-pozalmuro
https://muros.pozalmuro.net/

ANULACIONES y DEVOLUCIONES.

La anulacién de la marcha como consecuencia de inclemencias
meteoroldgicas u otro tipo de causas de fuerza mayor no conllevara la devolucidn
de lainscripcion.

El participante que, una vez inscrito no pueda acudir a la marcha 7 Muros de
Pozalmuro el dia 5 de septiembre de 2026, independientemente de cual sea el
motivo que le limita, tendra derecho a la devolucién de la inscripcién integra hasta
el dia 15 de agosto de 2026. A partir de esa fecha no podra anularse ninguna
inscripcién, por lo que no se devolvera la cuantia ya abonada.

Podran llevarse a cabo cambios de nombre de los participantes en cualquier
momento a través de la APP de inscripciones, debiendo comunicarlo ademas a la
organizacion previamente.

MENORES: Los menores de 18 afios, Unicamente podran participaren laruta
aportando una autorizacién de los padres o tutores.

No podra participar ningun cicloturista sin estar oficialmente inscrito en la
Marcha.

Larecogida de dorsales se podra llevar a cabo entre las 19y las 21 horas del
dia 4 de septiembre y el dia de la prueba desde las 8.00 horas hasta 15 minutos
antes de la salida.

El participante inscrito declara haber efectuado un entrenamiento adecuado
para la realizaciéon de la Marcha “7 Muros de Pozalmuro” y no padecer lesidon alguna
que pueda agravarse como consecuencia de la realizacion de la Marcha, por lo que
declara estar en condiciones fisicas de afrontar los itinerarios que elija libremente,
aceptando todos los riesgos y situaciones que se pudieran derivar de su
participacion en dicho evento como: trastornos, tanto fisicos como psiquicos, todo
tipo de accidentes con vehiculos de traccidn mecanica o no; ataques de animales
0 personas y cualquier otra situacién que pudiera surgir, liberando de toda
responsabilidad a organizadores, colaboradores y patrocinadores, ante cualquier
accidente, incidente o percance.

Todos los participantes, debidamente inscritos, portadores del dorsal, casco
y guantes obligatorios, estan obligados a ACEPTAR Y CUMPLIR el presente
Reglamento de acuerdo con las exigencias del formulario de inscripcion.

4. Recorridos:

Los participantes permaneceran durante toda la marcha dentro del recorrido
visible marcado por la organizacién.



El recorrido de la XIl Marcha BTT 7 Muros de Pozalmuro se desarrolla
practicamente en su integridad en el término municipal de Pozalmuro. No
obstante, transita también por los de Omefaca, Esteras de Lubia, Castején
del Campo, Jaray, Hinojosa del Campo y Olvega.

Cuenta con CUATRO recorridos:

o Recorrido corto modalidad gravel: 47 Km. con 385 m. de desnivel
acumulado.

o Recorrido intermedio: 69 Km. y 1.080 m. de desnivel acumulado.
o Recorrido largo: 80 Km.y 1.500 m. de desnivel.
o Recorrido especial EBIKES y puro MTB: 43 Km.y 1.150 m. de desnivel.

No esta permitido salirse delrecorrido con intencién de reducir la dimensidén
del mismo.

La participacion en uno o en otro recorrido, sera opcional para todos los
participantes. No obstante, aquellos que quieran participar en el especial
EBIKES y puro MTB, teniendo en cuenta que la salida sera a las 10, deberan
indicarlo previamente. La organizacion de la ruta se reserva el derecho de
indicar la obligacion de regresar a la salida a todos aquellos participantes
que no hayan alcanzado un punto a una hora que se determinara en el
momento de la salida, con el fin de que todos los participantes hayan
finalizado a las 15.00.

En el Km 65 aprox. justo antes de entrar en el recorrido largo, existira un
punto de control por el que los participantes han tenido que pasar antes de
las 13.45 horas. Todos aquellos participantes que no estén en el
mencionado punto antes de la hora indicada seran dirigidos a meta por un
camino alternativo.

La organizacién de la ruta se reserva el derecho de modificar los recorridos
en casos de fuerza mayor o cualquier circunstancia que haga inviable el
transito por alguna de las zonas por las que discurren los recorridos.

La marcha estara sefalizada a lo largo de todo el recorrido con flechas y
balizas, al igual que los puntos kilométricos y la sefalizacion de zonas
peligrosas; para ello contaremos con personal de apoyo y control en los
crucesy lugares necesarios. Es responsabilidad de cada participante seguir
la ruta correcta.

AVITUALLAMIENTOS: La organizaciéon ha dispuesto cuatro puntos de
avituallamiento liquidos y sélidos a lo largo del recorrido y un quinto ubicado



en la meta. Sin perjuicio de la asistencia ofrecida, se recomienda que el
participante lleve su propio avituallamiento.

e La Organizacion se reserva el derecho de descalificacion de cualquiera de
los participantes en los siguientes supuestos:

1.- Arrojar basuras o envoltorios durante el recorrido. En los puntos de
avituallamiento habra cubos de basura para deshacerse de la basura.

2.- No llevar o quitarse el casco durante el transcurso de la marcha.

3.- No llevar el dorsal perfectamente colocado en el manillar de la bicicleta
durante todo el recorrido.

4.- Participar con un dorsal asignado a otro participante o no autorizado por
la organizacion.

5.- Acortar el recorrido delimitado para la marcha.

6.- Insultar, increpar, faltar al respeto a los voluntarios, organizadores de la
marcha u otros participantes; asi como hacer caso omiso de sus
indicaciones, advertencias o normas.

NORMAS DE CIRCULACION: Existen varios puntos donde serd necesario
controlar el trafico, puesto que sera preciso cruzar una carretera provincial (SO-
P-2003). Estara bajo la supervision de personal acreditado para la marcha.
Todos los participantes deberan respetar escrupulosamente las normas de
seguridad vial y obedecer a las indicaciones del personal de control de estos
puntos.

Esta terminante prohibido a los acompanantes de los cicloturistas circular
con cualquier tipo de vehiculo por el itinerario que discurre la marcha, sin
perjuicio de las prohibiciones que la ley establece al respecto de circular por
caminos fuera de la red viaria.

Esta terminantemente prohibido tirar cualquier resto de comida o
envoltorios al campo, lo que podra suponer la descalificacidon. Tanto en las
zonas de avituallamiento como en la meta habra instalados contenedores de
basura donde podran abandonar los desperdicios.

Es una prueba no competitiva y que se realiza con trafico abierto, por lo que
es obligatorio el estricto respeto a las normas de circulacion.



5. Cronometraje:

Teniendo en cuenta que la marcha es NO competitivay que los participantes
tienen la libertad de elegir el recorrido que quieren hacer, NO se controlara
el tiempo de forma oficial ni se publicaran listados con clasificaciones
después de finalizar la prueba.

6. Seguridad:

El participante en la Marcha BTT 7 Muros de Pozalmuro se compromete
respetar las normas de trafico.

Es obligatorio el uso de casco durante todo el recorrido.

Todos los participantes deberan llevar el dorsal en el frontal de la bicicleta
visible durante toda la marcha y serd necesario para recoger obsequios al
finalizar.

Cada participante es responsable de cualquier infraccién del codigo de
circulacion. La organizacién no se responsabiliza de los dafios que pueda
ocasionar a terceros o bienes cualquier participante en la Xll Marcha BTT 7
Muros de Pozalmuro por el incumplimiento del cédigo de circulacion.

Cada participante debe llevar su propia bicicleta en buen estado y con los
elementos de seguridad necesarios.

Se recomienda llevar herramientas basicas, camara de repuesto y agua.

En caso de accidente, los participantes deberan prestarse auxilio
mutuamente y avisar a la organizacion.

La organizacién contara con un seguro de responsabilidad civil y un seguro
de accidentes para los participantes inscritos.

Se especificara el itinerario y los puntos de avituallamiento preparados por
la organizacién, asi como un numero de teléfono mavil de la organizacion,
para comunicar cualquier incidencia que sufra un participante en la prueba.

La organizacidén se reserva el derecho de excluir de la marcha a cualquier
participante que con su comportamiento ponga en peligro su integridad
fisica y la de los demas participantes, asi como por el incumplimiento del
coédigo de circulacion.

La organizacién podra modificar el recorrido ante una causa de fuerza mayor
y declina toda responsabilidad con respecto a los accidentes o danos que



puedan sufrir los participantes en la Marcha BTT 7 Muros de Pozalmuro por
parte de terceros.

7. Medio Ambiente:

e Seruega a los participantes respetar el medio ambiente y no arrojar basura
durante el recorrido.

e Esta prohibido salirse de los caminos sefalizados.

8. Derechos de imagen:

e Mediante la aceptaciéon del presente Reglamento el participante autoriza
expresamente a la Organizacién la fotografia o grabacién total o parcial de
su participacién en la misma, presta su consentimiento para que su imagen
pueda ser utilizada en la promocidn y difusién de la/s prueba/s, de todas las
formas posibles (radio, prensa, video, foto, DVD, Internet, carteles, medios
de comunicacion, etc...), y cede todos los derechos relativos a la
explotacién comercialy publicitaria que la Organizacién considere oportuno
ejecutar, sin derecho por su parte a recibir compensacion econdmica
alguna.

o Elparticipante presta también su permiso a la Organizacion para hacer uso
publicitario de su presencia en la competicidn siempre que sea con fines
legitimos.

9. Informacion Adicional:

e Se recomienda consultar la pagina web de la marcha,
https://7muros.pozalmuro.net/, para obtenerinformacion actualizada sobre
los recorridos, horarios y otros detalles.

e Seruega encarecidamente el uso de la bicicleta revisada y en buen estado,
debido a la dificultad de la prueba.

e Seruega el uso de equipacion completa de MTB: ropa de ciclista, guantes,
gafas, etc., siendo obligatorio el uso del casco.

e Se aconseja a todos los participantes llevar una camara de repuesto, un
bidén de aguay una bomba compatible.

e Se advierte a los participantes de la existencia de zonas técnicas, con
bajadas peligrosas y subidas duras. Se ruega tomar las precauciones


https://7muros.pozalmuro.net/

oportunas para no poner en peligro su integridad fisica ni la de demas
participantes.

En todo momento se pide a los participantes deportividad, compafierismo,
asi como respetar las decisiones de la organizacion. (No es una prueba
competitiva).

El circuito estara senalizado desde el Km.0, hasta llegada a meta, en todos
los cruces de camino estaran senalizada la ruta a seguir con flechas
verticales y en algunos casos se indicara también los Km., badenes y
peligrosidad de la ruta. (Senalizaremos los puntos mas peligrosos de la
marcha, alertando de dicho peligro).

Por ultimo, como deportistas amantes de la naturaleza que somos,
mantengamos limpio el medio ambiente y no dejemos rastro de nuestra
presencia en el campo.



