REGLAMENTO “CARRERA DEL MELOCOTON”
DE SARTAGUDA DEL 15/AGOSTO/2026

1.- La “Carrera del Melocoton” tendra lugar en Sartaguda el sabado 15 de agosto de
2026 a partir de las 18:30 horas.

2.- Esta prueba esta organizada por el Ayuntamiento de Sartaguda con la colaboracion
del Club Deportivo Sartaguda

3.- Esta carrera es forma parte del “Circuito de Carreras Populares de La Rioja y
Navarra Ramoén Optica 2026”. La participacidn en la misma cuenta como una carrera mas
corrida en el circuito de cara a conseguir el Premio a la Fidelidad.

4.- El recorrido tiene salida y llegada en el Frontén Viejo de Sartaguda y tendra un
recorrido urbano y por caminos rurales con buen firme y sefializado.

5.- Las distancias varian en funcion de la categoria, siendo 6.500 metros la distancia
aproximada de las categorias superiores. Mas adelante se detallan en un cuadro anexo.

6.- La hora de comienzo de las carreras es: 18:30 horas las categorias inferiores y 19:30
horas las categorias absolutas.

7.- Habra avituallamiento a mitad de carrera y en la linea de Meta. Si el calor es excesivo,
se valorara poner otro avituallamiento e incluso, un punto de agua para que los corredores
se puedan refrescar.

8.- Inscripciones: 8€ anticipadas y 11€ el dia de la prueba.

Las inscripciones no son reembolsables; Se permitira el cambio de titular hasta 48
horas antes de la carrera.

Las inscripciones se pueden hacer en el enlace QR hasta el jueves 13 a las 23:59
horas.

El dia de la carrera, las inscripciones se realizaran en la linea de salida hasta 30
minutos antes de la carrera.

9.- Los menores inscritos en las categorias Cadete (14-15 afios) y Juvenil (16-17 afios)
deberan presentar una autorizacion firmada por un adulto responsable para que el menor
inscrito pueda participar en la carrera. En el caso de que no se tenga firmada dicha
autorizacion, el menor no podra participar en la carrera y no le sera reembolsado el coste
de la inscripcion.

La organizacion dispone de las autorizaciones en el punto de recogida de dorsales.

10,- Entre todos los inscritos en categorias absolutas se sortearan:



1.- Un dorsal para la Maratén Ciudad de Logrofio (domingo, 4 de octubre de 2026)

2.- Un dorsal para la Media Maratén Ciudad de Logrofio (domingo, 4 de octubre de
2026)

3.- Un dorsal para la carrera 10k Ciudad de Logrofio (domingo, 4 de octubre de 2026)
4.- Dos dorsales para la carrera 10k de Viana (domingo, 6 de septiembre de 2026)
Los agraciados con uno de estos dorsales podran regalarlos, si lo consideran oportuno.
El Club Deportivo sorteara varios obsequios mas entre todos los participantes.

Los regalos no son acumulables.

11.- Las inscripciones con derecho a bolsa de corredor seran para los inscritos a las 5
categorias superiores (cadete, juvenil, senior, veteranos A y B) que llevaran dorsal con chip
de cronometraje. El numero de bolsas de corredor esta limitado a 150.

12.- La recogida de dorsales comenzara en la linea de salida a partir de las 18:00 de ese
mismo dia.

El tiempo méximo para completar la distancia es de 1 hora. Cuando un participante
sobrepase el tiempo previsto abandonara la carrera, o0 en caso de continuar, debera
hacerlo bajo se exclusiva responsabilidad.

Se permitira a los inscritos el acceso a las duchas del Colegio Municipal hasta las
21:00h.

13.- Hay un total de 10 categorias y cada una de ellas se divide en masculino y femenino.

Ademas de las 10 categorias reflejadas en el cuadro anexo, tendran medalla los 3
primeros clasificados locales tanto femenino como masculino. El tnico requisito es
estar empadronado en Sartaguda.

Habra un premio extra de 100€ para los ganadores absolutos de la clasificacion
general tanto femenino como masculino.

Obtendran un premio de 100€ los corredores que consigan batir las 2 mejores
marcas de la carrera (masculina y femenina). Los tiempos a batir y sus duefios son:

- Masculino: 21:32 — Aimar Domefio
- Femenino: 25:29 - Raquel Yécora
Ambos tiempos se registraron en la carrera de 2025

14.- Obtendran medalla y productos relacionados con la huerta de Sartaguda y algun
obsequio, los tres mejores de cada categoria, tanto masculino como femenino.

Los premios no seran acumulables.



15.- La Organizacion no se hace responsable de los dafios que pudieran causar o causarse
los participantes por imprudencias o negligencias de los mismos. Igualmente, el
participante declara estar en condiciones fisicas Optimas para realizar esta prueba y lo
hace bajo su responsabilidad, eximiendo a la Organizacién de la Prueba de dicha
responsabilidad. El inscribirse en esta prueba supone la aceptacion plena de estas normas.

16.- Es necesario tener la condicion fisica y el estado de salud adecuado a las
caracteristicas de esta prueba, teniendo en cuenta el kilometraje, exposicion al sol, viento,
lluvia, etc. Cada participante debera tener en cuenta estas condiciones climatolégicas para
ir adecuadamente equipado.

17.- RESPONSABILIDAD. Cada participante en el momento de su inscripciéon manifiesta
encontrarse en una forma fisica y psiquica adecuada para afrontar el reto de esta prueba
y asume el riesgo derivado de esta practica deportiva. La organizacion no se hace
responsable de los dafios, perjuicios o lesiones que los participantes puedan sufrir o causar
a terceros, como tampoco de los gastos, deudas o dafios que pudieran contraer durante el
evento. La organizacion, tiene suscrito un seguro de R.C. y de accidentes para todos los
participantes debidamente inscritos que cubriran las incidencias inherentes.

18.- Parte de la prueba se desarrolla por caminos rurales, por que sera obligacion de
todos preservar el entorno. El abandono de desperdicios fuera de las zonas de control
y/o avituallamiento no esta permitido.

19.- La organizacion se reserva el derecho de realizar cualquier cambio por necesidades
organizativas o por el beneficio de los participantes, debiendo comunicarlo a los mismos
antes de la salida. Ademas, podra suspender la prueba si se observa un riesgo para la
seguridad de los participantes.

20.- ACEPTACION, PLIEGO DE DESCARGO DE RESP. Y PROTECCION DE DATOS.
Los participantes, por el hecho de inscribirse libre y voluntariamente, declaran conocer y
aceptar plenamente el presente Reglamento. En caso de duda o de surgir alguna situacion
no reflejada en el mismo, prevalecera lo que disponga al efecto la organizacion. Por el sélo
hecho de inscribirse, el participante declara lo siguiente: “Me encuentro en estado de
salud 6ptimo para participar en la “Carrera del Melocoton de Sartaguda de 2026”.
Ademas, eximo de toda responsabilidad a la organizacion, patrocinadores u otras
instituciones participantes ante cualquier accidente o lesién que pudiera sufrir antes,
durante y/o después del evento deportivo, renunciando desde ya a cualquier accion legal
en contra de cualquiera de dichas entidades. Durante la prueba contribuiré en lo posible
con la organizacion, para evitar accidentes personales.

A su vez, cedo los derechos de imagen sobre los diferentes soportes en lo que pudiera
aparecer y autorizo a que la organizacion haga uso publicitario de fotos, videos y nombre
en la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacion y/o internet, sin esperar
pago, compensacion o retribucion alguna por este concepto”.

21.- ANEXO: a continuacién, se refleja el cuadro de categorias con la distancia a recorrer,
la edad, la hora de salida y el precio de la inscripcién de cada una de ellas.



(51 - mas aios)

CATEGORIAS DISTANCIA EDAD HORA INSCRIPCIGN
Aspirantes 50mts. f: i;;::::’;:; 18:30
Prebenjamin 100mts. f: 1_97'32(:‘;? 18:40

Benjamin 200mts. f: 1_79'32?5? 18:50 G rat i (3
Alevin 500mts. 0 il 19:00
Infantil (Sub 14) [ 1000mts. b i 19:10
Cadete (Sub 16) | 6500mts. Bl g 19:30
Juvenil (Sub 18) | 6500mts. (16217 2o 19:30 8€

Senior 6500mts. | o2 | 4030 “"":1':“‘“

Veterano A 6500mts. (:f issa 1:.:,5;) 19:30 Mismo dia
Veterano B 6500mts. gy g 19:30

Para cualquier informacion o duda, dirigirse al Club Deportivo Sartaguda:

- Correo electrénico: sartagudaactiva@gmail.com

- Teléfono de contacto: 695 167 916 (Valentin)



mailto:sartagudaactiva@gmail.com

