XI GRAN PREMIO 42 Y PICO CIUDAD DE CASTELLON EL CORTE INGLES
II 5K 42YPICO

REGLAMENTO DE LA PRUEBA
Artículo 1º. 42 Y PICO eventos organiza el XI GRAN PREMIO 42YPICO CIUDAD DE CASTELLÓ y el II 5K 42YPICO (1ª PRUEBA PUNTUABLE PARA EL III CIRCUITO CADA VEZ + MUJERES). La prueba está patrocinada por Exmo. Ayuntamiento de Castellón de la Plana, El Corte Inglés y Vedat Castellón. Colaboran Diputación de Castellón, Escuela Natura, Unimat Prevención, Universal Fruit y ConDosPistones.
Artículo 2º. Se dará la salida desde el PARQUE RIBALTA, finalizando en el mismo lugar.  

Horarios de  salida:
· 10k patines: 
09:00 h

· Handbike: 

09:55 h

· 10k/5k: 

10:00 h
Artículo 3º. El precio de las inscripciones a la pruebas.
10K:

· PROMOCIÓN APERTURA MES DE JULIO: 7 €

· 9 euros del 1 de AGOSTO al  31 de AGOSTO.
· 10 euros del 1 de SEPTIEMBRE al 16 de OCTUBRE.

· 11 euros del 17 de OCTUBRE al 20 de OCTUBRE.

5K:

· PROMOCIÓN APERTURA MES DE JULIO: 4 €

· 5 euros del 1 de AGOSTO al 16 de OCTUBRE.

· 6 euros del 17 de OCTUBRE al 20 de OCTUBRE.

Las inscripciones se pueden realizar en:              

· Online a través de www.42ypico.es
Y en los siguientes puntos físicos:

· 42 Y PICO Castellón: C/ Conde Pestagua,1

· 42YPICO Valencia: Av General Aviles nº 49

· Atmosfera sport running: C/ Sierra Mariola, 13

· Free Run: C/ Mús.Perfecto Artola, 10
· Urban Running: C/ Pérez Galdós 4
· Centros de EL CORTE INGLES de Castellón y Valencia:

· Castellón: planta S1

· Valencia: 

· Sorolla: planta 5ª

· Nuevo Centro: planta 5ª

· Avda Francia: planta 5ª

· Ademuz: planta 2ª
 SERVICIOS DE LA PRUEBA:

· Cajones de salida.

· Liebres.

· Animación en circuito.

· Masaje en meta.

· Carrera de handbike y patines.

· Guardarropía.

· Duchas: Colegio Gaeta Huguet, entrada por calle Galicia.

· Unimat Prevención habilitará en diferentes puntos del circuito
equipos desfibriladores y personal formado en Reanimación
Cardiopulmonar para cualquier imprevisto que pudiera suceder,
convirtiendo así el XI Gran Premio en Evento Cardioprotegido..

· Duchas

El dorsal con el chip para el cronometraje se recogerán el sábado 22 de 17:00 a 20:30 horas en “LA FERIA DEL 10 MIL” que se va a celebrar en la puerta del Corte Ingles, plaza de España sin número. Los corredores que vengan de fuera de la provincia de Castellón podrán retirar el dorsal hasta media hora antes de la salida. En la feria también se entregará la bolsa del corredor, con una camiseta técnica conmemorativa y los regalos que la organización pueda recabar de las entidades colaboradoras. 
La carrera será cronometrada por 42YPICO. El chip esta incorporado en el dorsal y al ser desechable no es necesario entregarlo en meta. La primera mujer ira acompañada de una bicicleta marcando su posición.
ORGANIZACIÓN CAJONES DE SALIDA: SUB35, SUB40, SUB45, SUB50 O MAS50. En el momento de la inscripción se debe indicar el tiempo previsto en META.
Artículo 4º. Los participantes de la carrera a pié serán agrupados en las siguientes categorías, según su edad y sexo:
	CATEGORÍA
	EDAD

	JUNIOR-PROMESA
	NACIDOS/AS ENTRE 1994 Y 1998

	SENIOR
	NACIDOS/AS ENTRE 1993 Y HASTA VETERANO

	VETERANO A 
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 35 AÑOS Y HASTA LOS 44 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO B
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 45 AÑOS Y HASTA LOS 49 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO C
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 50 AÑOS Y HASTA LOS 54 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO D
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 55 AÑOS Y HASTA LOS 59 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO E
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 60 AÑOS Y HASTA LOS 64 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO F
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 65 AÑOS

	ABSOLUTA
	TODOS LOS PARTICIPANTES DE LAS CATEGORÍAS ANTERIORES


CATEGORÍA ESPECIAL PARA BICICLETAS DE ATLETISMO HOMOLOGADAS ADAPTADAS: esta categoría tomará la salida 5 minutos antes de las 10 horas justo antes de la carrera a pie). 
- Trofeo a los tres primeros/as clasificados/as.
CARRERA DE PATINES: La salida se dará a las 9 horas. Tiempo máximo para terminar la prueba en patines 50 minutos (la media por kilómetro mínima a de ser de 5 minutos el mil). Esta prueba estará regida por el mismo reglamento que la carrera a pié. El uso del casco será obligatorio para participar en la prueba, ya que el chip ira adherido en el. 

· Trofeo a los 3 primeros absolutos masculinos y femeninos.
· Trofeo a los 3 primero/as categoría Veteranos antes de 1976 incluidos.
· A los 3 primeros equipos/ la suma de los 3 primeros.
· Al mas joven

· Al mas mayor
- La entrega de premios se hará en meta a partir de las 12 horas.

GRAN PREMIO 42YPICO MASCULINO: el primer corredor que complete el recorrido en un tiempo por debajo de 29:31 minutos recibirá un premio en metálico de 250 euros.
GRAN PREMIO 42YPICO FEMENINO: la primera corredora que complete el recorrido en un tiempo por debajo de 32:58 minutos recibirá un premio en metálico de 250 euros.
RECORDS DE LA PRUEBA:

HALFID MHAMDI. C.A. ALCAZAR DE SAN JUAN: 29:31 (2010)

ASAHSSA, MALIKA. C.A. PUERTO DE ALICANTE: 32:58 (2011)
Artículo 6º. Se habilitará un puesto de avituallamiento en el punto kilométrico 5 de la prueba, además del habilitado en la línea de meta. La asistencia sanitaria correrá estará situada en meta y otra a cola de la carrera.
Artículo 7º Todas las fotografías, imágenes, cartelería, páginas web a la firma del reglamento se ceden a la organización intemporalmente.
Artículo 8º. Durante el desarrollo de la prueba los únicos vehículos que podrán seguir la misma serán los propios de la organización.

Artículo 9º. Serán descalificados aquellos participantes que no atiendan las indicaciones de la organización, los que no lleven el dorsal perfectamente visible en la llegada y los que no cubran el recorrido de la prueba en su totalidad. El control de llegada de los participantes del 10k se cerrará a las 11:30 horas y 10:45 horas para el 5k.

Artículo 10º. La organización declina toda responsabilidad sobre los daños que la participación en esta prueba pueda causar, causarse a sí mismo, o derivar de ella, a cualquier participante. No obstante, todos los atletas participantes quedarán bajo la cobertura de un seguro de responsabilidad civil y de accidentes suscrito al efecto. 

Artículo 11º. Todos los participantes, por el hecho de tomar la salida, asumen la aceptación del contenido del presente Reglamento. La organización declina cualquier responsabilidad relativa a los corredores que participen en la prueba sin dorsal o sin haber formalizado debidamente su inscripción.

Artículo 12º. Las reclamaciones deberán ser formuladas oralmente a la organización, no más tarde de 30 minutos después de comunicarse oficialmente los resultados.  La decisión de la organización será inapelable.
Artículo 13º. Los servicios sanitarios y servicios de ambulancia se situarán en la zona de meta y cerrando la carrera respectivamente, durante el transcurso de la prueba y durante el periodo de tiempo que se considere necesario por parte de la organización.
[image: image1.png]Alos efectos previstos en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, sobre Proteccion de Datos de Caracter Personal, se le informa que los
datos personales proporcionados se incorporaran (o actualizaran) a los ficheros de 42 Y PICO, S.L., con direccion en calle Conde Pestagua, 1,
12001 Castellon.

La finalidad del tratamiento de los datos sera la de gestionar su INSCRIPCION EN ESTA CARRERA A PIE, y su posterior comunicacion para
realizar alguno o todos de los siguientes servicios: cronometraje, contratacion de seguros, control por parte de Jueces de la Federacion de
Atletismo, o cualquier otro relacionado exclusivamente con la organizacion de esta carrera, establecido en el Reglamento de la misma, para que
Ud. seaincluido en el LISTADO DE INSCRITOS DE LACARRERA.

Los datos personales solicitados en este documento son de carécter obligatorio, por lo que su no cumplimentacién supone la imposibilidad de su
inclusion en los ficheros antes descritos y de cumplir con la finalidad definida en el parrafo anterior. Ud. tiene derecho al acceso, rectificacion,
cancelacion y oposicion en los términos previstos en la Ley, que podréa ejercitar mediante escrito dirigido al responsable de los mismos en la
direccion anteriormente indicada.




