REGLAMENT TRAIL POPULAR D’HIVERN DE SANT CLIMENT

Places limitades a 100 corredors per la Caminada Trail de 7.5k i 300 per al Trail de 11k
per escrupolds ordre d’inscripcid. Les inscripcions s’obriran el dia 1/10/2023 a les 00h i
es tancaran el 26/11/2023 a les 23:59h.

Hi haura les seglients categories:

- Sénior femeni

- Senior masculi

- Barrufets: nascuts entre 2017 i 2023
- Infantils: nascuts entre 2007 i 2016

Hi hauran dos trams de preus per al Trail Sant Climent:
o0 10ct-150Oct:

- Trail 10.5k - 13€ general / 11€ amb descompte*
- Caminada Trail 6.2k - 10€ general / 8,5€ amb descompte*
o 16 Oct - 26 Nov:

- Trail 10.5k - 15€ general / 13€ amb descompte*
- Caminada Trail 6.2k - 11,50€ general / 10€ amb descompte*

Preus infants: 1’50€ o 3€ (amb esmorzar)

* El descompte es realitzara als veins i veines de Sant Climent i a aquelles persones
amb codi de promocio.

La cursa de 11km esta limitada a 14 anys i la de 7.5km a 10 anys. Els menors només
podran participar si tenen el full d’autoritzacié dels pares omplert i entregat abans de
Iinici de la cursa.

Les inscripcions inclouen asseguranca.

La inscripcio no quedara formalitzada fins que no s’hagi realitzat el pagament.
Lorganitzacid es reserva el dret d’acceptar inscripcions el mateix dia de la cursa.

En el periode de les dues ultimes setmanes, |'organitzacié no retornara en cap cas
I'import de la inscripcié a qui no pugui venir. Abans d'aquest periode, qui ho demani se
li retornara descomptant el cost de la comissid del banc.

Les inscripcions de les categories infantils es podran fer a la plataforma online
Rockthesport o el mateix dia de la cursa de 9h a 11h.

Els preus de les curses infantils sén els seglients:
- Inscripcié normal: 1,50€

- Inscripcio amb esmorzar: 3€



El dorsal es podra recollir en les seglients dates:
- Dijous 30 de novembre de 17h a 20:30h a Decathlon Sant Boi.

- Divendres 1 de desembre de 17h a 20h a Cal Mari (Al costat de la placa de la
vila de Sant Climent de Llobregat).

* Excepcionalment, previ avis a 'organitzacio, també es permetra la recollida el mateix
dia de la cursa a la Plaga de la Vila de Sant Climent de Llobregat a partir de les 8:15h i
fins 30min abans de l'inici de la cursa (només persones que visquin lluny o que no

hagin pogut recollir-lo abans amb un motiu justificat)

Al recollir el dorsal els participants hauran de mostrar el DNI. Podran recollir el dorsal
d’altres persones mostrant una foto del DNI.

La sortida es donara a la Placa de la Vila de Sant Climent de Llobregat. Les hores de
sortida seran:

- Inici Trail 11km: 09:30h

- Inici Camina Trail 7.5km: 09:35h

- Inici cursa barrufets 400m: 11:30h (nascuts entre 2017 i 2023)

- Inici cursa infantils 1.000m: 11:35h (nascuts entre 2007 i 2016)
S'establiran les seglients limitacions de temps:

-Cursa curta de 7.5k: temps limit 1h55min

-Cursa llarga 11k: Temps limit 2h

Lorganitzacié es guarda el dret de fer petites modificacions dels recorreguts i dels
horaris, previ avis als participants.

El recorregut estara senyalitzat amb cintes ecologiques i fletxes de fusta. Comptara
amb l'assistencia de controls en els punts conflictius i un avituallament liquid per la
cursa llarga.

Els carrers estaran oberts al transit durant les curses pero es comptara amb voluntaris i
policia que controlaran el transit en els punts on els carrers es creuen amb el
recorregut.

No es permet correr amb gos.

Els circuits de 7.5k i 11k no sén aptes per a cadira de rodes estandard, pero si per
Joellettes, sempre i quan siguin portades per persones especialitzades.

Cal dur sempre el dorsal en un lloc visible.

Aconsellem portar calcat de trail adequat per a les curses de 7.5k i 11k.

Tots els participants de les categories infantils rebran una medalla al acabar. El premi
per als primers classificats en el Trail 11k esta subjecte de canvi.

Es fara un sorteig amb obsequis dels nostres col-laboradors en acabar totes les curses i
es podra participar amb el nimero de dorsal.



El participant declara que realitzara les activitats esportives referents a la cursa sota la
seva Unica i exclusiva responsabilitat, coneixent els riscos que comporta. El participant
declara estar en bones condicions fisiques i no tenir reconeixement medic pel qual no
pugui dedicar-se a exercicis fisics actius o passius.

Tots els participants tenen l'obligacié d’assistir en cas d’observar un accident i/o
comunicar-ho al control més proper.

Els corredors/es que decideixin retirar-se de la cursa hauran de comunicar-ho al control
més proper al lloc de la retirada.

No es permet llencar deixalles, fora dels llocs designats després de cada avituallament
o en qualsevol punt del recorregut.

Les condicions meteorologiques no suposaran en cap cas la suspensié de la prova
sempre i quan no hi hagi perill. Els corredors/es son responsables de mirar la previsié
meteorologica i portar la roba i el material necessari per a cada circumstancia.

En cas de no poder assistir es guardara la bossa del corredor del participant durant una
setmana, sempre i quan ho hagi avisat abans de les 10h del dia de la cursa.

Pel que fa als drets d’imatge, el participant autoritza expressament a Amics de la Cursa
per a ser filmat i fotografiat durant la realitzacié de les activitats relacionades amb la
cursa i per a la posterior utilitzacié d’aquestes per part de la mateixa entitat.

Proteccié de dades. En compliment de la Llei Organica 3/2018 de Proteccié de dades
de caracter personal, I'informem que tot participant, en formalitzar la seva inscripcid,
esta autoritzant la publicacié de les seves dades personals necessaries per al
desenvolupament de la prova, ja sigui en els llistats oficials, en mitjans de comunicacid
i/o internet, aixi com, el seu Us per a l'enviament d'informacié relativa a
I'esdeveniment, incloses posteriors edicions.

EL DRET A I'OBLIT: el corredor/a podra exercir la potestat de sol-licitar I'eliminacio de
les seves dades en determinades circumstancies. Ho haura de fer a
cursasantcliment@gmail.com

Lorganitzacié complira amb les mesures sanitaries vigents en el moment de
I'esdeveniment.
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