REGLAMENTO CIRCUITO TERRASUR 2026
Art.1. Descripcion del Circuito:

Circuito TerraSur, es un circuito de carreras que discurre por parajes naturales, normalmente parques,
caminos, sendas, vias pecuarias. Aunque puede contener una pequena parte de asfalto hasta poder
acceder a €sas zonas.

En 2026 el circuito estard compuesto por tres pruebas en las localidades de Humanes de Madrid,
Moraleja de Enmedio y Leganés.

Art.2. Promotor y direccion de Circuito:

La empresa Derriba Tus Limites SL serd el promotor y el encargado de la direccion técnica de cada prueba
con la ayuda y organizacion de los clubs locales:

- C.D.ETriatlon Moraleja de Enmedio.
- C.D.E Running Humanes de Madrid.
- C.D.E Atletismo Zarzaquemada.

Art.3. Fechas de las Pruebas del Circuito:

- 19 de abril de 2026, Humanes de Madrid. Cross TerraSur Humanes de Madrid.
- 21 de junio de 2026, Moraleja de Enmedio. Cross TerraSur Moraleja de Enmedio.
- 4 de octubre de 2026, Leganés. Cross TerraSur Zarzaquemada.

Art.4. Clasificaciones y Premios.

Todas las pruebas que se desarrollan en el circuito tendrdn su propia clasificacion, explicada y
desarrollada en cada reglamento especifico. Ademds, se contard con una clasificacion global (del
circuito) por puntos del primer puesto de la general tanfo masculino y femenino, asi como una
clasificacion global al club con mas participacion.

Una vez finalizado el circuito se entregardn trofeos y premios de los patrocinadores de las pruebas para
los ganadores de estas clasificaciones globales.

Art.5. Modificacion, ampliacion y cancelacion.

El promotor del circuito podrd modificar fechas, sedes y cancelar una o varias pruebas por causas de
fuerza mayor, dejando la clasificacion global anulada o limitada a las pruebas que se lleguen a celebrar
cuando lo vea conveniente.



Reglamento Especifico Cross TerraSur Leganés 2026

1. Organizacion
Dicha prueba estd organizada por el C.D.E Atletismo Zarzaquemada con la colaboracion del
Ayuntamiento de Leganés.
Es una prueba perteneciente al Circuito TerraSur que se celebra en la zona sur de Madrid.

2. Fechay Hora
La prueba se organizard el 4 de octubre del 2026 a las 9:00 horas desde la pista de atletismo del
polideportivo El Carrascal, junto al Pabellon Deportivo Europa (Av. de Alemania, 2, 28916
Leganés).

3. Distancias y Recorridos:

4. Elcircuito serd en la pista y en el parque anexo a ella, discurriendo por caminos y sendas de la
localidad de Leganés, siendo 2 vueltas completas a un circuito. El recorrido estard controlado y
vigilado por la Policia Local, con la colaboracion de Proteccion Civil y voluntarios de la
Organizacion.

Distancia: 5,5km (aprox)

La organizacion se reserva el derecho de modificar el itinerario, cuando por alguna causa lo
considere oportuno.

El recorrido discurre por terrenos naturales, por lo que se ruega a todo participante que cuide el
entorno. No tirar basura.

5. Saliday Meta

La salida de la prueba se realizard a las 9:00 horas para todos los participantes desde la pista de
atletismo del polideportivo El Carrascal, junto al Pabellon Deportivo Europa (Av. de Alemania, 2,
28916 Leganés), siendo la meta en la misma pista de atletismo del polideportivo El Carrascal.

Constitucion. Se establece un tiempo maximo de 60 minutos para completar el recorrido.

6. Categorias
Se establecen las siguientes categorias:
o Absoluto masculino y femenino
Veteranos A masculino y femenino (de 36 a 45 anos)
Veteranos B masculino y femenino (de 46 a 59 anos)
Veteranos C masculino y femenino (de 60 afos en adelante)
Categoria Local. Se entiende por atleta local cualquier atleta empadronado en Leganés.
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7. Inscripciones
Podrdn participar todas las personas que lo deseen, sin distincion de sexo o nacionalidad que
tengan 14 anos cumplidos el dia de la prueba. Se establece un cupo maximo de 600 corredores.
Se podrdn efectuar hasta el 02/10/2026 a las 14:00.

https://www.rockthesport.com/es/evento/circuito-terrasur-leganes-2026



https://www.rockthesport.com/es/evento/circuito-terrasur-leganes-2026
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Cuota de inscripcion Carrera:

- Hasta el 31/08/2026 10€ (+gastos de gestion)

- Desde el 01/09/2026 hasta el 27/09/2026 11€ (+gastos de gestion)
- Desde el 28/09/2026 hasta el 02/10/2026 12€ (+gastos de gestion)

Entrega de dorsales

Los atletas participantes, podrdn recoger el dorsal y el chip desechable el sdbado 3 de octubre de
10h a 13h en el Decathlon de Leganés (Av. Puerta del Sol, 2,28918 Leganés, Madrid) y hasta media
hora antes del comienzo de la prueba en las inmediaciones de la salida.

Premios

Tendrdn premio los tres primeros atletas absolutos masculino y femenino, asi como el primer
atleta local masculino y femenino.

Obtendran premio el primer atleta de cada categoria, tanto masculino como femenino, asi como
al club mas numeroso en participantes en la prueba (minimo de 8 corredores inscritos con el
mismo nombre de club). En esta categoria queda excluido el C.D.E Atletismo Zarzaquemada.
Los premios NO son acumulables.

La enfrega de premios se realizard, entre las 10:30 y las 11:00 en la zona de meta.
Cada participante recibird al terminar la carrera avituallamiento liquido y sélido.

Resultados

Los atletas podrdn consultar los resultados una vez finalice la prueba y se validen los datos
obtenidos.

Reclamaciones

Las reclamaciones deberan ser presentadas por escrito al C.D.E Atletismo Zarzaquemada en la
concejalia de Deportes, acompanadas de 30 € como depbsito, dentro de las 24 horas siguientes
a la comunicacion de la clasificacion. En caso de ser aceptada, se devolvera el depdsito.

Seguridad

- La organizacion dispondrd de los medios necesarios de proteccion y atencion al participante.
Contaremos con los cuerpos de seguridad de la Policia Local y Proteccion Civil.

- Todos los participantes deberdn respetar sin excusas las disposiciones de la Ley de Seguridad
Vial. Ademds, los agentes de la autoridad y el personal auxiliar habilitado podran refirar a
aquellas personas que con sus acciones constituyan un peligro para el resto de los
participantes y usuarios de la via.

- Cada participante es responsable de su propia conduccion asumiendo los riesgos, incluso a
terceros, tanto por el esfuerzo fisico, psiquico, como caidas u ofro tipo de lesiones. La
organizacién no se hace responsable de los gastos ni deudas que pudiera contraer el
participante durante la prueba, ni de los extravios y averias que pudieran sufrir,

- Los solicitantes aseguran al realizar la solicitud de inscripcion no padecer ninguna enfermedad
o dolencia incompatible con la prdctica deportiva y que conocen todos los riesgos asociados.
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En cualquier caso, los solicitantes aceptan al realizar la solicitud que su participacion en esta
carrera es por voluntad propia, liberando al organizador y a los promotores del circuito de toda
responsabilidad ante cualquier tipo de lesion, dolencia o accidente que se produzca o
manifieste durante su participacion.

- No esta permitido correr con animales por seguridad de los participantes.

Descalificaciones

El servicio médico de la carrera y la organizacion de la carrera podrdn retirar de la prueba:

- Acualquier atleta que manifieste un mal estado fisico.

- Atodo atleta que no realice el recorrido completo.

- Atodo atleta que pasados 60 minutos desde el momento de la salida no haya alcanzado la
linea meta.

- Atodo atleta que no tenga dorsal 0 no lo lleve visible. El dorsal debe llevarse en el pecho.

- Atodo atleta que manifieste un comportamiento no deportivo con el resto de los corredores.

- Atodo el que no cumpla con el presente reglamento.

La descalificacion de la carrera no implica en ningdn caso la devolucion del precio del dorsal.
Seguro

Todos los afletas participantes estardn amparados por una pdliza de seguro de accidentes,
excluidos los casos derivados de un padecimiento latente, imprudencia, inobservancia de las
leyes, etc. Quedan también excluidos los casos producidos por desplazamientos a/o desde el
lugar en el que se desarrolla la prueba.

Derechos

Los datos personales facilitados al realizar la presente solicitud serdn tratados con la finalidad de
garantizar el correcto desarrollo de la actividad. El encargado del tratamiento es Derriba Tus
Limites SL con domicilio social en C/ Cobre 6,28970 Humanes de Madrid (Madrid), segin lo
dispuesto en el Reglamento General de Proteccion de Datos. No se comunicardn datos a terceros,
salvo obligacion legal. Podra ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, limitacion,
portabilidad y oposicion a su trafamiento, mediante el envio de un correo a la siguiente direccion:
derribatuslimites.info@gmail.com

La inscripcion a la prueba implica que la persona participante autoriza a la Organizacion y
promotores del Circuito TerraSur, a que haga uso publicitario de fotos, videos y cualquier otro tipo
de material audiovisual en el que pueda figurar, aceptando la publicacion de estos en los medios
de comunicacion y/o Internet, sin esperar pago, compensacion o refribucion alguna por este
concepto. Los datos se conservardn mientras no se retire el consentimiento o ejerza el derecho
de supresion.

Carreras Infantiles

Las carreras infantiles se desarrollardn al finalizar la entrega de premios de las categorias absoluta
y veteranos. Se recomienda que todos los nin@s estén 20 minutos antes y atentos a cualquier
comunicacion por megafonia.

Las carreras se efectuardn en orden decreciente (de los mas mayores a los mds pequefios). Si la
organizacion considera que una o varias de las categorias no tiene suficientes atletas, se podrdn
uniry hacer una Gnica salida con varias categorias juntas.
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La carrera infantil tendrd un precio de 4€ para las categorias competitivas y 2€ para las no
competitivas.

Las categorias NO COMPETITIVAS para dicha prueba son las siguientes:

PRE-CHUPETINES 2-3 afios (nacid@s en 2023/2024).
CHUPETINES 4-5 anos (nacid@s en 2021/2022).
PRE-BENJAMINES 6-7 anos (nacid@s en 2019/2020).
BENJAMINES 8-9 afios (nacid@s en 2017/2018).

Las categorias COMPETITIVAS para dicha prueba son las siguientes:

(sub12) ALEVINES 10-11 anos (nacid@s en 2015/2016).
(sub14) INFANTIL y (sub16) CADETES 12-15 afios (nacid@s en 2011...2014).

A todos los participantes se les obsequiard al finalizar la carrera, con avituallamiento y medalla
conmemorativa. Ademds, aquellas carreras competitivas tendrdn trofeos a los 3 primeros
clasificados.

Todos los participantes estdn cubiertos con un seguro de corredor.

Las categorias NO competitivas se desarrollardn dentro del Pabellon Deportivo Europa.

El hecho de inscribirse en esta prueba supone la aceptacion del presente reglamento. Lo no previsto en el
mismo, serd resuelto por el Comité Organizador de acuerdo con la Normativa de la RFEA.



