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REGLAMENTO IX TRAIL i | MARXA SERRA D'ORPESA

22 de mayo de 2015, distancia del TRAIL prueba 20,5 kilémetros, desnivel + 689 metros. Y la marxa con 13,28
kilémetros, desnivel + 401 metros

o SALIDA: 8:30 horas

o PUNTO DE SALIDA y META: desde el Ayuntamiento de Oropesa del Mar.
RECOGIDA DE DORSALES: Desde las 7:00 horas a 8:00 horas el 22de mayo en la SALIDA (Ayuntamiento de
Oropesa del mar)

Pruebas abiertas tanto a corredores como a senderistas, en este 2016 podras elegir entre el TRAIL
o la MARXA. Contando con la categoria de minimalistas.
Avituallamientos liquidos y solidos en circuito y meta, ropero, criogenia.

INSCRIPCIONES TRAIL:
1. 10 euros. Del 14 de marzo al 31 de marzo.
2. 11 euros del 1 de abril al 30 de abril.
3. 12 euros del 1 de mayo al 15 de mayo.
4. 13 euros del 16 de mayo al 18 mayo

INSCRIPCIONES MARXA:
5. 8euros. Del 14 de marzo al 31 de marzo.
6. 9 euros del 1 de abril al 30 de abril.
7. 10 euros del 1 de mayo al 15 de mayo.
8. 11 euros del 16 de mayo al 18 mayo

o LUGAR DE INSCRIPCION:
=  En42YPICO de Castellon y Valencia.
=  Free Run.
= Atmosfera Sport Running.
=  Urban Running.
= Oficinas de Turismo de Oropesa del Mar.
= Naturhiscope (Museo de Interpretacion de Oropesa del Mar).
*  On line a través de www.42ypico.es, con pasarela de pago mediante tarjeta bancaria.

PREMIOS: con distincién entre MASCULINA y FEMENINA:

1 o 2 0o 3 0o
ABSOLUTA TROFEO TROFEO TROFEO
JUVENIL TROFEO TROFEO TROFEO
SENIOR TROFEO TROFEO TROFEO
VETERANO TROFEO TROFEO TROFEO
MASTER TROFEO TROFEO TROFEO
SUPERMASTER TROFEO TROFEO TROFEO
LOCAL TROFEO TROFEO TROFEO
CLUB TROFEO TROFEO TROFEO

* Trofeos a los 3° primeros clasificados de la categoria MINIMALISTAS



e Ceremonia de Entrega de Trofeos: a las 12:30horas del 22 de mayo en el Ayuntamiento de Oropesa del Mar.

e Lainscripcion da derecho a:

o Tener acceso a los avituallamientos establecidos en el recorrido y al de META.

o Estar cubiertos por el seguro de Responsabilidad Civil, Seguro de accidentes ilimitado y Sanitario
contratados al efecto.

o Duchas en el Polideportivo Municipal.

o Camisets técnica.

Bolsa del corredor con los regalos que la organizacion pueda recabar.

O

e Sera motivo de descalificacion y pérdida de los derechos que da la inscripcion:

Ser irrespetuoso con los otros compafieros de la prueba y con la naturaleza.

Maltratar o degradar el entorno.

No pasar por los controles establecidos por la organizacion.

No realizar el recorrido por las zonas marcadas por la organizacion.

No llevar el dorsal de forma bien visible.

Para evitar el deterioro del entorno y la creciente asiduidad de encontrar sobres de glucosas y otros objetos,
se establecen puntos limpios después de cada avituallamiento. Cualquier participante que se observe que
después de poner los medios posibles deteriora el medioambiente serd automaticamente descalificado
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CATEGORIAS: los participantes se dividen en las siguientes categorias, separando FEMENINO de

MASCULINO:

O

O O O O O O

CATEGORIA ABSOLUTA: todos los participantes de las categorias juvenil, senior, veterana, master,super
master y local.

CATEGORIA JUVENIL: desde 16 a 19 afios, cumplidos en 2016.

CATEGORIA SENIOR: desde 20 a 39 afios, cumplidos en 2016.

CATEGORIA VETERANA: desde 40 a 49 afios, cumplidos en 2016.

CATEGORIA MASTER: desde 50 afios a 59 cumplidos en 2016.

CATEGORIA SUPERMASTER: desde 60 cumplidos en 2016.

CATEGORIA LOCAL: participantes de cualquiera de las categorias anteriores que esten empadronados en
Oropesa del Mar.

CATEGORIA MINIMALISTA: Corredores que participen con calzado minimalista. Donde la organizacion
se reserva el derecho de aceptar o no el calzado como minimalista.

La Organizacidn declina toda responsabilidad por dafios, perjuicios y lesiones que los participantes puedan sufrir

durante el transcurso de la prueba.

Por el simple hecho de participar se acepta el presente Reglamento y se asume el riesgo de la practica deportiva no

federada. Para cualquier reclamacion y lo no establecido por el presente Reglamento queda bajo decision de la
Organizacion. Las reclamaciones seran admitidas durante los 30 minutos siguientes a la finalizacion de la prueba.



