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1. DATOS GENERALES DEL EVENTO 

●​ Denominación: Duatlón Vibike Outdoor Eskola 

●​ Entidad organizadora: Club Deportivo Vibike (CD Vibike) 

●​ Área responsable: Vibike Outdoor Eskola 

●​ Responsables del evento: Asier López de la Rosa y Inés Moreno Sánchez 

●​ Correo electrónico: vibikeeskola@gmail.com 

●​ Teléfono de contacto: 681307923/ 652721010 

●​ Fecha de celebración: 14 / 06 / 2026 

●​ Ubicación: Parque del Prado, Vitoria-Gasteiz 

2. OBJETO Y FINALIDAD DEL EVENTO 

La presente actividad tiene como objetivo la organización de un duatlón de carácter 

participativo orientado principalmente a población infantil y juvenil, fomentando la 

práctica deportiva, los hábitos de vida saludable y la educación en valores como el 

respeto, el esfuerzo y la convivencia. 

El evento se plantea como una jornada deportiva no competitiva o semi-competitiva 

adaptada a edades tempranas, bajo supervisión técnica y organizativa del club. 

Asimismo, se busca fomentar el conocimiento y la práctica de nuestro deporte, una 

disciplina todavía poco extendida pero especialmente enriquecedora, al combinar la 

natación, la carrera a pie y el ciclismo en un entorno natural. 

De forma complementaria, tras la finalización de la actividad deportiva, se realizará 

una merienda conjunta con el objetivo de promover la socialización entre los 

participantes, facilitando la creación de nuevas amistades y reforzando el carácter 

educativo, inclusivo y comunitario del evento. 

3. DESCRIPCIÓN TÉCNICA DE LA ACTIVIDAD 

El duatlón consta de tres segmentos consecutivos: 
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1.​ Carrera a pie inicial en kms 

2.​ Segmento ciclista con btt en kms 

3.​ Carrera a pie final en kms 

Las distancias estarán adaptadas a las categorías participantes 

●​ Cadetes: 2,8 (4 vueltas) - 8 - 0,8 (1 vuelta) 

●​ Infantil: 2,1 (3  vueltas) - 4,6 - 0,8 (1 vuelta) 

●​ Alevin: 1 (1,5 vueltas) - 3 - 0,8 (1 vuelta) 

●​ Benjamin: 0,5 - 2 - 0,25 

●​ Pre-benjamin: 0,25 - 0,8 - 0,125 

●​ Renacuajos: 0,150 - 0,300 - 0,03 (casco puesto siempre) 

●​ Chupetines: 0,03 -   0,06 - 0,03 (casco puesto siempre) 

●​ Deporte adaptado: 1 km 2 vueltas 

4. PARTICIPACIÓN Y INSCRIPCIÓN 

●​ Inscripción mediante RockTheSport del 25/05/2026 al 10/06/2026 

●​ Link inscripción: 

https://app.rockthesport.com/evento/duatlon-vibike-outdoor-eskola 

●​ Número estimado de participantes: 50 

●​ Rango de edad: 1-18 

●​ Categorías: Chupetines, renacuajos, pre benjamín, benjamín, alevín, infantil,  

cadete y juvenil 

●​ Acompañantes y público estimado: 150 

●​ Inscripción previa obligatoria por la plataforma RockTheSport 

●​ Entrega de dorsales en el mismo día 

●​ Control de acceso a boxes restringido a participantes  

●​ IMPORTANTE todos recogerán dorsales meterán la bici a transición desde el 

principio. No se entregarán dorsales ni se dejará entrar en la transición una 

vez iniciada la primera carrera 
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5. PLANIFICACIÓN HORARIA 

Día anterior al evento 13 JUNIO 2026 

●​ Montaje técnico: 19:00-21:00  

Día del evento 14 JUNIO 2026 

●​ Recepción de participantes: 08:00 

●​ Inicio de pruebas: 10:00 

●​ Finalización estimada: 13:40 

●​ Entrega de reconocimientos + lunch: 14:00-15:00 

●​ Desmontaje: 15:00-16:00 

6. DESCRIPCIÓN DEL ESPACIO Y 

RECORRIDOS 

El evento se desarrollará en el entorno del Parque del Prado, utilizando caminos 

peatonales y espacios abiertos adecuados para la práctica deportiva. 

Zonas diferenciadas: 

●​ Zona de salida/meta 

●​ Zona de transición (boxes) 

●​ Circuito de carrera a pie 

●​ Circuito de ciclismo 

●​ Zona de organización 

●​ Zona de público 

Todos los recorridos estarán debidamente balizados mediante: 

●​ Conos 

●​ Cintas 

●​ Señalización direccional 

●​ Voluntarios 
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7. INSTALACIONES Y SUPERFICIES 

 
 
Cómo se ve en la imagen todo transcurrirá dentro del Prado excepto la llegada a meta que 
se realizará en el bicicarril donde en la imagen pone AMVISA.  

7.1 Zona de salida/meta 

●​ Arco hinchable o estructura ligera 

●​ Cronometraje manual 

7.2 Zona de transición (boxes) 

●​ Espacio delimitado con vallas 

●​ Aparcamiento de bicicletas 

●​ Acceso controlado 

7.3 Zona de organización 

●​ Recogida dorsales 

●​ Mesas y sillas 

●​ Punto de información 
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7.4 Zona de público 

●​ Área libre perimetral sin interferir en el circuito 

7.5 Elementos auxiliares 

●​ Vallas de contención 

●​ Conos de señalización 

●​ Cintas delimitadoras 

●​ Cartelería informativa 

8. RECURSOS HUMANOS 

●​ Dirección del evento 

●​ Coordinadores de área 

●​ Voluntarios distribuidos en: 

○​ Recorridos 

○​ Zona de transición 

○​ Meta 

9. PLAN DE SEGURIDAD Y EMERGENCIAS 

Medidas previstas: 

●​ Seguro de Responsabilidad Civil en vigor 

●​ Control de zonas críticas (boxes, cruces) 

●​ Supervisión constante del recorrido 

●​ Presencia de ambulancia o aviso a servicios sanitarios 

●​ Teléfonos de emergencia disponibles 

Protocolos: 

●​ Actuación ante caídas o incidencias 

●​ Evacuación si fuera necesario 

●​ Coordinación interna mediante responsables de zona 
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10. NECESIDADES TÉCNICAS Y LOGÍSTICAS 

●​ Autorización de uso del espacio público 

●​ Delimitación de zonas mediante vallado 

11. MONTAJE Y DESMONTAJE 

Montaje: 

Se realizará el día anterior, incluyendo: 

●​ Señalización de recorridos 

●​ Instalación de boxes 

●​ Montaje de salida/meta 

●​ Instalación de carpas 

Desmontaje: 

●​ Retirada completa de instalaciones 

●​ Limpieza del espacio 

●​ Restitución del entorno a su estado original 

12. IMPACTO AMBIENTAL Y MEDIDAS DE 

SOSTENIBILIDAD 

●​ Uso de materiales reutilizables 

●​ Minimización de residuos 

●​ Recogida selectiva si procede 

●​ Respeto del entorno natural 

13. BOLSA CORREDORES 
Todos los participantes recibirán una bolsa con diferentes productos de nuestros 
patrocinadores: calcetines, descuentos, productos alimenticios… 
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14. CONCLUSIÓN 

El evento se plantea como una actividad segura, controlada y de bajo impacto, con 

un claro enfoque educativo y deportivo, cumpliendo con las normativas vigentes 

para el uso del espacio público. 
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