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Ciudad Deportiva 26/05/2024 Hora: 10:30
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CIRCUITO PROVINCIAL ESCOLAR DE TRIATLON 2024.

e  ORGANIZAN: Diputacién Provincial de Ciudad Real, Federacién de Triatlén de Castilla La Mancha,
Escuela de Triatlén Ayto. de Tomelloso, C.D. Triatletico Tomelloso.

e COLABORA: Excelentisimo Ayuntamiento de Tomelloso.
e LUGAR: Ciudad Deportiva Tomelloso, en la Piscina Municipal, Avenida de Niort s/n.
e DIA: El dia 26 de mayo 2024. A partir de las 10:30 horas.

e HORARIO:

09:45 a 10:15 Recogida de dorsales

10:15 a 10:25 Control de material Juvenil (masculino y femenino)
10:30 Inicio prueba Juvenil (masculino y femenino)

10:11 a 11:10 Control de material Cadete (masculino y femenino)
10:15 Inicio prueba Cadetes (masculino y femenino)

11:45 a 11:55 Control de material infantil (masculino y femenino)
12:00 Inicio prueba infantil (masculino y femenino)

12:25 a 12:30 Control de material alevin (masculino y femenino)
12:35 Inicio prueba alevin (masculina y femenina)

12:50 inicio de la prueba benjamin. (masculino y femenino).
13:00 Inicio de la pruebas de iniciacion

*Los horarios son orientativos. EI comienzo es a las 10:30 con la prueba juvenil y segn se terminen la
prueba por cada categoria se comenzara con la siguiente.

1. CATEGORIAS Y EDADES.

JUVENIL 2007 y 2008
CADETE 2009 y 2010
INFANTIL 2011y 2012
ALEVIN 2013y 2014
BENJAMIN (INICIACION) 2015y 2016
PREBENJAMIN (INICIACION) 2017, 2018 y 2019*

*La categoria de edad estara determinada por la edad del deportista el 31 de diciembre del afio en que
se celebre la competicion.. No podran participar deportistas menores del 2019 salvo casos
excepcionales previa consulta a la Federacion y revision del tipo de circuito.
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2. DISTANCIAS. ACUATLON

P, TOMELLOSO

Shkre SO

CATEGORIA CARRERA A PIE NATACION CARRERA A PIE
JUVENIL 1120 m 500 m 1120 m
CATEDE 1120 m 500 m 1120 m

. DISTANCIAS. MEDIO-ACUATLON

CATEGORIA NATACION CARRERA A PIE
INFANTIL 300 m 1100 m
ALEVIN 200 m 550 m
BENJAMIN
(INICIACION) S0m 250m
PREVENJAMIN
(INICIACION) 25m 125m

3. MATERIAL NECESARIO.

Para la natacion:
v’ Bafiador o tritraje.
v’ Gafas de natacion.
v Gorro de natacién (entregado por la organizacion).
Para la carrera a pie.
v' Para los chicos sera obligatorio llevar el pecho cubierto bien por una camiseta o por el tritraje.
v Para las chicas podran realizar la carrera a pie con el bafiador o tritraje.
v’ Zapatillas deportivas
v' Goma elastica para el dorsal si compites con traje de triatlén o fijado en la camiseta.

4. INSCRIPCIONES: {IMPRESCINDIBLES PARA LA PARTICIPACION!

El sistema de inscripcion sera como el de la pasada temporada, todos los triatletas tienen que estar
dados de alta en el programa EDUCAMOS CLM en el apartado de actividad fisica, una vez dado de alta en
dicho programa se generara un NIE (nimero de identificacion escolar) o su propio DNI, una vez tengamos
esto, nos tenemos que registrar en la pagina de la junta:

Una vez en la pagina de la junta debemos registrarnos como entidad o persona fisica y asi ya
podremos crear nuestros equipos en los distintos deportes, en este caso triatlon.
http://deportesclm.educa.jccm.es

Enlace del programa EDUCAMOS CLM:
http://deportescim.educa.jccm.es/inscripcionesl.php?programa=DE

Una vez realizada la inscripcion en el EDUCAMOS CLM vy en la pagina de la junta, accedemos a la
pagina de la federacion de triatlén de Castilla la Mancha, y en el apartado Competiciones/Competiciones de
deporte escolar elegimos la prueba en la que queremos participar y nos inscribimos.

http://www.triatlonclm.org/competiciones?ambito=deporte%20escolar

Te redirige a la pagina de rockthesport donde realizas la inscripcion, los federados sirve con el DNI y
la gente no federada con el seguro escolar DID, pero todos tienen que asignar su DID, puesto que es deporte
escolar.
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Nota importante: Todos los deportistas deberan presentar su DNI/DOCUMENTOS PAPAS/PASAPORTE/

CARNET DEPORTISTA... para ser chequeados en el control del material;
documentos identificativos, no podra participar en dicha competicion

> Recorridos

Los recorridos a realizar de las categorias son los siguientes:

e Juvenilesy Cadetes:

JUVENILES Y CADETES J

12 SEGMENTO: 2 VUELTAS 1100 M ‘G
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22 SEGMENTO: 20 LARGOS X 25 =500 M .
32 SEGMENTO: 2 VUELTAS 1100 M
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e Alevines:

ALEVINES J

22 SEGMENTO: 1 VUELTA 550 M 4
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e Benjamines (Iniciacién):

12 SEGMENTO: 2 LARGOS X 25 M =50
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e Prebenjamines (iniciacion):

PREBENJAMINES J

. -
12 SEGMENTO: 1 LARGO X 25 M = 25 '
22 SEGMENTO: 1 VUELTA 125 M J

NO COMPETITIVA J
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