VI MARCHA BTT CABEZUELA BIKE TOUR

REGLAMENTO MARCHA EN BICICLETA DE MONTANA “VI MARCHA CABEZUELA BIKE TOUR”

e Organizacidn: el Excmo. Ayuntamiento de Cabezuela, organiza la Marcha
Cicloturista “VI MARCHA CABEZUELA BIKE TOUR” en bicicleta de montafia
(BTT) con el recorrido y perfiles que se muestran en los graficos adjuntos.

e EL RECORRIDO se divide en 3 itinerarios bien sefializados y con distinta
exigencia fisica para mayores de 18 anos.

RUTA A: 63 km aprox. (mds exigente y de velocidad libre)
RUTA B: 44 km aprox.

RUTA C: 26 km aprox

SALIDA Y LLEGADA

El polideportivo La Vega a partir de las 9:30 horas con un recorrido lento por las calles
de Cabezuela, antes de iniciar la ruta por los caminos.

PLAZO DE INSCRIPCION: hasta el dia 30 de Agosto a las 15 horas o hasta agotar limite
de inscritos a 200 participantes.

NO SE PERMITIRAN INSCRIPCIONES EL DiA DE LA PRUEBA

COMO INSCRIBIRSE:

Internet: Rellenando la ficha a través de  WWW.I'UnNvaspo rt.es

CABEZUELA : Ayuntamiento de Cabezuela de lunes a viernes de 10:00h a 14:00h

SEGOVIA: Inscripcién y pago en CICLOPUNTO C/ Santo Tomasn25
Inscripcién y pago LIQUISPORT C/ Blanca de Silos n2 22

NORMATIVA DE LA MARCHA

e La Organizacion se reserva el derecho de modificar los itinerarios en caso de
fuerza mayor o cualquier otra causa que pusiera en peligro la integridad fisica
de los participantes.

e El maximo de PARTICIPANTES serd de 200, aceptando a los mismos por
riguroso orden de inscripcion.

e INSCRIPCIONES. No se admitiran inscripciones sin pago de la cuota, tampoco
cambios ni cancelaciones una vez sea oficial la inscripcién con dicho abono.

e No podra participar ningun cicloturista sin estar oficialmente inscrito en la
Marcha.


http://www.runvasport.es/

Todo participante inscrito y portador del dorsal correspondiente, estd
OBLIGADO a cumplir escrupulosamente el Cédigo de la Circulacion, a llevar
CASCO debidamente colocado, y a seguir las indicaciones de los Agentes de la
Autoridad y del Personal de la Organizacién habilitado, seglin se recoge en el
Texto Articulado del Reglamento General de Circulacion.

La Marcha Cicloturista “VI MARCHA CABEZUELA BIKE TOUR” es libre y tiene un
caracter puramente cicloturista sin tener un caracter de competicion,
considerando que todos los participantes que realicen el recorrido completo,
atendiendo a las indicaciones establecidas, seran los verdaderos vencedores de
este evento deportivo. No obstante, se hard entrega de trofeos y regalos
mediante sorteo.

La Marcha Cicloturista se dard por concluida con la llegada del coche escoba.

La Organizacién dispone de un SEGURO de RESPONSABILIDAD CIVIL y dara cobertura
con SEGURO de ACCIDENTES individual por un dia, a todos y cada uno de los
participantes oficiales. Su coste va engrosado en la cuota de inscripcién.

La Marcha NO ESTA FEDERADA y por tanto las fichas federativas no cubren a los
participantes que la posean.

Queda totalmente PROHIBIDO arrojar basura en cualquier punto del recorrido,
quedando destinados los espacios de avituallamiento para tal efecto. El espacio
natural y publico que acoge a la Marcha, merece total cuidado y respeto. Cualquier
participante que se le vea tirar basura al suelo, serd automaticamente excluido de esta
prueba para siempre

Todo participante que haya pagado e inscrito en la Marcha tiene DERECHO a atencidn
médica y sanitaria, dorsal, bolsa regalo, avituallamiento, comida del mediodia
y seguro de accidentes por un dia. Entrada a la piscina

AVITUALLAMIENTOS: Estardn situados en puntos estratégicos por el recorrido ,
ademas la organizacién establecera varios puntos estratégicos para reponer liquido si
lo viera necesario.

COCHES DE APOYO Y SEGUIMIENTO: La marcha cuenta con varias motos que nos
guiaran a lo largo del recorrido, igualmente se dispondra de una ambulancia y varios
vehiculos de montafia que seran coches de apoyo en ruta y de recogida de materiales.
SENALIZACION: La marcha estara sefializada a lo largo de todo el recorrido con flechas
y baliza, al igual que los puntos kilométricos y la sefalizacion de zonas peligrosas; para
ello contaremos con personal de apoyo y control en todos los cruces y lugares
necesarios.

NORMAS DE CIRCULACION: Todos los participantes deberan respetar
escrupulosamente las normas de seguridad vial y obedecer a las indicaciones del
personal de control en diferentes puntos en los que estaran situados
estratégicamente a lo largo del recorrido.

El participante inscrito declara haber efectuado un entrenamiento adecuado para la
realizacion de la Marcha Cicloturista “VI MARCHA CABEZUELA BIKE TOUR”” y no
padecer lesién alguna que pueda agravarse como consecuencia de la realizacion de la
Marcha, por lo que declara; estar en condiciones fisicas de afrontar los Itinerarios que
elija libremente, aceptando todos los riesgos y situaciones que se pudieran derivar de
su participacién en dicho evento como: trastornos, tanto fisicos como psiquicos, todo
tipo de accidentes con vehiculos de traccidn mecanica o no; ataques de animales o
personas y cualquier otra situacion que pudiera surgir, liberando de toda
responsabilidad a organizadores, colaboradores y patrocinadores, ante cualquier
accidente, incidente o percance.

Todos los participantes, debidamente inscritos, portadores del dorsal y del casco
obligatorio, estan obligados a ACEPTAR Y CUMPLIR el presente Reglamento de acuerdo
con las exigencias del formulario web de inscripcidn.



e La ORGANIZACION se reserva el derecho de reembolsar ninguna inscripcién salvo por
causas justificadas y de fuerza mayor.

e La aceptacidn del presente reglamento implica obligatoriamente que el participante
autoriza a los organizadores de la prueba a la grabacién total o parcial de su
participaciéon en la misma, de su acuerdo para que pueda utilizar su imagen para la
promocién y difusion de la prueba en todas sus formas (radio, prensa, video, foto,
DVD, Internet, carteles, medios de comunicacién, etc.) y cede todos los derechos
relativos a su explotacién comercial y publicitaria que consideren oportuno ejecutar,
sin derecho por su parte a recibir compensacidon econémica alguna.

Informacio

n importante:

El nimero de participantes es limitado; Al cubrirse el cupo previsto por la
organizacién, no se admitiran inscripciones el mismo dia.

La cuota de inscripcion incluye: seguro de accidentes por un dia,
obsequio/ regalo, dos avituallamientos con alimento liquido y sélido, y comida
posterior a la actividad.

El dorsal entregado en la bolsa del participante debera colocarse en el frontal
de la bicicleta y permanecer visible durante toda la marcha.

El participante asume que para tomar parte de esta marcha ha de estar en
buen estado fisico y médico.

Los ciclistas participaran bajo su responsabilidad y aceptan las presentes
normas de la organizacion.

Los participantes permaneceran durante toda la marcha dentro del recorrido
visible marcado por la organizacién.

La organizacion se reserva el derecho de modificar la Normativa en beneficio
del buen funcionamiento de la marcha.

La inscripcion, implica la aceptacion de esta normativa.

RECOMENDACIONES A LOS PARTICIPANTES:

(0]

Se ruega encarecidamente el uso de la bicicleta revisada y en buen estado,
debido a la dificultad de la prueba.

Se ruega el uso de equitacién completa de MTB: ropa de ciclista, guantes,
gafas, etc., siendo obligatorio el uso del casco.

Se aconseja a todos los participantes llevar una camara de repuesto, un biddn
de agua y una bomba compatible.

Se advierte a los participantes de la existencia de zonas técnicas, con bajadas
peligrosas y subidas duras. Se ruega tomar las precauciones oportunas para no
poner en peligro su integridad fisica ni la de demas participantes.

En todo momento se pide a los participantes deportividad, compafierismo, asi
como respetar las decisiones de la organizaciéon. (No es una prueba
competitiva).

El circuito estara sefializado desde el Km.0, hasta llegada a meta, en todos los
cruces de camino estaran sefializada la ruta a seguir con flechas verticales y en
algunos casos se indicara también los Km., badenes y peligrosidad de la ruta.
(Sefializaremos los puntos mas peligrosos de la marcha, alertando de dicho
peligro).

Por ultimo, como deportistas amantes de la naturaleza que somos,
mantengamos limpio el medio ambiente y no dejemos rastro de nuestra
presencia en el campo.



