REGLAMENT RUTA DELS MASOS - 2024

Article 1. Organitzacié

La Ruta Dels Masos és un esdeveniment esportiu organitzat pel club Corredellons de Vilabella
amb la col-laboracid de diferents Institucions, empreses i professionals del territori.

Article 2. Descripcid de les proves

La Ruta Dels Masos consta de dues curses, una de 16km i una altra de 10km ambdues
competitives; i una caminada de 8km no competitiva. Totes les proves tenen sortida i arribada
a Vilabella.

Article 3. Sortida

La prova es celebrara el diumenge dia 12 de maig de 2024 des del Poliesportiu de Vilabella.
La Cursa de 16km tindra la sortida a les 9:00h

La cursa de 10km i la caminada tindran la sortida a les 9:05h

El tancament de la prova es produira a les 12:30h.

Article 4. Inscripcions

La inscripcié és personal i intransferible, una vegada realitzada la inscripcid suposa
I’acceptacid del present reglament. El participant tindra dret a canvi de distancia fins el 30
d’abril 2024, tenint en compte que en el cas que la prova que vulgui realitzar sigui més
economica no s’abonaran els diners; en el cas que la prova sigui de més import haura de fer
el pagament de la diferéncia en efectiu, en el moment de recollir el dorsal.

No es podra cancel-lar la inscripcié sota cap circumstancia. En cas de no participar no es
retornara I'import de la mateixa, a no ser que sigui per causes imputables a I'organitzacio.

En cas de cancel-lacié de la cursa per causes de forca major, sempre alienes a la voluntat de
I’organitzacio, aquesta proposara una data alternativa.

Les inscripcions es tancaran quan s’arribi a 400 inscrits

La inscripcié inclou participacié en la cursa escollida, regal commemoratiu, bossa del corredor,
avituallaments liquids i solids durant la prova, i entrepa i beguda a 'arribada.

Les inscripcions que es facin a partir del 30 d’abril del 2024 no tindran regal commemoratiu
ni bossa del corredor.



Article 5. Cronometratge
La Ruta dels Masos és una cursa cronometrada

Es obligatori I'is del xip que anira inclos en el dorsal

Article 6. Asseguranga

Per participar és imprescindible estar en possessié d’una asseguranca d’accidents o d’una
llicencia federativa en vigor. En el cas que no se’n disposi al moment de fer la inscripcio cada
participant tindra I'opcié de poder contractar-la.

L’organitzacio no se’n fa responsable dels accidents o danys que puguin rebre o produir els
participants, pero posara tot allo que estigui al seu abast per evitar-los.

Article 7. Condicions de participacio

L’edat minima de participacidé per la cursa de 16 km és de 16 anys. La cursa de 10 km i la
caminada no tenen edat minima de participacio.

Els participants menors d’edat a I'hora de recollir els dorsals hauran d’entregar una
autoritzacio signada pel pare, mare o tutor legal.

No esta permes cérrer o caminar amb animals.

Tots els participants estan obligats a fer la inscripcid i portar el dorsal en el moment de la
sortida de les proves.

Els participants actuen Unica i exclusivament sota la seva responsabilitat declarant-se aptes
per afrontar aquest tipus de proves i eximeixen I'organitzacid de tota reclamacié o demanda
basada en suposades accions o inaccions dels participants o altres que actuin a favor seu. Aixi
com les reclamacions o demandes resultants dels danys que puguin succeir els participants i
els seus materials, incloent-hi la pérdua.

Article 8. Dorsals

Els dorsals de la RDM es podran recollir el dissabte abans de la cursa per la tarda i el mateix
dia de la cursa abans de la sortida al Poliesportiu de Vilabella. Els horaris es publicaran
mitjangant les xarxes socials i la pagina web de la cursa anualment.

Per tal de poder retirar-los és necessaria la presentacio (fisica o digital) d’'un document
d’identitat amb fotografia i la llicencia federativa vigent en el cas que se’n disposi. Per retirar
el dorsal d’'una altra persona sera necessaria i imprescindible la mateixa documentacio.

En cap cas es podra canviar el dorsal amb una tercera persona



Els participants hauran de portar en tot moment el dorsal facilitat per I'organitzacid de
manera visible i preferiblement a la part del davant. Aquest no es pot retallar, doblegar, tapar
ni modificar. La pérdua de xip/dorsal implica la desqualificacid a la prova, el participant podra
acabar la prova pero no podra optar a cap premi ni apareixera a les classificacions.

El fet de no retirar el dorsal en els dies i hores establertes significa que el participant renuncia
a prendre part a la prova.

Article 9. Material

Cada participant haura de portar el material que cregui adient per realitzar la prova en funcio
de les seves condicions, la meteorologia i el recorregut escollit.

Article 10. Recorregut
Els recorreguts estaran degudament senyalitzats en la seva totalitat amb cintes.

En el cas que un corredor arribi a un punt sense marcatge, aquest haura de tornar sobre els
seus passos fins a tornar a trobar el recorregut marcat per I'organitzacio; si no és capac de
trobar el cami correcte, haura de comunicar I'incident via teléfon a I'organitzacid i seguir les
seves instruccions.

Les curses seran marcades els dies previs a la mateixa i revisades posteriorment abans de
realitzar-les. Des de |'organitzacid es posaran tots els mitjans que estiguin al nostre abast per
poder gaudir d’'una gran jornada esportiva i uns bons recorreguts pel nostre entorn, pero en
cap cas es fara responsable de les accions malintencionades per part de tercers.

El recorregut senyalitzat s’ha de respectar estrictament i no utilitzar cap tipus de drecera.

L’organitzacié podra modificar el recorregut sense modificar la distancia de les proves, per
causes alienes o de forca major.

Els unics vehicles que poden seguir la prova sén els autoritzats expressament per la
organitzacio.

Article 11. Avituallaments

Hi hauran diferents avituallaments durant les proves:

La cursa de 16 km tindra tres avituallaments (solid i liquid)

La cursa de 10km i la caminada de 8km en tindra un (solid i liquid)

A l'arribada tots els participants tindran dret a un entrepa de final de cursa i beguda.



Es important i responsabilitat de cada participant gestionar correctament els avituallaments
i utilitzar els contenidors o bosses dipositats als avituallaments per no deixar cap escombraria
durant el recorregut.

Si algun participant te alguna necessitat especifica en la seva alimentaciod podra especificar-
ho en el moment de la inscripcid. L'organitzacié posara tots els mitjans possibles per poder
donar un servei especific, perd en cap cas, es podra fer responsable de possibles incidéncies
més enlla del subministrament. En aquest cas, les marques dels productes especifics seran les
Uniques responsables.

Article 12. Seguretat
Es disposara d’ambulancies i personal sanitari al punt de sortida i arribada.

Hi haura un equip d’escombra a cadascuna de les curses encarregats de tancar les proves i
comprovant que cap participant no quedi enrere.

Esta prohibit abandonar el recorregut marcat sense haver informat a |'organitzacid i sense
estar degudament autoritzat.

L'organitzacio pot obligar a abandonar a un participant si considera que el seu estat posa en
perill la seva integritat fisica o la seva seguretat o si aquest mostra un comportament
antiesportiu (no assistir a un altre participant que necessités ajuda, per exemple)

Article 13. Serveis
Hi haura a disposicid de tots els participants servei de guarda-roba i dutxes.

Per poder utilitzar el servei de guarda-roba cada participant ha d’entregar les seves
pertinences dins d’una bossa.

L'organitzacio no es fara responsable dels objectes que es puguin dipositar.

Article 14. Categories
Es definiran categories masculina i femenina a les curses de 16 km i 10 km

- General: tots els inscrits

- Senior: de 16 anys a 39 anys
- Vetera: de 40 anys 49 anys
- Master: 50 anys o més

Per la categoria es tindra en compte I'any de naixement.

Les categories sén excloents, és a dir, una mateixa persona no pot ser premiada en dues
categories diferents



Article 15. Trofeus i premis

Hi haura premis en la cursa de 16 km pels:

- Tres primers homes i les tres primeres dones de la classificacio general

- Primera dona i primer home de cadascuna de les categories

- Primer i primera corredellé/na

- Pernil (al participant que el trobi i el porti fins a I'arribada ell sol i sense ajuda)

Hi haura premis en la cursa de 10 km pels:

- Tres primers homes i les tres primeres dones de la classificacio general
- Primera dona i primer home de cadascuna de les categories
- Primer corredelld i primera corredellona

- Pernil (al participant que el trobi i el porti fins a I'arribada ell sol i sense ajuda)

Per optar als llocs de primer/a corredellé/na en cadascuna de les curses és imprescindible
haver indicat la condicio en el moment de la inscripcié mitjangant el camp habilitat i portar la
samarreta del club.

Els premis no sén acumulatius a excepcio del pernil

L’organitzacid no enviara a domicili els articles que els participants no hagin recollit durant
I’esdeveniment (trofeus, bossa del corredor, roba, etc.)

Article 16. Responsabilitats

Els participants accepten el reglament i eximeixen als organitzadors de tota responsabilitat
en cas d’accident o danys materials o corporals soferts durant, abans o després de la
competicid, a ells mateixos o a terceres persones.

La participacio a I'’esdeveniment es fa sota la responsabilitat i el propi risc dels participants a
la cursa.

Article 17. Drets d’imatge

Amb la inscripci6 tots els participants renuncien a utilitzar els seus drets d’imatge i autoritzen
a l'organitzacié a utilitzar i publicar lliurement qualsevol fotografia o video gravat en el
context de la cursa, ja sigui a nivell publicitari, en xarxes socials o qualsevol altre proposit.

Els participants cedeixen les seves dades personals a I'organitzacié amb finalitats de gestié de
la cursa, publicitat i informacié relacionada amb I'esdeveniment.



Article 18.
Tot el que no quedi reflectit al reglament queda sota la decisid de 'organitzacié
L’organitzacio es reserva el dret de modificar aquest reglament

Tots els participants a la Ruta dels Masos declaren haver llegit i compres el reglament de les
diferents proves que es realitzen, i accepten totes i cadascuna de les seves condicions, eximint
de tota responsabilitat a I’organitzacio



