
REGLAMENTO I MARCHA MTB TORREJÓN DEL REY
LA TRONCHACARDOS

25 DE SEPTIEMBRE DE 2016

ORGANIZACIÓN:

La I  Marcha MTB Torrejón del  Rey “LA TRONCHACARDOS”, está organizada por el club
deportivo LOS PIERDECAMINOS y cuenta con la colaboración de la Concejalía de Deportes
del Ayuntamiento de Torrejón del Rey (Guadalajara).

Teléfono de contacto: 626349887 (Tino)

CARACTERÍSTICAS DE LA MARCHA:

1. Lugar: Piscinas de Torrejón del Rey

2. Marcha no competitiva, no cronometrada, sin clasificación a la llegada.

3. Entrega de dorsales: el mismo día de la prueba (25 de septiembre), desde las 8:30h
hasta las 9:45h, en el lugar del evento, previa identificación con el DNI o cualquier otro
documento que pueda acreditar la identidad del ciclista.

4. Recorridos: se proponen dos recorridos a elegir según el estado físico del ciclista, una
ruta larga de 56 km y una corta de 38 km.

Las dos rutas son circulares, con salida y llegada en la localidad de Torrejón del Rey 
(Campo de Fútbol, frente a Polideportivo Municipal). Las dos rutas transcurren por el 
mismo recorrido hasta el punto de avituallamiento donde el ciclista podrá continuar por 
la ruta larga solo si va a iniciarla antes de las 12:00h. Es decir, todo aquel ciclista que 
termine su avituallamiento más tarde de las 12:00h deberá tomar obligatoriamente la 
ruta corta.    

Las rutas pasan por diversos términos municipales de la provincia de Guadalajara.  
Ambas se inician en Torrejón del Rey, pasando por Sotolargo, Usanos, Galapagos. En 
los alrededores de Galapagos se encuentra el punto de avituallamiento. La ruta larga 
transcurre además por las localidades de Viñuelas y Valdenuño-Fernández. 

Los recorridos transcurren por sendas, pistas, camino de monte bajo y paisajes típicos 
de la campiña. La dificultad de los recorridos es media, teniendo en cuenta la tipología 



de  los  caminos  y  las  fechas  en  las  que  tiene  lugar  la  marcha.  Las  sendas  son  
pedregosas en varios tramos, con ramas, regueros, y bancos de tierra. Aunque se pasa
en varias ocasiones por cauce de río, en las fechas en las que tiene lugar, dichos  
cauces están normalmente secos. 

En base a estos elementos, la organización estima como edad mínima para realizar la 
marcha los 16 años. 

5. Todos los ciclistas que quieran participar en la marcha deberán realizar una inscripción
personal  e intransferible.  Existen dos alternativas para ello.  Por  un lado,  en modo
online en la página web  www.inscripcionesdeportivas.com. Por otro lado, de manera
presencial  en  Mérida  Bikes  Guadalajara  (Avenida  del  Ejército,  17,  CP.  19003,
Guadalajara).  Las  inscripciones  podrán  realizarse  hasta  las  22:00  del  día  22  de
septiembre o hasta completar el máximo de participantes.

Todos aquellos  menores de edad inscritos en la marcha,  deberán cumplimentar  y  
entregar  el  día  de  la  marcha  una  autorización  firmada  por  la  madre/padre  o  
representante legal, que podrá obtenerse en la página web de LOS PIERDECAMINOS

(https://www.facebook.com/CC-Los-Pierdecaminos-de-Torrejon-Del-Rey-961242220598778/autorizacion_menores.png

6. Precio de la inscripción: 10€. Incluye: seguro de accidente, bolsa de corredor, camiseta
técnica, avituallamiento en marcha y en meta.

7. El número de inscripciones está limitada a 300 participantes.

8. La salida de LA TRONCHACARDOS tendrá lugar el día 25 de septiembre a las 10:00h
en el Campo de Fútbol (frente al Polideportivo Municipal) de Torrejón del Rey.

OBLIGACIONES PARA EL CICLISTA:

9. Los dorsales se llevarán en lugar visible, en la parte delantera de la bicicleta durante
todo el recorrido.

10. El casco es de uso obligatorio durante toda la marcha.

11. La bicicleta deberá estar en buenas condiciones de funcionamiento, y en especial las
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ruedas y los frenos.

12. El ciclista deberá poder identificarse mediante documento acreditativo.

13. Aunque habrá avituallamiento a mitad y la finalización de recorrido, el ciclista deberá
llevar líquido para su hidratación entre dichos puntos.

14. Queda terminantemente prohibido tirar cualquier tipo de basura (papeles, envoltorios
de barritas o geles, botellas, etc.) durante todo el recorrido. La campiña nos acoge con
su entorno natural y queremos dejarla como nos la encontramos.

RECOMENDACIONES PARA EL CICLISTA:

15. Revisar bien la bicicleta antes de iniciar la marcha, incluyendo ruedas, frenos, partes
que necesiten de engrasado, etc. Una pequeña revisión o puesta a punto previa a la
marcha puede ser la garantía para evitar imprevistos incómodos o posibles accidentes.

16. Llevar cámaras de recambio o kit anti-pinchazos, así como kit de herramientas básico.

17. Se recomienda a los participantes la realización de un reconocimiento médico antes de
la marcha, como norma prudencial.

18. Aparte de los líquidos necesarios para hidratarse en el transcurso de la marcha, es
recomendable  llevar  algún  alimento  de  aporte  energético  (fruta,  barritas  o  geles
energéticos, etc.).

CANCELACIONES:

19. Las inscripciones se consideran definitivas, por lo que en caso de no poder participar,
no se realizará la devolución de la cuota de inscripción. 

20. El inscrito que finalmente no pueda participar, tendrá derecho en cualquier caso a la
bolsa de corredor, a la camiseta térmica y al avituallamiento en meta.

21. No se aceptarán devoluciones por alteración en todo o en parte del evento. Por causa
climatológica o de cualquier  otra índole  que impida desarrollar  la  marcha con total
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seguridad,  la  organización podrá modificar  los segmentos necesarios  con el  fin  de
desarrollar  la  marcha  el  día  fijado  inicialmente.  La  modificación  de  segmentos  no
conllevará al organizador la devolución ni parcial ni íntegra del precio de la inscripción.
La  organización  no  se  hará  responsable  de  los  abandonos  por  causas  ajenas  a
accidentes. Cada participante en dichos casos será responsable de su retorno a la
zona  de  salida,  en  la  medida  de  lo  posible  por  los  itinerarios  marcados  por  la
organización.

OTRAS DISPOSICIONES:

22. Durante el transcurso de la marcha, tanto en las zonas de salida y meta, como a lo
largo del recorrido, la organización tomará diversas fotografías y/o vídeos con el fin de
promocionar  el  evento  por  diversos  medios  (prensa,  internet,  carteles,  etc.).  En
cumplimiento  del  artículo  5  de  la  Ley  Orgánica  15/1999,  de  13  de  diciembre,  de
Protección de Datos  de Carácter  Personal,  podrá ejercer  los  derechos de acceso,
rectificación,  cancelación  y  oposición  de  sus  datos  de  imagen  dirigiéndose  a  la
dirección Calle Gran Canaria, 505, Torrejón del Rey, 19174 (Guadalajara).

23. De  igual  forma,  los  datos  personales  recogidos  en  las  inscripciones  quedarán
incorporados y serán tratados en ficheros electrónicos por Los Pierdecaminos Torrejón
del  Rey,  cuya  finalidad  única  y  exclusiva  es  la  gestión  de  los  inscritos  en  La
Tronchacardos MTB, así como el envío de información sobre la marcha actual o de
años posteriores. En cumplimiento del artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de
diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, podrá ejercer los derechos de
acceso, rectificación, cancelación y oposición de sus datos personales dirigiéndose a la
dirección Calle Gran Canaria, 505, Torrejón del Rey, 19174 (Guadalajara).

24. En  general,  la  organización  se  reserva  el  derecho  a  realizar  las  modificaciones
oportunas, cuando por algún motivo lo estime necesario, reservándose así también el
Derecho de Admisión.

CONOCIMIENTO DEL REGLAMENTO:

25. La  participación  en esta  marcha implica  la  aceptación del  presente  reglamento en
todos  sus  puntos.  El  desconocimiento  del  mismo  no  exime  al  participante  de  su
cumplimiento.

                                                                                            

                                         Página 4 


