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XI 10 K COSTA AZAHAR GRAO DE CASTELLÓN BP
REGLAMENTO DE LA PRUEBA
Artículo 1º. 42YPICO EVENTOS y el Ayuntamiento de Castellón organizan, con el patrocinio de Diputación de Castellón, Caja Rural Teruel, Vedat Castellon y BP la XI edición de la carrera pedestre denominada XI 10K COSTA AZAHAR BP GRAO DE CASTELLÓN BP. 
Artículo 2º. El recorrido de la prueba es de 10 Km, fijándose la celebración el día 15 de abril del 2018 a las 10:00 horas. Prueba limitada a 1500 participantes por riguroso orden de inscripción. En 2012 162 corredores bajaron de 35 minutos en la distancia consiguiendo el record Español en 10k homologado histórico ese año. En 2013 tuvo la segunda posición en el ranking RFEA además de una de las mejores marcas en suelo Español en la distancia 28:56 minutos. 
Salida y meta en el paseo Buenavista junto tenencia de Alcaldía del Grao de Castellón.

SERVICIOS AL CORREDOR POPULAR Y PROPIEDADES DE LA PRUEBA:
CIRCUITO MUY RÁPIDO TOTALMENTE PLANO, CAJONES DE SALIDA, LIEBRES, CATEGORÍAS INFANTILES, DUCHAS, ROPERO...
ESPECIFICACIONES:

CAJONES DE SALIDA: sub 35, sub 40, sub 45, sub 50. Se ruega la mayor seriedad a la hora de elegir el cajón de salida.
LIEBRES: La organización pondrá a disposición de los corredores 4 liebres para los tiempos de 40 ,45 y 50 minutos en meta.

CAMISETA TÉCNICA: Las tallas serán las siguientes XS, S, M, L, XL, XXL.  

CATEGORÍAS INFANTILES: Se celebrarán a las 9:15 horas. La retirada de dorsales se realizará el día de la prueba.
GUARDARROPIA: En zona de meta.

DUCHAS: Emilio Fabregat, calle Sebastian Elcano s/n 12100 Grao de Castellón.
Artículo 3º. El plazo de inscripción y el precio del dorsal es el siguiente:
	Del 8 al 14 de enero
	7 €

	Del 15 de enero al 31 de enero
	8 €

	Del 1 de febrero al 28 de febrero
	9 €

	Del 1 de marzo al 31 de marzo
	10 €

	Del 1 de abril al 8 abril
	11 €

	Del 9 abril al 11 abril
	12 €


No se cogerán inscripciones fuera de plazo en ningún caso. IMPORTANTE: el precio de la inscripción no se devuelve en ningún caso, cualquiera que sea la causa de no participación en la carrera.
PUNTOS DE INSCRIPCIÓN: 
Las inscripciones se pueden realizar en:              

· Online a través de www.42ypico.es
RETIRADA DE DORSALES: El dia de la prueba en zona de salida de 8:30 horas en adelante.
Retirada de dorsales infantiles desde las 8:30 horas, inscripción gratuita.

Artículo 4º. Los participantes serán agrupados en las siguientes categorías, según su edad y sexo:

CATEGORÍAS INFANTILES
Se celebrarán 4 carreras no competitivas, con los niños/as de los siguientes tramos de edad, de una distancia desde 50 metros a 800 metros.

	De 2 a 4 años de edad
	Nacidos/as desde 15-4-2014 hasta 15-4-2016

	De 5 a 7 años de edad
	Nacidos/as desde 15-4-2011 hasta 15-4-2014

	De 8 a 12 años de edad
	Nacidos/as desde 15-4-2006 hasta 15-4-2011

	De 13 a 16 años de edad
	Nacidos/as desde 15-4-2002 hasta 15-4-2006


CATEGORÍA ABSOLUTA MASCULINA Y FEMENINA
	CATEGORÍA
	EDAD

	JUNIOR-PROMESA
	NACIDOS/AS ENTRE 1996 Y 2000

	SENIOR
	NACIDOS/AS ENTRE 1995 Y HASTA VETERANO

	VETERANO A 
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 35 AÑOS Y HASTA LOS 39 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO B
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 40 AÑOS Y HASTA LOS 44 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO C
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 45 AÑOS Y HASTA LOS 49 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO D
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 50 AÑOS Y HASTA LOS 54 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO E
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 55 AÑOS Y HASTA LOS 59 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO F
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 60 AÑOS Y HASTA LOS 64 AÑOS, INCLUSIVE

	VETERANO G
	HOMBRES Y MUJERES DESDE EL DÍA QUE CUMPLAN 65 AÑOS

	ABSOLUTA
	TODOS LOS PARTICIPANTES DE LAS CATEGORÍAS ANTERIORES


Artículo 5º. PREMIOS 
Los tres primeros atletas clasificados en meta en las categorías anteriores, recibirán un trofeo acreditativo de su clasificación. Todos los participantes recibirán una camiseta conmemorativa además de una bolsa del corredor integrada por todos los obsequios que la organización pueda recabar de las entidades colaboradoras. 
Además, se entregarán los siguientes premios:
- PREMIO A LOS 3 MEJORES CLUBS (suma 5 primeros llegados a meta)
ADEMÁS DE PALETILLA, QUESO Y VINO

- PREMIO EN METÁLICO PARA LOS 5 PRIMER@S CORREDORES NACIDOS EN ESPAÑA:







1º - 
150 €







2º -
100 €







3º - 
75 €

- La ceremonia de entrega de premios se hará en meta, a partir de las 11:45 horas.
Artículo 6º. Se habilitará un puesto de avituallamiento en el punto kilométrico 5.
Artículo 7º. Durante el desarrollo de la prueba los únicos vehículos que podrán seguir la misma serán los propios de la organización.
Artículo 8º. Serán descalificados aquellos participantes que no atiendan las indicaciones de la organización, los que no lleven el dorsal perfectamente visible en la llegada y los que no cubran el recorrido de la prueba en su totalidad. El control de llegada de los participantes de la carrera a pié se cerrará a las 11:30 horas.
Artículo 9º. Todos los inscritos por el hecho de participar declaran encontrarse en buenas condiciones físicas. La organización dispone de un seguro de responsabilidad civil y accidentes que cubrirá la prueba. La organización no se hace responsable de los daños, físicos o morales, que puedan producirse derivados de una padecimiento o tara latente, imprudencia, inobservancia de las leyes y del articulado del Reglamento, ni los producidos en los desplazamientos al y desde el lugar de la carrera.
 Artículo 10º. Todos los participantes, por el hecho de tomar la salida, asumen la aceptación del contenido del presente Reglamento. La organización declina cualquier responsabilidad relativa a los corredores que participen en la prueba sin dorsal o sin haber formalizado debidamente su inscripción.
Artículo 11º. Las reclamaciones deberán ser realizadas oralmente al Comité Organizativo, no más tarde de 30 minutos después de comunicarse oficialmente los resultados.
Artículo 12º. Los servicios sanitarios y servicios de ambulancia se situarán en la zona de meta y cerrando la carrera respectivamente, durante el transcurso de la prueba y durante el periodo de tiempo que se considere necesario por parte de la organización.
Artículo 13º. Los participantes y asistentes a la prueba ceden los derechos de su imagen sobre las fotografías en las que aparecen para que la Organización pueda reproducirlas como publicidad de posteriores eventos similares. 

Artículo 14º. No está permitido correr acompañado de personas no participantes en la misma, vayan a pie o en algún tipo de vehículo, ni llevar niños en brazos o en cochecitos, así como tampoco se permite correr con animales, carros, etc. Esta prohibición se extiende a toda la carrera y muy especialmente en la llegada a meta, siendo su inobservancia motivo de posible descalificación por parte de la organización.

