
 



III TRIATLÓN PLAYAS DE TORREMOLINOS: CATEGORÍAS CADETE, 

JUNIOR, SUB23, SENIOR y VETERANOS 1, 2 Y 3 (MASCULINO Y 

FEMENINO) 

 

• RECORRIDO SEGMENTO NATACIÓN: (tiempo de corte 25’ máximo) 
 

 

 

 

 

 

 
 

ADULTOS 1 vuelta a circuito color amarillo (750m) 

DISTANCIA: - 750m 

HORARIOS DE SALIDA: - 09:30h salida masculina. 

- 09:40h salida femenina. 

DURACIÓN DEL SEGMENTO - 10’ cabeza de carrera 

- 25’ último nadador. 

 

 
 



• ACCESO A BOXES PARA T1: 
 

 

 

 

 

 



RECORRIDO SEGMENTO CICLISTA: (1h30’ tiempo de corte sumando la 

natación): 
 

 

 

ADULTOS 4 VUELTAS a circuito color verde 

(5.000 m cada vuelta) 

DISTANCIA: - 20 km 

HORARIOS DE PASO: - 09:42h comienzo primeros 

triatletas. 
- 10:15h finalización primeros 

triatletas. 
- 11:10h finalización último ciclista. 

DURACIÓN DEL SEGMENTO: - 33’ cabeza de carrera. 

- 1h último triatleta. 



 



• ACCESO A BOXES PARA T2 
 

 

 

 

 

 



• RECORRIDO SEGMENTO CARRERA PEDRESTRE: (2h cierre de carrera) 
 

 
 

ADULTOS 2 vueltas a circuito color amarillo (2.500m) cada 

vuelta. 

DISTANCIA: - 5 km 

HORARIOS DE PASO: - 10:15h comienzo primeros corredores 
- 10:30h finalización primeros corredores 

- 11:30h finalización último participante. 

DURACIÓN DEL SEGMENTO - 15’ cabeza de carrera. 

- 35’ último corredor. 

 

 
 



 
 

 

• META: DURACIÓN TOTAL ESTIMADA DE LA PRUEBA: 
 

• Primer clasificado: 1h 

• Último clasificado: 2h 
 

 


