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El presente documento nace con el objeto de indicar  los horarios  que se van a seguir 
por parte de la Federación Andaluza de Triatlón y de los deportistas asistentes de cara a la 
actividad que vamos a desarrollar el próximo Domingo 28 de Febrero del 2021 en las 
instalaciones deportivas de Carranque (Malaga). 
 
Grupos: 

Se establecen 3 grupos distintos  los cuales desarrollaran tanto en la actividad de la 
mañana como de la tarde y que son  de obligado cumplimiento para aquellas personas que se 
encuentran acreditadas para la realización de la actividad y que son las siguientes: 

 Grupo A (Cadete) 
 Grupo B (Juvenil). 
 Grupo C (Junior y paratriatletas). 

 
Horario: Natación 
 
Grupo A.  acceso a instalación 8’30 calentamiento 8’35 
 
100 metros                             
 

Hora grupo 
09’00 Cad masc 1 
09’03 Cad masc 2 
09’06 Cad masc 3 
09’09 Cad mas 4 
09’12 Cad mas/fem 5 
09’15 Cad fem 6 
09’18 Cad fem 7 
09’21 Cad fem 8 
 
400 metros 

Hora grupo 
09’30 Cad masc 1 
09’37 Cad masc 2 
09’44 Cad masc 3 
09’51 Cad masc 4 
09’58 Cad mas/fem 5 
10’05 Cad fem 6 
10’12 Cad fem 7 
10’19 Cad fem 8 
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Grupo B. acceso a instalación 10’00 calentamiento 10’20 
 
100 metros            
       

Hora grupo 
10’40 Juv masc 1 
10’43 Juv masc 2 
10’46 Juv masc 3 
10’49 Juv mas 4 
10’52 Juv mas/fem 5 
10’55 Juv fem 6 
10’58  Juv fem 7 
11’01 Juv fem 8 

 
400 metros 
 

Hora grupo 
11’10 Juv masc 1 
10’17 Juv masc 2 
11’24 Juv masc 3 
11’31 Juv masc 4 
11’38 Juv mas/fem  5 
11’45 Juv fem 6 
11’52  Juv fem 7 
11’57 Juv fem 8 

 
Grupo C . acceso a instalación11’35 calentamiento 12’00 
 
100 metros            
       

Hora grupo 
12’15 Jun masc 1 
12’18 Jun masc 2 
12’21 Jun masc 3 
12’24 Jun fem 4 
12’27 Paratriatlón 1 
12’35 Paratriatlón 2 
 
400 metros 
 
 

Hora grupo 
12’45 Jun masc 1 
12’52 Jun masc 2 
12’57 Jun masc 3 
13’02 Jun fem 4 
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Horario: Carrera a Pie. 
 
Grupo A. acceso a instalación 14’00 calentamiento 14’05 
 
1000 metros                             
 

Hora grupo 
14’30 Cad masc 1 
14’35 Cad masc 2 
14’40 Cad masc 3 
14’45 Cad mas 4 
14’50 Cad mas/fem 5 
14’55 Cad fem 6 
15’00 Cad fem 7 
15’05 Cad fem8 
 
200 metros 

Hora grupo 
15’10 Cad masc 1 
15’15 Cad masc 2 
15’20 Cad masc 3 
15’25 Cad masc 4 
15’30 Cad mas/fem 5 
15’35 Cad fem 6 
15’40 Cad fem 7 
15’45 Cad fem 8 
 
 

Grupo B. acceso a instalación 15’20 calentamiento 15’45 
  
1000 metros            
       

Hora grupo 
16’00 Juv masc 1 
16’05 Juv masc 2 
16’10 Juv masc 3 
16’15 Juv mas 4 
16’20 Juv mas/fem 5 
16’25 Juv fem 6 
16’30 Juv fem 7 
16’35 Juv fem 8 
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200 metros 
 

Hora grupo 
16’45 Juv masc 1 
16’50 Juv masc 2 
16’55 Juv masc 3 
17’00 Juv masc 4 
17’05 Juv mas/fem 5 
17’10 Juv fem 6 
17’15 Juv fem 7 
17’20 Juv fem 8 

 
Grupo C. acceso a instalación 17’0 calentamiento 17’20 
 
1000 metros            
       

Hora grupo 
17’35 Jun masc 1 
17’40 Jun masc 2 
17’45 Jun masc 3 
17’50 Jun fem 4 
17’55 Paratriatlón 1 
18’00 Paratriatlón 2 
 
200 metros 
 
 

Hora grupo 
18’05 Jun masc 1 
18’10 Jun masc 2 
18’15 Jun masc 3 
18’20 Jun fem 4 
 
 


