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Campionat de Catalunya de Paraescalada 2026
1a Prueba Copa de Espaiia de Paraescalada 2026

Dossier / Dosier
(infosheet)
Organitzacio / Organizacion

Organitzador / Organizador: FEEC

Adrega / Direccion: Climbat La Foixarda
Carrer de la Foixarda, 14, 18, Sants-Montjuic, 08038 Barcelona

Com arribar en cotxe / Como llegar en coche:

(CAT) Des de la Placa Espafia, ves en direccié al Pueblo Espafiol, que es troba a la teva esquerra.
Passant El Pueblo Espafiol i a la rotonda, gira a I'esquerra a la segona sortida, després de 100 m gira a
I'esquerra. Segueix el Cami de la Foixarda fins arribar a Climbat (600 metres), hi ha aparcament al
mateix carrer.

(ESP) Desde Plaza Espafia, dirigete hacia el Pueblo Espafiol, que estd a tu izquierda. Pasando El Pueblo
Espafiol y la rotonda, gira a la izquierda en la segunda salida, y tras 100 m gira a la izquierda. Sigue el
Cami de la Foixarda hasta llegar a Climbat (600 metros), hay aparcamiento en la misma calle.

Com arribar en metro / Como llegar en metro:
(CAT) Linies 1 3. Estacié de metro Plaza Espafia

(ESP) Lineas 1y 3. Estacidn de metro Plaza Espafia

Entitat
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Informacio / informacion

Inscripcions / inscripciones: www.fedme.es

Contacte / Contacto: arbitrosescalada@fedme.es

President del Jurat / Presidente del Jurado: Jordi Batalla

Cap d’equipadors / Jefe de Equipadores (Head Routesseter): Pol Palau
Equipadors / equipadores (Routesetters): Cristian Gutiérrez
Felix Obrado

Servei Médic més proper / Servicio Médico mas cercano:

- CAP Les Hortes (Poble-sec). 5min en cotxe/coche.
Carrer Nou de la Rambla, 169, Barcelona. +34 933 24 91 00

- CAP i CUAP Manso (Urgencies/Urgencias 24h). 7min en cotxe/coche.
Carrer de Manso, 19, Barcelona. +34 935 51 72 83

Horaris / Horarios

(CAT)

08.00. Obertura de la Zona d'Aillament

09.30 — 13.00. Classificacié de totes les categories
16:00. Finals de totes les categories

(ESP)

08.00. Apertura Zona Aislamiento

09.30 - 13.00. Clasificatoria de todas las categorias
16:00. Finales de todas las categorias

(CAT) TOTS ELS HORARIS SERAN CONFIRMATS EN REUNIO TECNICA
EL DIA DE LA PROVA

(ESP) TODOS LOS HORARIOS SE CONFIRMARAN EN REUNION TECNICA
EL DIA DE LA PRUEBA

| Entitat
Esportiva
| Certificada
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Categories

. . .
Categories de Paraescalada (Paraclimbing)
Classificacio Categoria Deficiencia Part Corporal Nivell de Deficiéncia
Totalment o quasi totalment cec;
, Des de no percepcio de llum a percepcio de
B1 Ambdos ulls llum peré inhabilitat per recongixer la forma
d'una ma
Vi su al Visual ) Capag de reconéixer la forma d'una ma fins
B2 Ambdos ulls una agudesa visual de 2/60 o un camp visual
de menys de 5 graus
. Agudesa visual des de 2/60 a 6/60 o un
B3 Ambdos ulls camp visual des de 5 a 20 graus
Total (sense malue, sense articulacio) o
ALl ~Eames combinaci6 de les dues
AL2 1 cama Completa, cama, articulacio maluc, o tibia
Perduda de - f I;raw‘s:: Cnn;lplet(:o comhlllnaclo dels dos
- rac: Lomp eta o espatlla, sense
Amputats AUl :":_m.l?re o 2 01 bragos articulacid) o amputat d'articulacié
eficlencia de la espatlla
- Sense avantbrag
- Sense Ma (articulacio del canell existent)
AU2 1 brag Tots els dits (pols inclas i sense articulacio
del dit)
Hipertonia Tot Cos Espasticitat permanent per flexio o extensio
- Espasticitat o moviment atetosic de
E: ici i ic de 4
extremitats (lent, inveluntari, incontrolat)
RP1 Dany muscular Tot Cos - Problemes moderats a greus del to en 4
extremitats
B For¢a molt débil i / o problema de control
Ataxia Tot Cos sever dels membres superiors o del tors
P
Rang de
moviment Espatlla, .
i - Unio espatlla i colze Qualsevol nivell
der:e S - Tors (Tronc)
Hipertonia Tot Cos Augment considerable del to muscular
- Problemes de to en 2 a 4 membres
RP2 - Problemes moderats a greus del o en 2
LRP Dany muscular Tot Cos extremitats inferiors
= = - Problemes greus de les extremitats
le“'Ed Range’ inferiors que creen dificultats per a caminar
Powe r_ or - Forga limitada i / o problema de control
Stabil ity . moderat dels membres superiors o del tors
Atetosi Tot Cos - Valor funcional correcte i problema de
(former Neuro and cantrol insignificant dels membres
Physiological superiors o del tors
Disabilities) - Colze
s
Rang de - Unio colze i canell
imi 1A - - Canell
Limitacio moviment e Qualsevol nivell
moviment, forca ghassu - Unio cintura i genoll
o estabilitat - Genoll .
- Unio genoll i turmell
Hipertonia Tot Cos Augment moderat perd facilment perceptible
- Problema de control moderat a sever en 4
extremitats i tors amb dificultat de
RP3 miEEleor
coordinacio al carrer
- Insignificant a problemes de to moderat en
4 extremitats
Dany muscular Tot Cos - Trastorn insignificant a moederat del 1o
hemicorporal
- Efecte hemiplegia o quadriplegia minim
deixant possibilitat de correr sense
asimetria
- Augment del problema de to en un o tots
n els membres inferiors creant una asimetria
Atetosi Tot Cos - Augment del problema de to en un o tots
els membres inferiors creant una asimetrii
. S
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Categorias

4 )

Categorias de ParaEscalada

Clasificacion Categoria Deficiencia Parte Corporal Nivel de Deficiencia
o casi ciego;
desde no p pcion de luz a p ion de luz
B1 Ambos ojos pero inhabilidad para reconocer la forma de una
mano
ViSUEll Visual Capaz de reconocer la forma de una mano hasta una
B2 Ambos ojos agudeza visual de 2/60 o un campo visual de menos
de 5 grados

Agudeza visual desde 2/60 a 6/60 o un campo visual

B3 Ambos ojos desde 5 a 20 grados
. Total (sin cadera, sin articulacion) o combinacion de
AL1 2 piernas ambas
AL2 1 plerna Comp plerna, ar én cadera, o tibla
Pérdida de - 2 brazos: Completo o combinacion de ambos
Amputados AU1 miembro o 2 01brazo =, Drazozicomy .SNOD e
deficiencia del hombra
- Sin antebrazo
- Sin Mano (articulacién de la mun )
AU2 1 braze - Todos los dedos (pulgar incluido y sin articulacion
del dedo)
Hipertonia Todo Cuerpo Espasticidad permanente por flexion o extension
-Esp o osico de 4
(lento, i lado)
RP1 Dafio muscular Todo Cuerpo - Problemas moderados a graves del tono en 4
. Fuerza muy débil y / o problema de control severo
Ataxia Todo Cuerpo T ; ST e
Rango de - Hombro,
movimiento = Unién entre el
pasivo hombro y codo Cualquier nivel
deteriorado - Torso (Tronco)
Hipertonia Todo Cuerpo A le del tono
- Problemas de tono en 2 a 4 miembros
RP2 - Problemas moderados a graves del tono en 2
Dafio muscular Todo Cuerpo extremidades inferiores
LRP - Problemas graves de las extremidades inferiores
.. que crean dificultades para caminar
Limited Range, - Fuerza limitada y / o problema de control
e moderado de los miembros superiores o del torso
Power or Stability Atetosis Todo Cuerpo - Valor funcional 0y problema de control
o LT ;:::inmcanhe de los miembros superiores o del
Physiological Disabilities) ~Codo,
- Unién entre codo
1ot I r y mufieca
Limitacion Rango de - Mufieea
. . movimiento - Cintura Cualquier nivel
movimiento, fuerza pasivo -Unién entre X
o estabilidad deteriorado cintura y rodilla
- Rodilla
- Unién entre la
rodilla y tobillo
Hipertonia Todo Cuerpo A derado pero facilmente perceptible
RP3 - Problema de control moderado a severo en 4
extremidades y torso con dificultad de
coordinacion al correr
- Insignificante a p de tono end
Dafio muscular Todo Cuerpo extremidades
- Trastorno insignificante a moderado del tono
hemicorporal
- Efecto hemiplejia o cuadriplejia minimo dejando
posibilidad de correr sin asimetria
- Aumento del problema de tono en uno o todos los
Atetosis Todo Cuerpo e und

- Aumento del problema de tone en uno o todos los
miembros inferiores creando una asimetria

- J
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Resultats i Comunicacio / Resultados y comunicacion:

(CAT) Tots els horaris seran confirmats pel President del Jurat el dia de la competicid.
Tota la informacid de la competicié (horaris, resultats) sera publicada a:

- Canal oficial de resultats FEEC de WhatsApp:
Les comunicacions oficials de resultats, informacié general o videos relacionats amb la
competicid. Una de les funcions de les comunicacions per missatgeria es reduir la
despesa de paper. Al mateix emplagcament de la competicié tindreu la informacié de
com accedir (mitjangant invitacid) al grup:

Competicions Oficials FEEC

Grup de WhatsApp

https://chat.whatsapp.com/IEK9t50UBND3z6Ng8hyTZe

- Plataforma oficial de Vertical Life (https://fedme.results.info):
FEEC penjara tos els resultats a la plataforma Vertical Life, on trobareu la competicio
gue es realitza i els resultats estaran disponibles per tothom. Tanmateix, els
ranquings i resultats historics de cada esportista es trobaran a la plataforma.
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(ESP) Todos los horarios seréan confirmados por el Presidente del Jurado el dia de la
competicion. Toda la informacidn de la competicion (calendarios, resultados) se
publicara en:

- Canal oficial de resultats FEDME de WhatsApp:
Como es habitual, las comunicaciones oficiales de resultados, informacién general,
videos y quejas se realizardn a través del grupo oficial de WhatsApp. Una de las
funciones de las comunicaciones por mensajeria es reducir el gasto en papel. En el
mismo lugar de la competicién tendras informacién sobre cémo acceder (por
invitacion) en el grupo:

Competiciones Escalada FEDME -
Resultados Oficiales

Grup de WhatsApp

https://chat.whatsapp.com/IhXKBKaa6ndGtNentLYOgU

- Plataforma oficial de Vertical Life (https://fedme.results.info):
Todos los resultados estan en la plataforma Vertical Life, donde encontraras la competicion
que se esta celebrando y los resultados estaran disponibles. Ademas, las clasificaciones y
resultados histéricos de cada atleta se pueden encontrar en la plataforma.

¥ Entitat
 § Esportiva
J Certificada
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