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1)  Datos 

a) Nombre 
IV 100 x 100 Open Swim 

b) Fecha y lugar 
Domingo 19 de diciembre 2021. Piscina municipal de Sto Domingo (vaso climatizado) 

c) Horarios 
● 08:00 montaje prueba.  

● 08.15 h. a 09:30 entrega de dorsales (entregar los dorsales fuera de la piscina, poner carpa. Dar un rotulador a 

los equipos para que realicen el marcaje) 

● 09:00  a 9:40 calentamiento. 

● 09:45 Presentación de equipos 

● 09:55 Cámara de llamadas 

● 10:00 h. Inicio competición. 

● 13:30h Entrega de Trofeos. 

● 14:00-15:00 Desmontaje. 

d) Distancias  
Cada equipo completara 10.000m haciendo relevos consecutivos de 100m por participante. 

e) Participantes 
Pueden participar todos aquellos deportistas, federados o no federados, que han realizado su inscripción en la forma 

establecida. Formando equipos de 10 personas. Nº de participantes previstos: 300. Máximo 30 equipo. 

f) Categorías 
Todas (Nacidos desde 2005) 
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g) Inscripciones: 
 

Las inscripciones se pueden realizar a través de la página web Rockthesport a través del siguiente Link: 

https://www.rockthesport.com/es/evento/100-x-100-open-swim- Cuota 100 €/equipo. Por orden de inscripción. Rellenar 

el formulario  y abonar mediante tarjeta de crédito con los datos del delegado. 

 

h) Acreditaciones y entrega de dorsales: 
● Lugar: Piscina municipal de Sto. Domingo  

● Horario: de 08:30 a 9:30. 

● Se entregan dorsales/gorros. 

i) Premios: 
● Medallas para los integrantes de los 3 primeros equipos en categoría absoluta. 

● 1 Cesta de navidad para el primer equipo clasificado. 

j) Circuito: 
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k) Servicios al deportista: 
Los participantes dispondrán a disponer de:  

● Cronometraje  

● Completo avituallamiento. 

● Seguro de accidentes. 

● Fotos y videos de los participantes. 

 

l) Recursos Humanos 
 

● Director de la prueba 

● Área de inscripciones. Responsable y 2 personas. 

● Área de cronometraje. Responsable jueces y 6 personas. 

● Área de avituallamiento. Responsable y 4 personas.  

● Ambulancia y personal sanitario. Medico, TES, SOS. 

● Fotógrafos y responsable de prensa. 

● 1 speaker. 

● Personal ayuntamiento para abrir la instalación, montaje de corchera, Desmontaje/montaje de los poyetes o 

banquetas de salida del fondo de la entrada, montaje megafonía, montaje pódium. 

 

m) Marketing y Publicidad 
● Carteles prueba distribuidos por RRSS etc. 

● Toda la que considere el ayuntamiento a través de sus canales; medios de comunicación RRSS y cartelería. 

 

 

n) Difusión en prensa 
● Prensa local del municipio. 
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o) Organizador y colaboradores 
- Organizador: Club Triatlón Ondarreta Alcorcón (CTOA) y Escuela de Triatlón Iván Moro (ETIM) 

Dirección Técnica: Luis Iglesias Alcón. 

 

 

 

 

 

 

- Colabora Ayto. de Alcorcón y concejalía de Alcorcón. 

 

 

 

 

 

 

 

- Empresas colaboradoras. Decathlon y Ocasionplus 
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