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VII TRIATLON BERIAIN JDN
MEMORIAL CARLOS MIRANDA

REGLAMENTO DE LA PRUEBA

Articulo 1: Fechay organizador

EL VI TRIATLON DE BERIAIN JDN MEMORIAL CARLOS MIRANDA se celebrara el
domingo de 31 mayo de 2026 a las 9:20, organizado por el Club Deportivo Triatlédn
Valle de Aranguren, con NIF G71080675 ubicado en la calle El Soto s/n de Mutilva
(Navarra), el Ayuntamiento de Beridin y la Federacion Navarra de Triatlon.

Articulo 2: Lugar del evento

Todas las actividades administrativas y de gestién de la carrera, asi como la salida
y llegada de la prueba tendran lugar en el Poligono de Beridin y proximidades de la
balsa de La Morea.

Ubicacioén de la salida: https://lc.cx/KEvFoE



https://lc.cx/KEvFoE

HORA

9:20
10:15
10:45
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Articulo 3: Inscripciones a la prueba

Las inscripciones se realizaran en www.navarratriatlon.com con fecha limite el
lunes 25 de mayo a las 23:59. No se admitiran inscripciones el dia de la prueba. La
inscripcién es gratuita. Los participantes deberan estar federados en un club en
Navarra al menos 10 dias antes de la prueba.

Articulo 4: Horarios y distancias

CATEGORIA

INFANTIL (2013-2014)
ALEVIN (2015-2016)
BENJAMIN (2017-2018)

NATACION
Distancia | Vueltas
300 m 1
200 m 1
100 m 1

CICLISMO
Distancia  Vueltas  Distancia
7.6 km 4 1800 m
3.8 km 2 900 m
1.9km 1 500 m

HORARIO ESTIMADO PARA EL CONTROL DE MATERIAL

CATEGORIA
INFANTIL

BENJAMIN Y ALEVIN

APERTURA
9:00
10:00

Articulo 5: Descripcion de la prueba

5.1 Natacion

CIERRE
9:15
10:10

CARRERA APIE

Vueltas
2
1
1

La natacién serealizara en la balsa de la Morea. Se colocara una boya que se debera
rodear dejandola a la derecha. La boya se ira alejando en funcién de la categoria
para adecuarse a la distancia. El circuito se puede ver en el plano anexo.

5.2 Ciclismo

El sector de ciclismo transcurre por el poligono industrial de Beridin. Se aconseja la
utilizacién de bicicleta de carretera, aunque se permite el uso de BTT. Es obligatorio
eluso de casco. El circuito se puede ver en el plano anexo.

5.3 Carrera a pie

El sector de carrera a pie transcurre por terreno pavimentado y caminos de grava. El
circuito se puede ver en el plano anexo.


http://www.navarratriatlon.com/
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Articulo 6: Aspectos no contemplados en el presente
reglamento

Los aspectos no contemplados en este reglamento se resolveran siguiendo el
reglamento de competiciones de la Federacién Espanola de Triatlén.

Articulo 7: Avisos a los participantes

e Serecomienda aparcar en la zona del polideportivo (marcado en azul en el
mapa) o en las calles marcadas en verde. Las calles marcadas en rojo
estaran cortadas y no sera posible acceder en coche. Ubicacién del
polideportivo: https://lc.cx/P--TqgM
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AREA DE TRANSICION

o Al llegar a meta, los participantes dispondran de avituallamiento liquido y
solido.

e Las duchas a disposicion de los participantes se encuentran en el
polideportivo de Beriain.

e Encasode accidente, el participante exime de toda la responsabilidad a los
organizadores de la prueba.


https://lc.cx/P--TqM
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ANEXOS: CIRCUITOS
1. NATACION

SALIDA 8

Los triatletas completaran un circuito de ida y vuelta a la boya. La boya debera

dejarse a la derechay se ird alejando en funcién de la categoria para adecuarse a
cada distancia.

e Benjamin: 100 metros.
e Alevin: 200 metros.
e |nfantil: 300 metros.
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2. CICLISMO

N
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El circuito tiene una longitud de 1.9 km. Se debera completar una vuelta en
categoria benjamin, dos en alevin y cuatro en infantil.
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3. CARRERA A PIE

3.1 Benjamin 500 m (1 vuelta)

3.2 Alevin 900 m (1 vuelta)
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3.3 Infantil 1800 m (2 vueltas)

Se deberan completar dos vueltas al circuito. El enlace de la primera vuelta y la
segunda esta marcado en color rosa en el mapa.

4. AREA DE TRANSICION

En azulse puede ver la entrada al area de transicion desde el segmento de natacion.
En naranja se observan la entrada y salida del area de transicién hacia y desde el
segmento de ciclismo, respectivamente. En verde estd marcada la salida del area
de transicion hacia el segmento de carrera a pie.



