COLABORAN:
Ayuntamiento de Valdeganga
Club Atletismo-Trail Valdeganga
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VALDEGANGA

DIPUTACION DE ALBACETE

Servicio de Educacion, Cultura, Juventud y Deportes
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Valdeganga

5 de noviembre de 2016
09:00h. Desde La Plaza Mayor
Distancia: 15 Km. Duracion: Maxima 5 Horas.




De La Abadia al Batan

El recorrido comienza en el casco urbano, en la Plaza Mayor. Salimos del
municipio iniciando la marcha por la calle larga, descenderemos por la cuesta del rio,
para meternos hacia la calle Olmo y salir del pueblo direccién a la “Cueva del Moro”
Nos introduciremos en diferentes sendas del paraje conocido como “La Abadia”,
Ilamado asi por la Ermita Gética que se encuentra en esta zona, a dia de hoy en ruinas,
donde se puede ver los arcos tipicos de este estilo.

Cuando llevemos andado unos 5 km llegaremos a los puentes de Valdeganga, para
salir direccion las vifias del otro lado, cogeremos de nuevo una senda que discurre
paralela al camino de bolinches, en dicha senda podremos ver campos de cultivos en
forma de terraza, de reducidas dimensiones pero que dicha forma les permitia aprovechar
mejor el agua que discurria entre las ramblas donde estdn construidos, a dia de hoy
abandonados por la dificultad de acceso a los mismos. Llegaremos al punto més alto,
en la carretera direccién a Mahora, para iniciar un descenso por otra senda que atraviesa
el paraje de “‘el coto”, para aproximarnos de nuevo direccién al parque fluvial “Puentes
de Valdeganga”, donde tomaremos unos dulces para reponer fuerzas, gentileza del
Ayuntamiento de Valdeganga. Llevaremos en ese momento unos 10 km recorridos.

Tras un tramo de pista tomaremos de nuevo una senda de subida que atraviesa el

Cerro del Batdn, al que da nombre la fuente natural que abastecia tanto a la poblacién
como los riegos de las huertas de este
lado del rio, mantiene un caudal constante
y en la actualidad se aprovecha solamente
para el riego de productos horticolas.
Subiremos direccion a la Plaza de toros,
donde volveremos a bajar hacia el rio,
para de nuevo subir hacia los miradores
de Valdeganga y finalizar la ruta.

PLAZAS: 50

COMIDA: Bar Plaza Mayor.

Mend: Forro y rabo

Calamar a la andaluza, Queso frito, Ensaladas
Plato: Asado de costillas con patatas

Postre al centro

Bebida y café





