
 

OIONGO LASTERKETA SOLIDARIOAREN ARAUDIA 

 

 

- Distantzia: 

5 edo 10 km-ko lasterketak 

5 km-ko martxa 

2 km baino gutxiagoko lasterketa txikia 

 

- Ordutegiak 

Irteera: Ordutegi ezberdinak egongo dira, lehenengoa, martxa, 10:00etan hasiko da, 

lasterketa txikia, 10:15ean, eta 5k eta 10k lasterketak, 11:30ean. 

Sari banaketa: 13:00etan irteera puntuan. 

 

- Adinak 

5k eta 10k lasterketak: 13 urtetik gorakoak. 

Karrera txikia: 12 urte bete arte. 

Martxa: Publiko guztientzat. 

 

- Dortsalak biltzea. Lasterketaren egunean bertan banatuko dira dortsalak goizeko 9: 

30etatik aurrera irteera puntuan. 

 

- Sariak: 

- 10 k gizonezkoak: 1º, 2. eta 3. 

- 10 k emakumezkoak 1º, 2. eta 3. 

- 10 k gizon lokala 1º, 2. eta 3. 

- 10k emakumezko lokalak 1º, 2. eta 3.  

- 5 k gizonezkoak 1º, 2. eta 3. 

- 5 k emakumezkoak 1º, 2. eta 3. 

- 5 k gizon lokala 1º, 2. eta 3. 

- 5k emakumezko lokalak 1º, 2. eta 3. 

 

Tokiko sariak eskuratu ahal izateko, beharrezkoa izango da Oion-Oiongo hiru 

herrietako batean erroldatuta egotea (Labraza, Barriobusto, Oion). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NORMATIVA CARRERA SOLIDARIA DE OYÓN 

 

- Distancia:  

Carreras de 5 o 10km 

Marcha de 5km 

Carrera txiki de menos de 2km 

 

- Horarios 

Salida: Habrá diferentes horarios, la marcha en primer lugar que empezará a las 

10:00, la carrera txiki a las 10:15 y las carreras 5k y 10k a las 11:30.  

Entrega de trofeos: A las 13:00 en el punto de salida. 

 

- Edades 

Carreras 5k y 10k: de 13 años en adelante. 

Carrera txiki: Hasta los 12 años. 

Marcha: Para todos los públicos. 

 

-  Recogida de dorsales. Se repartirán los dorsales el mismo día de la carrera desde 

las 9:30 de la mañana en el punto de salida. 

 

- Premios: 

-10k masculino: 1º, 2º y 3º. 

-10k femenino 1º, 2º, 3º. 

-10k local masculino 1º, 2º, 3º. 

-10k local femenino 1º, 2º, 3º. 

-5k masculino 1º, 2º, 3º. 

-5k femenino 1º, 2º, 3º. 

-5k local masculino 1º, 2º, 3º. 

-5k local femenino 1º, 2º, 3º. 

Para poder acceder a los premios locales será necesario estar empadronado en una 
de las tres localidades pertenecientes a Oion-Oyón (Labraza, Barriobusto, Oyón) 


