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Ibilaldiaren Arautegia

1.- *“Okondo Ibarra” ibilaldi neurtua Okondon
(Araba) egingo da 2017ko Urriaren 1lan. Irteera
09:00etan izango da, Okondoko udal-igerilekuetan
eta helmuga ere udal-igerilekuetan egongo da.

2.- Ibilbidea: irteera (udal-igerilekuak), Okondo,
Pagolar (721m), Okondo, (11,7km), Otaola (anoa-
postua), Bikirrio/Beraskola (671m), Jandiola,
helmuga (Okondoko udal-igerilekuak), (23km).
Helmugako kontrola 11:00etan zabaldu eta
15:30etan itxiko da. Ordu horretatik aurrera
iristen diren partaideak kontroletik kanpo
egongo dira.

3.- lzen-ematea banakakoa izango da. lIzena
ematean, bazkide eta federatuek 4 euroko kuota
ordaindu beharko dute, eta bazkide edo federatu
ez direnek 6 eurokoa. Federatuek txartela erakutsi
beharko dute.

4.- Izen-emateak interneten bidez
(http://www.ganekogorta.org) egin behar dira,

Bertan emateko, aurretik diru-sarrera egin behar da
EUSKADIKO KUTXA 3035 0045 20
0450076855, kontu-zenbakian. Ordainagirian datu

hauek adierazi behar dira: izen-abizenak, herria,
parte-hartzailea zein mendi taldetakoa den eta
Okondoko V. ibilaldi neurturako dela. Ibilaldiaren

egunean, parte-hartze txartela jaso ahal izateko,
ezinbestekoa izango da kuotaren ordainagiria

aurkeztea.
5.- Derrigorrezkoa eta beharrezkoa izango da
ibilbidean jarriko diren kontrol-postu guztietatik

igarotzea. Ibilbidea seinaleztatuta egongo da.
Sortzen den zaborra jaitsi egin behar da. Poltsatxo
bat eramatea gomendatzen dugu. Mila esker.

6.- Ez da sailkapenik egingo, eta arauak beteta
ibilbidea osatzen duten guztiak egongo dira
sailkatuta.

7.- Helmugan dutxa zerbitzua eskaini eta parrillada
egingo da. Halaber, ibilbidea osatzen duten guztien
artean opariak zozketatuko dira.

8.- Antolatzaileak EZ dira izango ibilbidean gerta

daitezkeen istripuen erantzule, baina erreskate-
eta osasun-zerbitzua egongo da, bai eta
antolatzaileek ibilbidearen jarraipena egiteko

aurreikusi dituzten gainerako komunikazio-sareak
ere.

9.- Okondo Ibarra Ibilaldi Neurtuko Argazki Rallya eta
Argazki-Facebook antolatu da, eta abian izango da 2017ko
Urriaren 1ko 08:00etatik aurrera, helmuga itxi bitartean.
Parte  hartu nahi izanez gero, ikus oinarriak
www.ganekogorta.org web orrian.

10.- Arautegi honetan aipatu ez den bestelako guztiari
dagokionez, antolatzaileek ebatziko dute.

Reglamento de la Marcha

1° - La Marcha Regulada "Valle de Okondo" se
celebrara en Okondo (Araba) el 1 de Octubre de
2017 con salida a las 9:00 h. desde Piscinas
Municipales de Okondo y llegada en el mismo
lugar.

2° - Recorrido: Salida (Piscinas Municipales),
Okondo, Pagolar (721m), Okondo;(11,7km),Otaola
(Avituallamiento), Bikirrio/Beraskoa (671m), Jandiola,
Llegada (Piscinas Municipales de Okondo) (23km).
El control de llegada se abrird a las 11:00h. y
se cerrara a las 15:30h. siendo considerados fuera
de control los participantes que superen esta hora.

3° - La inscripcibn se realizara de forma
individual. Se debera abonar una cuota de
inscripcion de 4€ para socios y federados y de 6€
para no socios ni federados. Se presentara carnet de
Federado.

4° - Las inscripciones deberan realizarse via
Internet en el log que aparece en la web
www.ganekogorta.org.

Se debe ademéas ingresar previamente
en CAJA LABORAL en el n° de
cuenta 3035 0045 20 0450076855, indicando
Nombre Apellidos, Localidad y Club de Montarfia al
que se pertenece y para la V Marcha Regulada de
Okondo. EIl dia de la marcha, para retirar la
tarjeta de participacion se debera acreditar recibo
de abono de cuota.

5° - Sera obligatorio y necesario pasar por los
controles que se establezcan a lo largo del
recorrido. El recorrido estard sefializado. Hay que
bajar la basura que se genere, Aconsejable llevar una
bolsita. Gracias.

6° - No se establece ningun tipo de clasificacion,
dandose por clasificados todos los participantes que
cumpliendo las normas completen el recorrido.

7° - Habra servicio de Duchas en la llegada,
Parrillada y Rifa de regalos y detalles para los que
completen el recorrido.

8° - La organizacién NO se responsabiliza de
cualquier accidente que pueda ocurrir durante la
Marcha, pero estar4 presente un servicio de
rescate y sanitario y demas redes de comunicacion
previstas por la organizacién para seguimiento del
evento.

9° - Se ha organizado el Rally Fotogréafico y Concorso Foto-
Facebook “Marcha regulada Valle de Okondo”, que sera
valido desde las 8:00 h hasta el cierre de llegada al final de
la marcha del dia 1 de Octubre de 2017. Para participar ver
bases en www.ganekogorta.org

10° - Cualquier otro punto no mencionado en este

Reglamento, quedara a criterio de la Organizacién y
se reserva el derecho de modificar recorrido, etc.

Argazki Rallya eta Argazki-Facebook
LEHIAKETAREN OINARRIAK

1. 5 argazkiko bildumak aurkeztu ahal izango dira.

2. Argazkiek honako gai hau jorratu beharko dute: "Okondo
harana" V.Martxa Erregulatua. Bildumek gaiarekin duten
lotura izango da kontuan bereziki, eta aipamen berezia
emango zaio ibilbidearen orografia, eremua, ingurua eta
martxaren izpiritua ondoen erakusten duen argazkiari.

3. Argazkiek formatu elektronikoa izan beharko dute, berdin
dio zein modutan atera diren. Artxibo mota hauek onartuko
dira: jpg; tif; artxibo bakoitzak gutxienez hazbete bakoitzeko
300 pixel izan beharko ditu, 20 x 30 zentimetroko neurrian.

4. Argazkiak helbide elektroniko honetara bidali behar dira:

ganekogortamt@hotmail.es, modu honetan:

a.- Lehenengo posta elektronikoan parte-hartzaileak honako
datu hauek zehaztu behar ditu: izena, abizenak, adina,
helbide osoa (posta kodea barne), telefono-zenbakia eta
posta elektronikoko helbidea (Ganekogorta MK-k hitzematen
du datu horiek lehiaketarako besterik ez dituela erabiliko.
Datuak lehiaketa amaitutakoan ezabatuko dira, inon
argitaratu gabe). Mezu horretan bertan adierazi behar da
zenbat argazki igorriko diren eta argazki horietako
bakoitzaren izenburua.

b.- Ondoren, ondoz ondoko zenbait mezutan (behar beste
mezu) bidaliko da argazki bakoitza, honako hauek adierazita:
argazkiaren izenburua, deskribapen txikia eta egilearen izen-
abizenak.

5. Lanak jasotzeko epea 2016ko Urriaren 10an amaituko da.

7. Lehiaketan parte hartzen duenak onartzen du bere
argazkiak Ganekogorta MKren esku geratzen direla, eta
talde horrek argazkiak argitara ditzakeela bere web orrian.
Era berean, Ganekogorta MK-k aurrerago ere erabili ahal
izango ditu, argazkien egilea adierazita, betiere irabazi-
asmorik gabe egiten badu.

8. Lehiaketa honetan parte hartzeak oinarri hauek guztiak
onartzea dakar.

Sariak: Sari berezia (1) eremuko orografia eta Okondoko
Martxaren izpiritua ondoen islatzen duen argazkiari: 1
egonaldi 4 pertsonarentzat Las Cabafias de la Cascadan
(Angulo). Gainera, datorren urteko martxaren Kkarteleko
portadan erabiliko da argazkia.

1. saria bilduma onenari:
oroigarria.

argazki-materiala eta

Epaimahaia: Epaile-lanak Okondoko Ganekogorta Mendi
Klubeko Zuzendaritza Batzordeak izendatutakoek egingo
dituzte.

Rally Fotografico y Concurso Foto-Facebook
BASES DEL CONCURSO

1.- Podrén presentarse colecciones de 5 fotografias.

2.- Las imagenes deberan ajustarse al tema “V Marcha
Regulada Valle de Okondo”. Se valorar4 especialmente la
unidad tematica de las colecciones. se dedicard una
mencion especial a la fotografia que mejor refleje la
orografia dele recorrido, zona, alrededores y el espiritu de la
marcha.

3.- Las fotografias deben tener formato electrénico
independientemente de la forma en que fueron
capturadas. se aceptardn archivos jpg; tif; cada archivo
debera tener una resolucién de 300 ppp y un tamafio de 20 x
30 cm.

4.- Los trabajos seran enviados a la cuenta de correo

electronico ganekogortamt@hotmail.es de la siguiente

manera:

a.- En un primer correo electronico el concursante indicara
los siguientes datos: Nombre, Apellidos, Edad, Direccion
completa con cédigo postal, Teléfono y Direccién de correo
electronico (Ganekogorta M.K. se compromete a utilizar
estos datos exclusivamente para contactos referidos al
concurso, eliminandolos al finalizar el mismo, y no
haciéndolos publicos en ningin momento). En este mismo
correo deberd indicarse el nimero de fotos que se envia y el
titulo de cada una.

b.- En varios correos sucesivos (los que sean necesarios) se
enviaran cada una de las fotos, indicando en cada uno el
titulo de la misma, una breve descripcién de la foto y el
nombre y apellidos del autor.

5.- El plazo derecepciéon de trabajos finalizara el 10 de
Octubre de 2017.

7.- La participacion en el concurso implica la aceptacion por
parte del autor de que las fotos enviadas seran incluidas en
los archivos de Ganekogorta  M.K. pudiendo
realizar exposiciones a través de su web, y asimismo,
podran ser utilizadas posteriormente por Ganekogorta M.K.,
citando al autor de las mismas y siempre que sea sin fines
lucrativos.

8.- La participaciéon en el concurso implica la aceptacion de
todas y cada una de las bases del mismo.

Premios: Premio especial a (1) la mejor fotografia que
refleje la orografia de la zona y el espiritu de la Marcha
de Okondo: 1 Estancia para 4 personas en Las Cabafias
de la Cascada (Angulo) y sera la portada del cartel de la
marcha del afio siguiente.

1° Premio a la mejor coleccién : Material fotogréafico y
recuerdo.

Jurado: Estard compuesto por personas nombradas a tal
efecto por la Junta Directiva de Ganekogorta Mendi Kluba de
Okondo.
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