
fclm@fclm.com 983 36 02 95 www.fclm.com C/ Profesor Adolfo Miaja de la Muela, 16 - 47014 Valladolid 

EQUIPADOR AUTONÓMICO DE COMPETICIÓN ESCALADA FDMESCYL 

HOMOLOGADO FEDME 
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Fechas 
El curso tendrá lugar del viernes 24 al domingo 26 de abril. 

Viernes 24 de abril: de 17 a 21 horas. 

Sábado 25 de abril: de 9 a 18 horas (con descanso para comer) 

Domingo 26 de abril: de 9 a 18 horas (con descanso para comer) 

 
 
 

Lugar 
Rocódromo Campo Base 

Burgos. 

 

Objetivo 
Formar a equipadores destinados a las competiciones de Escalada Deportiva. La figura del 

equipador, tiene como funciones principales diseñar y montar las vías de escalada en las 

diferentes disciplinas de competición. 

 
 
 

Profesorado 
Director del curso: 

Enrique Beltrán. Equipador nacional y competidor internacional. 

Profesorado: 

Enrique Beltrán y Alejandro Labrador (Modulo 3 y 4) Presencial.  

Israel Martínez (Módulo 1 2, 5, 6 y 7) On line. 
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Enrique Beltrán 
 

Equipador nacional de escalada. 

Competidor internacional en escalada. 

Experiencia en equipación de competiciones oficiales (autonómicas y nacionales). 
 

Alejandro Labrador 
Equipador autonómico de escalada. 

Experiencia en equipación de Competiciones oficiales (autonómicas.) 

 

Israel Martínez Olalla 
 

Árbitro de escalada de la Federación Española de Deportes de Montaña y Escalada a nivel nacional y 
Árbitro autonómico de escalada. 

 
Técnico Deportivo Superior en Escalada (TD3). 

 
Gestor de rocódromos e instalaciones deportivas de escalada. 

 
 

Contenidos del curso. 
Carga horaria 

- 24 horas lectivas (16 presenciales y 8 online a través de la plataforma de formación 

online de la Federación de Deportes de Montaña, Escalada y Senderismo de Castilla y 

León (FDMESCYL). 

- Prácticas obligatorias en competición oficial autonómica. 

Se completa la carga horaria mediante trabajo dirigido y evaluación final, alcanzando las 24 horas 

exigidas por la normativa EEAM-FEDME. 
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Prácticas tutorizadas 
- El objetivo de las prácticas será afianzar los conocimientos adquiridos en situación real 

de competición. Los alumnos realizarán, al menos, dos prácticas tutorizadas en 

competiciones autonómicas. 

- Cada alumno tendrá asignado un tutor de prácticas, que será un equipador 

autonómico o FEDME con dos años de experiencia en competiciones. 

 

Requisitos de acceso 
- Tener 16 años cumplidos. 

- Licencia FEDME en vigor que cubra la modalidad de escalada. 

- El nivel de escalada exigido se acreditará mediante declaración jurada: 

· No estar lesionado durante la realización del curso o estar en disposición de poder demostrar el 

nivel deportivo exigido durante el mismo. 

· Tener experiencia previa en equipamiento durante los últimos 3 años. 

· Tener, durante los últimos 6 meses, un nivel deportivo de escalada de: 

- Género masculino: 7c+ de vía encadenada en 1 o varios intentos en 1 día y 7B+ de bloque 

encadenado en 1 o varios intentos en 1 día. 

- Género femenino: 7b de vía encadenada en 1 o varios intentos en 1 día y 7A de bloque encadenado 

en 1 o varios intentos en 1 día. 

Justificación de la edad mínima: 

De forma excepcional, se establece la edad mínima de acceso en 16 años, en coherencia con la 

normativa vigente que permite el acceso al mercado laboral y a ciclos formativos de grado medio. 

El curso se desarrolla en entorno controlado y supervisado, no asumiendo el alumnado menor de 

edad responsabilidades directas sobre la seguridad de terceros. 
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Pruebas de nivel 
No se realizará prueba de nivel. 

El alumno deberá presentar una declaración jurada acreditando su nivel. 

En caso de comprobarse que el nivel declarado no corresponde con la realidad: 

- El alumno será NO APTO. 

- Perderá la plaza. 

- No podrá reclamar el importe del curso abonado. 
 
 
 

Asignación de plazas 
Nº de plazas: 12 (ratio de 6 personas por equipador). La asignación de plazas en el curso, 

si la demanda excediera las plazas disponibles, se realizará de la siguiente forma y por el 

orden especificado a continuación: 

1. Inscripción al curso. 

2. Presentación de declaración jurada. 

3. Valoración del currículo deportivo. 
 
 
 

Fechas y plazos 
1. Fecha tope de inscripción al curso: por determinar. 

2. Fechas de realización de la formación presencial: 24, 25 y 26 de abril. 
 
 

Precio 
- Curso: 295€ (descuento para federados en la FDMESCYL de 100 €) 
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Material personal del alumno 
- Arnes confortable, pies de gatos y magnesio 

- Gri-gri y jumar con pedal. 

- Mosquetones de seguridad y cintas expres. 

- Cuerda y cordinos. 

- Saco resistente para meter presas. 

- Taladro atornillador. 

- Llaves BTR número 6 y 8. 

- Cinta de colores. 

- Material para coger apuntes. 
 
 
 

Procedimientos y criterios de evaluación 
La evaluación del alumnado se realizará de acuerdo con los siguientes criterios: 

- Asistencia obligatoria al menos al 90% de las horas lectivas del curso. 

- Participación activa durante las sesiones teóricas y prácticas. 

- Demostración de las competencias técnicas en el diseño y montaje de vías de escalada. 

- Valoración del desempeño en las prácticas tutorizadas en competición oficial. 

- Cumplimiento de las normas de seguridad durante el desarrollo del curso. 
 

 
La calificación final será APTO o NO APTO en función del cumplimiento de los criterios anteriores. 
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CONTENIDOS (DESARROLLO DETALLADO) 
Módulo 1. La FEDME y la escalada 

Objetivo: Conocer la historia y evolución de la escalada de competición. 

Contenidos: 

- La primera revolución 1980. 

- Evolución de competiciones. 

- Competiciones en muros artificiales. 

Carga horaria: 0,5 h 

Módulo 2. La competición 

Objetivo: Conocer modalidades y organización. 

Contenidos: 

- Tipos de competiciones. 

- Reglamentos. 

- Seguridad. 

- Figuras de competición. 

Carga horaria: 1 h 

Módulo 3. La modalidad de dificultad 

Objetivo: Dominar equipamiento en dificultad. 

Contenidos: 

Diseño, agarres, seguridad, testeo, incidencias. 

Carga horaria: 7 h 

Módulo 4. La modalidad de bloque 

Objetivo: Dominar equipamiento en bloque. 

Contenidos: 

Formatos, diseño, estilos, testeo, incidencias. 

Carga horaria: 7 h 
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Módulo 5. La modalidad de velocidad 

Objetivo: Dominar velocidad. 

Contenidos: 

Itinerarios fijos, seguridad, formatos. 

Carga horaria: 4 h 

Módulo 6. La modalidad de para-escalada 

Objetivo: Adaptaciones. 

Contenidos: 

Categorías y aseguramiento. 

Carga horaria: 0,5 h 

Módulo 7. Categorías infantiles y juveniles 

Objetivo: Comprender categorías. 

Contenidos: 

Diferencias con senior. 

Carga horaria: 0,5 h 

Módulo 8. Otras competiciones 

Objetivo: Otros formatos. 

Contenidos: 

Urbanas y olímpicas. 

Carga horaria: 0,5 h 

Módulo 9. Equipo de setters 

Objetivo: Roles. 

Contenidos: 

Organización y equipo. 

Carga horaria: 1 h 
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Módulo 10. Herramientas y trucos 

Objetivo: Herramientas. 

Contenidos: 

Material y trucos. 

Carga horaria: 1 h 

Módulo 11. Primeros auxilios 

Objetivo: Actuación. 

Contenidos: 

Primeros auxilios en competición. 

Carga horaria: 1 h 
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