
 

 

  

REGLAMENTO XXII TRIATLÓN VALLE AGRAMÓN 

  
 
1. El XXII Triatlón valle de Agramón es una competición organizada por el Club Triatlón de 

Hellín, en colaboración con el Ayuntamiento de Hellín y la Asociación de Clubes de Triatlón 

de la Provincia de Albacete (ACTA), y la colaboración de la Diputación Provincial de 

Albacete y de la Federación de Triatlón de Castilla La Mancha. 

 

2. La prueba se celebrará el 11 de julio del 2026 a partir de las 18:30 en el entorno natural 

del Embalse del Camarillas y meta finalizando en la plaza de Castilla la Mancha. 

Localización: https://share.google/OQWJDz6QwFo4U8TSv 

 

 

  

3. Los/as participantes recorrerán las siguientes distancias: 
 

●​ Distancia Sprint 
750m de natación 1 vuelta de 750m 
20 km de bicicleta de carretera 1 vuelta al circuito de 20km  
5 km de carrera a pie 2 vueltas de 2.5km cada una. 

 

4. Horarios Triatlón Sprint:  
 

●​ Entrega de dorsales: 11:00h a 14:30h y 16:00h a 17:00h. 

●​ Apertura y Cierre Áreas de Transición T1: 13:30h a 18:00h; T2: 14:30h a 

17:00h. 

●​ Cámara de llamada: 18:15h. 

●​  Salida: 18:30h. 

●​  Finalización prueba 21:00h. (tiempo máximo autorizado para terminar la 

prueba). 

 

 

https://share.google/OQWJDz6QwFo4U8TSv


 

 

**Todo participante deberá pasar el control de material en la T1 (pantano), 

controlado por los oficiales de la prueba, a partir de las 16:30h; pudiendo dejar sus 

bicicletas con anterioridad a partir de las 13:30h** 

 

 

4.2 Salidas Triatlón Sprint: 
 

-​ 1ª Salida Sprint Masculino: 18:30h 

-​ 2ª Salida Sprint Femenino: 18:32h 

 

Quedará bajo decisión de los jueces separar las salidas escalonadamente en caso de un 

gran número de corredores. 

Se establece los siguientes tiempos de corte por segmentos: 

Primer Segmento (Natación): 20 minutos desde el comienzo de la prueba. 

Segundo Segmento (Ciclismo carretera): 90 minutos desde el comienzo de la prueba. 

Tercer Segmento (Carrera): 150 minutos desde el comienzo de la prueba.(Tiempo máximo 

autorizado para terminar la prueba 21:00). 

 

 

5. Recorridos: 
 

●​ Natación: 
El recorrido de natación se desarrollará en el Embalse del Camarillas, sobre una distancia 

de 750m en una única vuelta, dejando las dos boyas a izquierdas y regresando al punto de 

salida. 

●​ Ciclismo: 
El segmento de ciclismo será sobre una distancia de 20kms, iniciándose desde la salida del 

pantano, incorporándose a la carretera AB-403 dirección Agramón, llegando hasta Agramón 

y continuando por AB-404 sobre 4 kms, para después hacer un giro de 180o y regresar 

hasta Agramón donde está situada la T2. 

●​ Carrera a pie: 
La carrera a pie se desarrolla por circuito urbano, sobre una distancia de 5kms finalizando 

en la Plaza Castilla la Mancha. 



 

 

 

 

6. Pueden participar todas aquellas personas que lo deseen, tanto hombres como mujeres, 

nacidos en el año 2008 y anteriores. Todos/as los/as participantes deberán tener en vigor la 

licencia de deportista de la temporada 2026 con la Federación Española de Triatlón, o bien 

el seguro de un día tramitado a través de la Federación (asumiendo, por el hecho de 

tomar parte en dicha prueba, que su estado de salud le permite participar sin riesgo en esta 

competición y declina de los/as organizadores toda responsabilidad en caso de accidente). 

 

La organización establecerá un límite máximo de participantes de 300 plazas, reservándose 

30 plazas para la organización, sólo se abrirán 270 plazas. En caso de que el martes 

anterior a la prueba no existiese un mínimo de 120 participantes, la organización podría 

cancelar la prueba, siempre y cuando así lo estime oportuno, devolviendo íntegramente el 

dinero de la inscripción. 

 

7. El plazo de inscripción será del 21 de Mayo a las 12:00h hasta el 9 de julio a las 23:59h. 

DEVOLUCIÓN DE INSCRIPCIONES 

●​ 100%: Se realizará la devolución íntegra de la inscripción a la prueba solicitándola 

con al menos dos semanas de antelación al cierre de inscripciones. 

●​ 75%: Se realizará una devolución parcial del 75% solicitándolo con un plazo de una 

a dos semanas previo al cierre de inscripciones. 

●​ 50%: Se hará la devolución de la mitad del importe solicitándolo con menos de una 

semana de antelación al cierre de inscripciones. 

8. El control de la prueba será realizado por Jueces y Oficiales de la Federación de Triatlón 

de Castilla la Mancha.  

 

9. Los/as oficiales y personal técnico de prueba podrán ordenar la no participación o retirada 

en el transcurso de la prueba de aquellos/as participantes que, por agotamiento, lesiones o 

cualquier otra circunstancia, no estén en condiciones de continuar. El participante que se 

retire deberá avisar a un oficial en cuanto le sea posible. 



 

 

 

Los deportistas no podrán cruzar la línea de meta acompañados por nadie que no 
esté compitiendo en la prueba (Art. 6.3.b del Reglamento FETRI). Sería motivo de 
descalificación. 
 

10. Todos/as los/as participantes deberán utilizar, sin modificar, todos los dorsales y 

elementos de identificación, de acuerdo con el reglamento de la Federación Española de 

Triatlón en vigor, no permitiéndose la participación del o la triatleta que no esté debidamente 

acreditado. 

El dorsal es obligatorio en la parte trasera en el segmento de ciclismo y en la parte 

delantera en el segmento de carrera a pie. 

 

11. Todos/as los/as participantes por el mero hecho de cursar su inscripción, aceptan el 

presente Reglamento, si bien para todo lo no previsto en el mismo se atenderá a los 

reglamentos en vigor de la Federación Española de Triatlón. 

Los participantes deben conocer y cumplir el reglamento, así como conocer los circuitos y 

seguirlos. 

 

12. La Organización se reserva el derecho a modificar el itinerario o de neutralizarlo, si por 

circunstancias imprevistas o de fuerza mayor lo hiciesen aconsejable. 

 

13. La entrega de dorsales se realizará el día de la prueba de 11:00 h. a 14:30 h. y de 

16:00h a 17:00h, en la Biblioteca, situada en la Plaza de Castilla la Mancha. El control de 

material se cerrará 30 minutos antes de la salida. Se recuerda a los triatletas que es 

necesario identificarse (licencia federativa, D.N.I., pasaporte, carnet de conducir, etc..) para 

poder acceder a la T2 situada en Agramón, para acceder a la T1 la identificación se hará 

mediante la pulsera identificativa que se entregará en la recogida de dorsal. 

 

14. Cada participante deberá acudir con su bicicleta a la zona de la primera transición 

ubicada en el pantano Camarillas a 12 km de Agramón, por sus propios medios. La 

carretera permanecerá abierta hasta las 17:30 h. para vehículos y a partir de esa hora solo 

se permitirá el paso de bicicletas. El ingreso a los boxes se cerrará a las 18:00 h. 

 



 

 

15. Habrá servicio de autobús para desplazarse hasta el pantano para quien lo solicite a la 

hora de hacer la inscripción por un coste de 3€. NO habrá transporte de bicicletas. Los 

triatletas deberán llevar las bicicletas por sus propios medios a la T1 desde la apertura de 

esta a medio día. Posteriormente podrán desplazarse de nuevo al pantano en autobús, con 

salida a las 17:00 h desde Ctra. Minas dirección Embalse del Camarillas. 

 

 IMPORTANTE: Desde la salida de la natación a la T1 hay un tramo de camino de tierra por 

lo cual es necesario contar con unas zapatillas al salir del agua. Habrá una zona delimitada 

y con número de dorsal para dejar dichas zapatillas. 

 

Para consultas o dudas sobre la prueba, clubtriatlonhellin@gmail.com 
 

16. La retirada de la bicicleta del Área de Transición en la prueba sólo se podrá realizar al 

finalizar la prueba autorizado por el/la Delegado/a Técnico/a de la prueba. Si algún/alguna 

participante necesitase sacar antes la bicicleta por alguna circunstancia, éste/ésta deberá 

comunicárselo al/a la Delegado/a Técnico/a o al/a la Juez Árbitro antes de que se inicie la 

prueba y siempre que el número de solicitantes no sea superior a 5. 

 

17. El segmento de ciclismo se desarrollará sobre circuito de asfalto y cerrado al tráfico, eso 

no eximirá al triatleta el no respetar las normas de circulación para su propia seguridad y la 

del resto de los deportistas. NO ESTARÁ PERMITIDO EL DRAFTING, EXISTIENDO UN 
ÁREA DE PENALTY BOX. EL USO DEL CASCO RÍGIDO, DEBIDAMENTE 
ABROCHADO, ES OBLIGATORIO. No se aceptarán bicicletas de montaña ni de gravel. 

 

18. La cuota de inscripción del triatlón sprint  será acorde a lo estipulado en el reglamento  

del IV Circuito Du-Tri Instituto Sanum. 

 

 

 

 

 

 

 



 

PRECIOS TRIATLÓN SPRINT 

 

 

*EN LAS TARIFAS DE NO FEDERADOS 9€ CORRESPONDE AL SEGURO DE UN DÍA 
 

LAS INSCRIPCIONES SE REALIZARÁN POR TPV DE LA PÁGINA DE LA FEDERACIÓN 

DE TRIATLÓN DE CASTILLA –LA MANCHA    www.triatlonclm.org 

 

19. La entrega de dorsales se realizará en el lugar de realización de la carrera, antes del 

comienzo de la prueba. El control de material se cerrará a las 17:00h 

 

20. La Organización establece las siguientes categorías masculinas y femeninas: 

Clasificación General masculina y femenina 
2011-2012 Cadete masculino y femenino (Solo en prueba supersprint) 

2009-2010 Juvenil masculino y femenina 

2007-2008 Júnior masculino y femenina  
2003-2006 Sub 23 masculino y femenina. 

1987-2002 Absoluto masculino y femenina 

1977-1986 Veteranos 1 masculino y femenina 

1967-1976 Veteranos 2 masculino y femenina 

1966 y anteriores Veteranos 3 masculino y femenina 

3 primeros equipos masculinos y femeninos absolutos 

 

 PRECIO (de 21/05/2026 
al 23/05/2026) 
PRIMERAS 48 HORAS 

PRECIO (del 23/05/2026 
al 02/06/2026) 

PRECIO (del 03/05/2026 
al 09/05/2026)  
ÚLTIMA SEMANA 

INSCRITOS AL CIRCUITO 
/FEDERADOS 

28€ 34€ 39€ 

INSCRITOS AL CIRCUITO 
/NO FEDERADOS* 

37€ 43€ 48€ 

NO INSCRITOS AL 
CIRCUITO / FEDERADOS 

33€ 39€ 44€ 

NO INSCRITOS AL 
CIRCUITO / NO 
FEDERADOS* 

42€ 48€ 53€ 



 

 
Los triatletas de categoría juvenil sólo podrán participar en una de las dos pruebas 
organizadas en el evento (prueba sprint o prueba escolar). 
Los triatletas de categoría cadete sólo podrán participar en una de las dos pruebas 
organizadas en el evento (prueba supersprint o prueba escolar). 
 

Si un/a triatleta escolar que ha participado en la prueba escolar y quiere hacerlo en la 

prueba  sprint, será excluido/a de ésta. 
 

21. Se otorgarán trofeos a los/las tres primeros/as clasificados/as de cada categoría 

masculino y femenino de la distancia Sprint.  
 

Se otorgará trofeo a los 3 primeros equipos masculinos y femeninos absolutos: Puntúan 

los tres primeros clasificados de cada club (sólo puntúan los deportistas federados y clubes 

federados). 

Los equipos como tal no se inscribirán al circuito, serán los deportistas federados los que 

puedan puntuar por su equipo/club con el que están federados. 

 

22. La prueba está sujeta al reglamento del IV Circuito Du-Tri Instituto Sanum, todo lo 

estipulado en dicho reglamento se entiende queda recogido por defecto en el presente 

reglamento.  

 

23. Entrar en meta acompañado de cualquier persona que no esté participando en la 

prueba, supondrá la DESCALIFICACIÓN.  

 

24. La utilización de vallas, árboles, farolas o cualquier otro elemento para ayudar a 

maniobrar en las curvas será motivo se sanción de tiempo. 

 

25. No se permite ningún tipo de acople en la bicicleta. 

 

 


